له پێناو گە لیکی 
خاوەن بریاردا 


سای نۆبەم 
ابی ۲۰۱۲۱ 
مانگانه‌یه‌کی تایبه‌ته به کارگیریو زر رہہ یەکەمین گۆقارى کارگیریو 
گه‌شمپیدانی مرؤیں گه‌شه‌پندانی مرویی له کوردستاندا 


۰ : اط 
اوک ساره روو رى صگۆساو س وا 
٠ ۵‏ ۳ ۲م 


له سەرکەوتن گەورەتر! 


بازاری تاعەت! چؤن دەبیتە بازرکانیکی سەرکەوتوو؟ 
خامەگ خەمێك!ا زاین‌نییه‌کان هه‌رکیز پاشه‌که‌وت ناخەن! 


بودابه‌زاندنی جوره‌ها کنیب:سه‌ردانی: (منتدی 11 الثقافی) 
ميل آنواع الحتب راجع: «منتدی اقر التقافی 
برای دائلود کتابهای مشتلقف مراجعه: (مننتدی 11 التقافی 
02-0 اسسا اين تالاق ىلغا 


,قسراء ۹ 
`" ا 


-. . سے جب 
RK ۳‏ »` 


سے ایس سر 


ها ىنايغر ‏ چ گر 
ا ێک 4 و = - 
i‏ سر ٭ ˆ 2 1 ور r‏ .ےد 


که لیکی بی كتێب. 


وەك مروقیکی بێ ناوننه وایه 


هه‌رگیز ناتوانیّت رووخساری خوی ببینیت! 


ره‌سول حه مزه توف 
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آهه‌تا ئرەو به‌س! 


سبه‌ینان له خه‌ورابی‌و چاوه‌روانی هیچ هه‌والیکی نوئ نه‌که‌یت 
بو پیشکه‌وتنی ولاته‌ک‌ت! 

خوزگه به ده‌یان سال لەوەو پیش به‌ریت‌و ناوات به گه‌رانه‌وه 
بو دواوه بخوازى. کاره‌ساتیکی گه‌وردیه! 

ئەو کاته‌ی نه‌وه‌کانمان له فه‌رهه‌نگی سهرده‌می نویی 
نەتەوەکەیانداء بو شانازییه‌ك دەگەڕێن› به‌دیی ناکه‌ن.. دهردیکی 
کوشندەیه! 

ثه‌و ساتەی ھەست به خنکانی ژیانو بیماناییه‌که‌ی دەکەی! 

هه‌ست دەکەی مرۆق. له بازنه‌یه‌کی به‌تالدا دێت‌و دەچێت! - 
ماندووبوونیکی بێسوود› پچرانی په‌یوه‌ندییه‌کان نه‌مانی بەزەيىو 
میهرو خوّشه‌ویستی, هه‌موو ئەمانه دەبنە سیمای سەردەم! 

ئەو ده‌مه‌ی خویندنه‌وه‌و کتیب. ده‌بنه ئه‌فسانه‌و شوینکه‌وتنی 
کویران‌ش دەبێته بروانامه‌ی بالا 

پےروەردہ مالاوایسی دمک۹اتو هه‌مسوومان به‌دست 
منداله‌کانمانه‌وه؛ زهلاله‌تمانه! 


ئەو کاته‌ی ویرای هه‌ژاری شانازی به ئیسرافو زیاده‌روییه‌وه ` 


ده‌که‌ین! ئەو کاته‌ی تهنها به په‌یوه‌ندییه ئه‌لیکترونییه‌گان؛ 
هه‌والی یه‌کدی دمپرسین.. ئیدی بۆچىو له پیناوی چیدا. دریژه 
به ژیان بدهمین؟! 

ئەو کاته‌ی هه‌موو زانست‌و ماریفه‌تی دونیاء له میشکی 
مندالیکی کوردداء "سکوتهر يك ناکات! 

ئەو کاته‌ی هه‌موو کتیبخانه‌کانی شار هینده‌ی دوکانیکی 
موبایل قەرمبالغ نییه! 


ئەو کاته‌ی به‌سه‌ر برینی ولاته‌که‌مدا. له دهیان که‌نالی 
راگه‌یاندنه‌وه سه‌ما ده‌که‌ین! 

ئەو کاته‌ی له‌نیو ده‌هوّلو زورناداء ده‌نگی گریانو هاوارو 
نووزه‌ی هه‌ژارانی ولاته‌کهم ون دەبێت! 

ثه‌و کاته‌ی حەز ده‌که‌ین» هه‌موو ئەو شتانه‌ی ده‌یانخوین» 
کوردی بن؛ چونکه له يەك خواردندا دستیکی بالامان 
ههیه! 

ئەو کاته‌ی نازانین بو كوئ دەچینو چی دەکەینو چی 
چاوه‌ریمان ده‌کات! 

ئەو کاته‌ی به پانتایی ولاتيك, پلان بوونی نییه! 

نه‌و کاته‌ی خه‌ریکه ناتوانریت پاریزگاری له هیچ بکریت؛ 
تەنانەت له پرسیاری تاقیکردنه‌وه‌کانیش! 

ئەو کاته‌ی "گەل"ێك ماموستاکانی گه‌دان! 

قوتابییه‌کانی بێئاگان... 

نه‌و کاته‌ی ولات بی شوانو بی خه‌مخورو بی كەسو بی 
دڵسۆزو بی چرایه! , 

ئەو کاته‌ی وه‌کو بیکه‌س دهلیت: 
میلله‌تیکن بسو نه‌مانی یه‌کتری ھەر هه‌ول ثه‌دمن 
داخه‌کهم وردو درشتی شیت‌و شهیدای عانه‌یه 
سەنعەتو عیل»و مه‌عاریف زەررەيەك باوی نییه 
پیاوه‌تی لایسان به تەنها. چه‌فتهو جامانه‌یه 

ئیدی کاتی نه‌وه هاتووه بڵێین: ئیدی هه‌تا ثیره‌و به‌س.. 

له‌مه زیتر بەرەو کوی؟!! 


گە شبین, دەتوانێت به دەرزى› بير 
© ا ناپليۆن 
^ ¬ پۆناپارت 


جەلالەدینی 


فوفالس 


جۆرج ساند 


ئۆسكار وایلد 
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کارگتری به چیرۆک ...ری 


له سهر که‌وتن کهو ر ه‌تر ! 
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محه‌ممهد ره‌شوان» یاریزانسی جیهانیسی جودو. دوای 
ماندووبوونیکی زور. گەیشته یاریی گوتایی له پاله‌وانیتیی 
جیهیانی بو جودق که له‌ویدا که‌وته به‌رامبه‌ر یاریزانی ژاپزنی 
"یاماشتا*. 

له سهره‌تای یارییه‌کدا: که محه‌ممهد. به‌وبه‌ریی وریاییو 
لنهاتووییسهوه یاریی ده‌کرد. "یاماشتا" پیی راستی پیکراو 
دهرفه‌تیکی گه‌وره بۆ محه‌ممه‌د درووست بوو بو شکستهینان به 
به‌رامبه‌ره‌که‌یو سه‌رکه‌وتن به‌سه‌ریدا! 

بهلام نه‌وه‌ی که جێگای سه‌رسورمانه. محه‌ممهد هیچ 
ھیرشیکی, ناراسته‌ی پیه پیکراوه‌که‌ی نه‌کرد به‌لکو ناره‌زووی 
سهرکه‌وتنی نه‌ما! 

لهو كاتەداء ر اهینه‌رهک هی هانی ددداء که لیدانسی 
کوشنده» ناراسته‌ی پییه پیکراوه‌که‌ی بکات ب.ەلام محەممە‌د 
بەزەردەخەنەیەکەوە وەلامی دایەوەو گوتی: 

"ئایینەکەم ڕێگام پی نادات› کاری وه‌ها بکەم“ 

"محه‌ممهد" لهو پائەوانێتییەدا. به ویستی خۆی. 
شکستی هه‌لبژارد. بەرامبەر سه‌رسورمانی هه‌موو جیھانو به 
دستی خوّی, میدالیای زیوی کرده ملی به‌رامبه‌ره‌که‌یو به 
خه‌نده‌یه‌کی پاکی مندالانه‌وه» که لیوی به‌جی نه‌ده‌هشت 
پیروزبایی لئ کرد. 


لەم چیروکه‌وه فیر ده‌بین: 

1.له ژیاندا هه‌نديك شت ھەن. له سهرکه‌وتنو تیکشکاندنی 
به‌رامبه‌ر گرنگترن. 

٢‏ ثاکاری بهرزو مروفایه‌تیی مرف زور له سهرکه‌وتنو 
پله‌ی به‌رز گه‌وره‌تره. 

۲ ئهە‌و خوشییه‌ی له شکاندنی به‌رامبه‌ردا هه‌ستی پی 
ده‌که‌یست. زور مه‌وداکورت‌و کاتییه‌و زوو به‌سهر ده‌چیت. به‌لام 
ئەو خوشییه‌ی له ریگای مروفبوونو گه‌وره‌یی خوته‌وه به‌ده‌ستی 
ده‌هینیت. هه‌رگیز له‌ناو ناچیت. 

٤‏ شه‌وه‌ی به میهمرو خوشه‌ویستیو هه‌ستبه‌رزی پیمان 
ده‌کریت. هه‌رگیز به مشته‌کوله‌و به‌کارهینانی هێز. دمستمان 
ناکه‌ویت. 

5. گهر میدالیایه‌کی زیوی» نیشانه‌ی سهرکه‌وتن بت له 
يه‌کنك له کایه‌کاندا؛ نه‌وا ناکاری بەرز میدالیای سهرکه‌وتنه له 
هه‌موو کایه‌کانی ژیاندا! 

1. مرۆفه گه‌وره‌کان › که پاله‌وانسی ژیانو تاجی سه‌ری 
مروفایه‌تین؛ که‌من.. به‌لام ته‌نها ئەوان پاله‌وانی راسته‌قینه‌ن! 

۷ سهرکه‌وتن به‌سهر که‌سیکی لاوازداو قزستنه‌وه‌ی خالی 
لاوازى. پاله‌وانیتی نییه. به‌لکوو درنده‌ییو دامالینه له هه‌موو 
به‌هایه‌کی مروفانه! 


.- 


٢ 


تاك تاك هەول بدەن بو جوولانی تەنێك که قورساییه که‌ی تەنھا يەك تەنە. بیگومان 
دەس كن دنو ناتوان ست یدن ئە ته‌نها +0 چا تواناکانیان يەك 


مرۆف ناتوانێت ببیته سه‌رکرده‌یه‌کی گەورہو بەناوبانگ: 


ئەگةر له ناخه‌وه به سەرکەوتنی شوینکه‌وتووه‌گانی: هه‌ست به خؤشحالیو بەختەوەری نه‌کات. 


ny 


ته‌نها پەپێكەوەبوون نه‌بیت. سەبارمت به مرۆقیش هەروايه؛ مرۆفەكان پیکه‌وه دەتوائن کارہ 


۱ 
هه‌نگ ناتوانیّت. به‌ته‌نها هیچ کاريك نه‌نجام بدات؛ 
گەورەکان ئەنجام بدهن.. کوردیش دەڵێت: تاقه‌سواره توّزی نییه! 
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گه‌رچی ئەم ناکاره‌مان. له کوتاییدا دانا. بەلام ھەر 
سەركردەيەك» که 
هه‌موو شتیك. ماموستاو فیرکار بووه. گرنگ لەوەدايه بزانین› 
فیرکردن سنووردار نییه‌و له فیرکردنی کارمه‌نده‌کاندا, که چون 
کار به‌ثه‌نجام بگه‌یه‌نن» کورتی هه‌لنه‌هیناوه. سا له‌به‌رنه‌ودیه. 
سه‌رکرده ویرای گواستنه‌وه‌ی سه‌لیقه‌و کارامییه‌کانی نیش‌و 


میژوو ناسیویه‌تی. له سهرهتاداو بەر له 


کار. پیویستی به گواستنه‌وه‌ی سه‌لیقه‌و کارامییه‌کانی هه‌یه 
بو یاریده‌ده‌ره‌کانی. ئیدی له گه‌شه‌پیدانی متمانه‌به‌خوبوون؛ 
خوشویستنی خه‌لکی. هیوابه‌رزی جۆشوخرۆش› سهرراستی‌و 
نه‌مه‌کداری» یه‌کلاکردنه‌وهو هه‌موو ئەو ناکارانه‌ی که بیشتر 
ناماژه‌یان پیکراو باسکران» یاریده‌ی یاریده‌ده‌ره‌کانی دەدات. 

ودلی بەرێوەبەر› ئەم کارامه‌ییو شاره‌زاییه سه‌رکردایه‌تییانه. 
چۆن فیری ژیرده‌سته‌کانی ده‌کات؟ 

بیریکی وردو جوان. لهو ماموستایانه بکهره‌وه که 
کاریگه‌رییه‌کی به‌هیزیان له ژیانتدا جی هیشتووه؛ جا ثه‌وانه. چ 
له قوتابخانه‌دا بن» چ له ماله‌وه. يان له پاریگاو کاردا بن. 

بیگومان كەسێك هه‌یه. وای لئ کردوویت. هه‌ست بکه‌یت‌و 
بزانیت. که دونیایه‌کی دیکه ههیه. له‌وه‌ی که تۆ مەزەندەت 
ده‌کردو بيرت لئ ده‌کرده‌وه. فراوانترو جوانترو قوولتره؛ هه‌روه‌ها 
به‌دلنیاییه‌وه. كەسێك ههیه. فیری ئەوەی کردوویت بو خوّت 
کنیشه‌کانت چاره‌سه‌ر بکه‌یت. لەسەر کومه‌له توانایه‌کیش رای 
هیناویت. به خه‌یالیشتدا نه‌ده‌هات. ببیت به خاومنیان؛ ئیسته 
ا نه‌وه تویت. له به‌ره‌نگاربوونه‌وه‌ی کیشه تازه‌کانو بارودوخه 
گوّراوه‌کاندا؛ دهتوانیت ئەم توانایانه بەگەر بخه‌یت. 


ھەر كەسێك خاوهنی نه‌و ناکاره جوانانه بێت. که سه‌رکرده‌ی 
پێیان به‌هره‌مه‌نده. دهبیته که‌ستکی دەگمەن. يان ته‌واوعه‌یار بێت.. 
به‌لام تا پیت دەخەيتە سەر سهره‌تای ریگ پیرستی ئەو شتانه‌ی 
پیت ده‌کرین. ده‌خه‌ینه به‌رده‌ستت. تا به ناراسته‌ی درووستدا برویت. 
ئەم شتانه؛ ته‌نها گورانکارییه‌کی ناسانن له تیروانینی کاروباردا: 


نادمیتو ل پی نادمیت ئەم گورانکارییانه. تا ئەو ئەندازەيە› 


ئاسانن› که جارجاره بوّثه‌وه‌ی له‌بیرت نه‌چیت. پیویستت به کهستکه. 
بيرت بخاته‌وه. دسا بۆ هه‌نديك کات تاقی ناکه‌یته‌وه؟ ھەر هیچ 
نەبێت› تا خۆت ببینیت. ئەنجامەکانی سوودبه‌خشه يان نا. 

۱. سه‌رنجی که‌سانی دیکه بدە: بیگومان له سه‌رنجدانو رامان له 
خه‌لکیدا. چیژیکی راسته‌قینه ههیه. ئەو خه‌لکانه. له ئەندازە بەدەں 
هرروهوش دهورووژینن, که شێوازی بیرکردنه‌وه‌ی اسایی تئ ده‌په‌رینن. 

۲. بایه‌خدانی خۆت به ده‌ورویه‌ر ده‌ریبره: بابزانن تۆ بایه‌خیان 
پی ده‌ده‌یت. ئەو بایه‌خدانه. به روانینو ره‌فتاره‌کانت دهرببره؛ به 
جوريك له جوره‌کان. لئ بگه‌ری با بزانن که تو دلسوزیت بویان. 

٣‏ خوتنشیرین به: که ده‌لییت: «به‌خیر بین». له دله‌وه 
بیلی. که ده‌پرسیت: «حاڵو بال چۆنە؟» به‌قوولیو به‌بایه‌خه‌وه 
بپرسه.. بزەت با لەسەر لێو بیت‌و له چاوی خه‌لکی بروانه. 

4. کاری که‌سانی دی, به‌رز رابگره؛ کاريك که به‌بافترین شیوه 
راپەرینراوہ شیاوی په‌سه‌ندیدانو تاریفکردنه. بگره جارجارەش. 
راه‌راندنی به‌شتکی کاره‌که» ده‌توانریت به هۆشوگۆش› ثاوریکی 
لئ بدریته‌وه‌و دهسخو‌شانه‌و په‌سه‌ندی بو بگوتری. ستایش‌و 
پیداهه‌لگوتنی کارمه‌ند. هیچی تی ناچێت. به‌لام کومه‌ليك 
دسکه‌وتی زۆرو چاودرواننه‌کراوی لئ ده‌که‌ویته‌وه. که به با و 
لای خه‌یالیشدا نه‌هاتووه. 

۵ دان به هه له‌کانتدا بنێ: پیشتریش ئەمەمان گوت. به‌لام 
ئەم کاره». دووباره‌کردنه‌وه هه‌لده‌گریت. دواتر ئەم دانپێدانانە› 
وەك به‌لگه‌ی هیزو هه‌لکردن لیی دهروانرئ نەك به نیشانه‌ی 
کزیو لاوازیو شل و شئواوی. 

٦۔‏ با «من» له هه‌موو چیشتیکدا نه‌سکوی نه‌بیت: بو 
ته‌نیا روژی» واز له وشه‌ی «من»و «خوم»و «بوخوم» بهینه 
لهم وازهینانه‌دا. ئه‌زموونیکی سەیر بو به‌سه‌رخودازالبوون 
دد‌بینیته‌وه. نه‌وه نه‌زموونیکه له دووباره دوزینه‌وه‌ی خوت‌و 
زانینی خراپی‌و چاکییه‌کان دیته کایه‌وه. که به‌بیروهوشتدا 
نه‌ده‌هات. لای تو هه‌ین. 


ہے 


كى 


1 ن: عبدالاه الصثمان و: جەلال عه‌بحولل 


۰ تا وزگاری بو ده‌سنکه‌ونی گه‌وره 


تیکه‌لی كەسە سه‌رکه‌وتووه‌کان بکه. گوی له كەسە مه‌زنه‌کان 
بگره. لهباره‌ی ژیانی ناودارانه‌وه بخوینه‌ردوه. له ژیانیانه‌وه 
فیربه چۆن گه‌یشتوون به سهرکه‌وتن؛ پیاوچاکان بکه به‌نموونه 
بو خوّت. لاسایی سهرکه‌وتووه‌کان بکه‌رهموه. هاوریی نویژخوینان 
بکه. نزا بکه بو چاکه‌خوازان؛ له‌گه‌ل عه‌مره‌کاراندا گه‌شت بکه؛ 
یبن جه‌وزی ده‌گیریته‌وه. کاتيك ئەو که‌سانه‌ی لای بوون وتیان: 
ره‌نگه کاتی تومان گرتبێت› ئەویش گوتی: به‌لی لەگەل هاودلو 
شوینکه‌وتوواندا بووم رینموونیو ناموژگاریی ثه‌وانم وهرده‌گرت: 
کاتيك ئێوه هاتن, وازم لێهێنان‌و لەگەل ئێوهدا دانیشتم. 


درووشمی کومپانیای نایك(۱۷/6) بریتییه له (060 88[ 
٤ء‏ درووشمیکی جوانه‌و له‌بابه‌ته‌که‌مان سوودمان پێدەگەیەنێت. 
نه‌گه‌ر ویستت کاريك نه‌نجام بدەیت؛ ئەوا به‌بی دوودلی هه‌رئیستا 
نه‌نجامی بده؛ نه‌گه‌ر ئەو کاره ئێستا نه‌نجامی نه‌ده‌یت؛ ئەوا 
هیچ کاتیکی ترمان ده‌ست ناکه‌ویّت بو ثه‌نجامدانی؛ گرفتی ئەو 
که‌سانه‌ی سمرکه‌وتنیان دەوێت. ثاره‌زووی سه‌رکه‌وتنیان ههیه. 
به‌لام دوای ده‌خه‌نو نه‌مروو سبه‌ی ده‌که‌ن» سەرەنجام سهرکه‌وتوو 
نابن. ئەگەر دەتەوێت بگهر پیته‌وه ئێستا بگەڕێرەوە. دوای مه‌خه, 
مه‌لی دوای ژنهینان؛ دهته‌ویت زانست ودربگریت. ئێستا دەست 


بکه به‌زانستخوازیو مه‌وسته. 


ده‌مه‌ویت پرسیاریکت لئ بكەم. کاتێك جلو به‌رگیکی 


جوانو شيك دەپؤشیتو خوّت له‌ناوینه‌دا ده‌بینیت. ئايا هه‌ست 


به گوله‌کانو هه‌ست به‌خوشی ناکه‌یت؟ زور به‌جوانی خوت دیته 


بەرچاو› بویه پیداگر به له‌سه‌ر نه‌وه‌ی شنوهو رهنگو رووت. 
جوانو سه‌رنجراکنش بیت. با هه‌مووان ناگاداری ریکپوشی: 
جل‌وبه‌رگی باش. گولاوه تایبه‌ت‌و قسه جوانه‌کانت بن به‌وه 
زیاتر خوشه‌ویستیو ریز به‌دست ده‌هینیت. بو نه‌فسی خوت. 
زیاتر ریزو ویقار به‌دست ده‌هینیت. 


«ax 


هه‌موو روژيك فیر ببه‌و بخوێنەرەوە. خودی خوّت پیش 
بخه. رۆژ له‌دوای روژ زانست‌و فیربوونت زیاتر دەبێت› فیر بهو 
به‌کاری بهینه. ثه‌گه‌ر به‌کاریشی نه‌هینیت. له‌به‌رئه‌وه‌ی ئەگەر 
تو ریبواربیت‌و له‌سه‌ر ریگه‌ی راست بیت‌و به‌هیواشی بجووڵێیت› 
باشتره لەكەسێك خیرابیت‌و له‌ریگه‌ی هه‌له‌دا بیت. باشترین ئەو 
که‌سه‌یه که خیرایه‌و له ریگه راسته‌که‌دایه. فیرده‌بیت‌و دوای 
رینماییه‌کان ده‌که‌ویّت. سه‌یری نه‌خشه‌ی ریگا ده‌کات‌و خیرایه له 


گه‌یشتن به تامانجه‌کانی: کار بهو زانسته ده‌کات که فیری بووه. 


گه‌یشتن به کوتا ویستگه. سهره‌تایه‌که بۆ دهرچوون 
به‌ره‌و سه‌رکه‌وتنی مه‌زن. سوودوه‌رگرتنی باشتر له کات 
به‌هوی شتکه لییکی ساددوه» خوای گه‌وره پربه‌ره‌که‌تی بکات» 
دیته به‌رهه‌مو به‌رده‌گریت. به‌روبومیکی زور. له‌خوای 
گه‌وره ده‌پاریمه‌وه سوودی به‌خه لكانيك گەیاندبێت› به‌مکاره 
بچووکه‌م ریگه‌م بو روشنکردبیتنه‌وه؛ بوئه‌وه‌ی هه‌ست 
به‌گرنگی کات بكەن. له گرنگترین کاردا ومبه‌رهینانی تیدا 
بكەن. درك به‌وه بکه‌ن كام کاره گرنگترینه‌و چوّن تەرکیز 
بخه‌نه‌سه‌ری. دستنیشانی هوکاره‌کانی به‌فیرو چوونی 
کات‌و تواناکانیان بکه‌نو نه‌یهیلن.. 


گومپیوت ری کے داتاو زانیا 
تێدا باشهکه‌وت دەکرێتت: به جۆرێك که به‌کارهینه‌ر بتوانیت 
به اسانترین ڕێگاو خێراترین کات. بگات به سه رچاوهی ئەو 
زانیارییه‌ی ددیه‌ویت‌و بتوانێت بەئاسانی به‌ریوه‌ی ببات. 

كاتێك بریار دمدەیت, زانیارییەکانت بکەیته ناو سيستەم يان 
داتابەيس: پێویسته بو هە‌ڵبژاردنى ئەم داتابەيسە› ۱۰ راستی بزانیت. 

1- ئاسان به‌کارهینان: : 

یەکەم مه‌رجی به‌کارهینه‌ر: بو به‌کارهینانی داتابەيس› سانايىو 
بوونی رووکاریکی گونجاوه بەشێوەيەك که سەرجەم به‌شه‌کانی 
پولین کرابیّت لهو داتابه‌یسه‌دا؛ تا به‌کارهینه‌ر به‌ئاسانی بتوانێت 
کونترولی داتاو تاماره‌کانی بکات. 

هه‌روه‌ها پیویسته ھەر به‌کارهینه‌ريك. سه‌لاحییه‌تی تایبه‌ت 
به‌خوی هه‌بیت. واته: كاتێك به‌کارهینه‌ر پزستی فروشتنی هه‌یه. 
وا باشتره له‌ن‌او داتابه‌یسه‌که‌دا: ته‌نها نه‌و به‌شانه‌ی تایبه‌ته 
به‌فروشتنه‌وه چالاك کرابیت. ئەمەش وا ده‌کات کارمه‌ند به‌ئاسانی‌و 
به‌بی ثالوزبوون» کاری روژانه‌ی بکات. بو هه‌موو به‌شه‌کانی تريش 
به‌هه‌مان شێوه سه‌لاحییه‌تیان بو دیاری بکریت. 

۲- پاراستن: 

گرنگترین لایه‌نه بو کریار؛ چونکه هه‌موو زانیاریی خوی تیدا 
داده‌نیت‌و به‌گشتی سه‌رمایه‌ی خوی تیدا داخل دهکات که بریتییه 
له (پاره كال قەرز› قیست .....). 

پیویسته له کاتی هه‌لبژاردنی داتابه‌یسدا: گرنگییه‌کی زور به 
لایه‌نی نه‌منی داتابه‌یسه‌که بدریت؛ تا پاریزراوبیت له کیشه‌کانی: 

online attacks — offline attacks -( 

(Hardware — Software 

آ. :S0 W۲‏ ئےەو داتابه‌یسه‌ی که هه‌لی دەبژێريت. 
پیویسته پروگرامه‌که‌ی داببه‌زیت‌و (ا|888٥1)‏ بکریته سەر نه‌و 
کوّمپیوتهره‌ی که کاری له‌سهر ده‌که‌یت. نابێت نهم به‌رنامه‌یه 
به‌شیوه‌ی (۳۵۳1۵۵۱6) کاربکات. واته: به‌هوی کرداری کوّپیکردن 
بگوازریتهوهو لەسەر کومپیوته‌ری تر کار بسکات؛ به‌بی ثه‌وه‌ی 
ثه‌و به‌رنامه‌یه لهو کومپیوته‌ره هه‌بیت. مه‌به‌ست لڼی پاراستنی 
داتابه‌یسه‌که‌یه له سرینه‌وهو بردنی. 

ب. ۲۱3۲0۷۷3۲6: یه‌کيك له کیشه دیاره‌کان: که هەمیشے دژی 
ته‌کنه لو جیای کؤمپیوتەرہ بریتییه له کنشه‌ی پارچه رهدقه‌کانی 
کؤمپیوتەر له‌وانه (هارد؛ رام سی پى یو؛ مەزەر بؤرد پاوەر یونت. ....) 
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۱ ارجانه تووشێەکێشەی دزین؛ يان سووتان دەبن, بویه بیویسته 
نپوا ہبہ یسەی که ھا دحبر بویت دوو تایبه‌تمه‌ندی تێدابێت؛ تا به 
دووربین له فه‌وتانو دزینی زانیارییه‌کان ته‌وانیش: به (دنگل) کاربکات: 
"دنسگل یو ئێس بى" فلاشتکه وەك کلیل وايه ریگه به‌کردنه‌وه‌ی 
داتابه‌یسه‌که دددات؛ هه‌تا به‌کارهینهر بتوانێت کار ی لهسهر بکات. 
-توان‌ای (9201۳0)کردن: نه‌گهر نهو داتابه‌یسه توانسای 
باکنه‌پکردنی هه‌بیت. روژانه باکنه‌پی داتابه‌یسه‌که بکه‌یت؟ ئەوا له 
کاتی تیکچوونی کؤمپیوتەر يان له‌کار که‌وتنی هارد دیسکه‌که تووشی 
فه‌وتانی زانیارییسه‌گان نابیست‌و ده‌توانیت له‌ریگه‌ی نه‌و باکنه‌به‌وه؛ 
هه‌موو زانیارییه‌کان بگەڕێنیتەوە. به‌لام گرنگه ئەو داتابه‌یسه فایلی 
(0]0ا٤8861)کردنەکەی‏ خاومنی پاشگرێك› يان فورماتیکی حیاواز بێت 

ج 200201 0161106: هیرشه ناو خوییه‌کان؛ هه‌ميشه به‌هوزی خراپی 
به‌کارهینهر, يان داخلکردنی زانیاری هه‌له, گوران له زانیارییه‌کاندا 
ڕوو دەدەن› يان کارمه‌ندیکی تر هه‌ولی دسکه‌وتنی زانیاری يان 
تیکدانی زانیارییه‌کان دەدات؛ بو نه‌وه‌ی تووشی ئەم کیشه‌یه نه‌بیت‌و 
هه‌لبژاردنی داتابەيسەكەت درووست بیت؛ ددبیت داتابه‌یسه‌کمت. 
توانسای دانانی ناوو وشه‌ی نهینیی هه‌بێت بو ھەر به‌کارهینه‌ریكو 
به‌پنیی کاری به‌کارهینه‌ر, سه‌لاحییهت بداته به‌کارهینه‌رو نه‌هیلیت له 
کاره‌که‌ی خۆى. زیاتر کار له داتابه‌پسه‌که بکات. 

د. attack‏ ineاn:‏ هیرشی دەرەكى› بان هاکک ردن, دەبێت 
نهو کومپیوته‌ره‌ی داتابه‌یسه‌که‌ی تیدا دابه‌زیوه. کوننیکت بێت به 
نینته‌رنیته‌وه بۆ پاراستنو دلنیایی له داتابه‌یسه‌که: به‌گشتی پیویسته 
سەرجەم ئەو خالانه‌ی که پیشتر باسکرا له داتابه‌یسه‌که‌دا هه‌بیت؟ تا 
به‌دوور بیت له کیشه‌ی هاککردنو ده‌ستکاریکردنی زانیارییه‌کانی ناو 
داتابايسەكەت› پیویسته مه‌رجه‌کانی پاراستن لهو کومپیوته‌ره‌دا ھەبێت 

۳- خزمه‌تگوزاریی دوای فرۆش: 

سانایی له به‌کارهینانسی داتابه‌یسدا بەس نییه؛ چونکه 
به‌کارهینه‌ر. به‌هوزی فراوانیی کاره‌که‌یه‌وه: پیویستی به زانیارکو 
یارمه‌تیدان دەبێتو سهرهنجام ده‌بیت. لايەنێك هاوکاری بکات 
يان هه‌ندی کات داتابه‌یسه‌که تووشی کیشه دەبێت› جا به‌هوی 
خراپ به‌کارهینان بێت. يان به‌هوی نه‌گونجاندنی له‌گه‌ل سیستمی 
کارپیکردنی کوّمپیوته‌ره‌که؛ يان به‌هوی فایروسه‌وه. 

له‌به‌رنه‌وه وا باشتره؛ ئەو لایه‌نه‌ی داتابه‌پسه‌که‌ی ناماده‌گردووه 
پشتگیریو یارمه‌تیی به‌کارهینه‌ر بکات؛ جا له ریگه‌ی په‌یوه‌ندیی 
ته‌له‌فونی, يان له‌ریگه‌ی ئیمەیڵ› يان هاتنه نیو سیستمه‌که‌وه بیت 
له‌ریگه‌ی ئینته‌رنیته‌وه. 


4- توانای گونجاندن: 

گەشەسەندنی سیستمەکە. لەگەل زانیاریو بازرگانیت بکه مەرج 
له‌کاتی هه‌لبژا اردنی داتابه‌یسه‌که. له کاتی کرینی داتابه‌یسه‌که له‌وانه‌یه 
به‌هوی گرانییه‌وه يان هه‌رهوّیه‌کی تر بێت. نه‌ته‌ویت له سهره‌تاوه 
هه‌موو به‌شه ویستراوه‌کانی بو زياد بکه‌یت. يان زور کات به‌هوزی 
گورانی پلانی كارەكەت› يان گه‌شه‌سهندنی بەشو لقی تر دەکەیتەوە. 
که ئەمەش دەبێت له داتابه‌یسه‌که‌دا شوینی تایبه‌ت به‌خوی هه‌بیت. 
بویه پیویسته له‌کاتی هه‌لبژاردنی داتابه‌یسه‌که‌دا: لایه‌نی فروشیار 
ناگادار بکه‌یته‌وه» که ئه‌و به‌شانه‌ی که له ئاینده‌دا کارت پی دەبێت› 
به‌ناسانیو تیچوویه‌کی كەم له‌سه‌ر هه‌مان داتابه‌یس چالاك بکات: تا 
به‌دوور بیت له گوّرینی داتابه‌یسه‌که‌و دووباره داخلکردنی زانیارییه‌کانو 
خەرجکردنی تیچوویه‌کی تر بو دامه‌زراندنی داتابه‌یسیکی تر. 

۵- نویکردنهوه: نویبوونه‌وه‌کان هه‌ميشه چارهسهرکردنی 
کشه‌کانو تایبه‌تمه‌ندییه‌کان له‌خو دەگرێت. جا نهو 
تایبه‌تمه‌ندییانه له رووکارو دیزاینی به‌رنامه بێت بو ئاسانکردنی 
به‌کارهینان؛ يان له‌رووی زیادکردنی فرمان بێت بو داتابه‌یسه‌که؛ 
يان په‌ره‌پیدانی بواری پاراستنی داتابه‌یسه‌که بیّت, يان له ھەر 
روانگه‌یه‌کی تر بێت: نه‌مانه وا ده‌کات. هه‌ميشه لايه‌نيك ههیه 
چاودیری داتابه‌یسه‌که بکاتو هه‌ولی بلاوکردنه‌وه‌ی وەشانى نویی 
بدات. 

بۆيه له‌کاتضی هه‌لبژاردنسی داتابه‌یسه‌که‌تدا: بپرسه له 
نویکردنه‌وه‌ی؛ تا به‌دوور نه‌بیت لەم تایبه‌تمه‌ندییه. 

6- پشتگیریو هینانه‌وه: 

* پشتگیری (00ا886¥): هەلگرتنی سەرجەم زانیارییهکانو 
۳۹| ناو داتابه‌یسه‌که‌یه له فایلیکی بچووکدا: هەتا له کاتی 
تیکچوونی به‌رنامه؛ يان رشکردنه‌وه‌ی زانیارییه‌کان: بتوانیت له ریگه‌ی 
ئەم فایله بچووکه‌وه. سه‌رجهم زانیارییه‌کانت بگه‌رینیته‌وه. قه‌باره‌ی ئەم 
فایله ههتا بچووکتربیت باشتره. 

له سەرجەم داتابه‌یسه پنشکه‌وتووه‌کاندا. گرنگییه‌کی ته‌واو 
دراوه به پشتگیریو به دوو ریگا ده‌توانیت» پشتگیری هه‌لبگریت: 

ا۔ ئۆتۆماتيك: مەبەست لێى روژانه به‌ئوتزماتیکی پاشه‌که‌وتی 
پشتگیرییەکە بکاته نیو شوینی دیاریکراو لەناو ھاردەكەت. 

ب. ویستراو: مه‌به‌ست لێى ھەركات به‌کارهینه‌ر ویستی 
پاشه‌که‌وتی پشتگیرییه‌که: بکاتے نیو ئەو (هارده؛ يان فلاش 
میمورییه. يان سی دی)هی که ددیه‌ویت. 

۴ هینان هوه(۵5۲۵۲6٩):‏ گەراندنےەوەی زانیارییه‌کانه بو 
ناو داتابه‌یسه‌که به‌هوّی ئەو فایله بچووکه‌وه. که له پشتگیریدا 
درووستمان کرد. 

به‌گشتی سوودی پشتگیریو هینانه»وه له کاتی کشه‌کاندا 
دهرده‌که‌ویت. بو نموونه که داتابه‌یسه‌که له‌کار ده‌که‌ویّت. ده‌توانیت 
جاریکی تر به‌رنامه‌که داببه‌زینیته‌وهو به هۆی پشتگیرییه‌که‌وه سه‌رجهم 
زانیارییه‌کان بگه‌رینیتهوه: يان زانیارییهکان له کوّمپیوته‌ریکه‌وه 
بگوازیته‌وه بو کومپیوته‌ریکی تر؛ که به‌رنامه‌که‌ی له‌سهر دابه‌زیوه. 

۷- کوّنترولکردنسی به‌کارهینهر: زور کات نه‌و شوینانه‌ی که 
داتابه‌یس به‌کار ده‌هینن زیاتر له به‌کارهینه‌ریکیان ههیه. له‌به‌رنه‌وه 
پنویسته ریربه‌ندییهك هه‌بیت. له نیوان به‌کارهینهره‌کانو 
پله‌کانیان دیاری بکریّت له بەڕێوەبەرەوە. تا کارمه‌ندیك. پیویسته 
له داتابه‌یسه‌که‌دا: تایبه‌تمه‌ندی کونترولکردنی به‌کارهینه‌ری 
هه‌بیت؛ تا بتوانیست سهلاحییه‌تی به‌کارهینان بەپێى پزستی 
کاره‌که‌ی بدریته به‌کارهینه‌ره‌کان. ئەمەش چه‌ند سوودیکی ههیه: 

- ھەر به‌کار هینه‌ريك, ناوو وشه‌ی نهینی خوی دەبێت. - دەتوانرێت 
کاتی کارکردنی به‌کارهینه‌ر. له‌سه‌ر داتابه‌یسه‌که دیاری بکریت. 


- به‌کارهینهر ته‌نها دەتوانێت کار لهو به‌شانه بکات که تایبه‌ته 
به پوستی کاره‌که‌یو ناتوانیت کار لەسەر به‌شه‌کانی تر بکات. 

- بەڕێوەبەر ده‌توانیت بزانیت چ به‌کارهینه‌ريك, زانیارییه‌کانی 
ده‌ستکاری کردووہ: يان سڕیوەتەوە. 

۸- یه‌کخستن: 

به‌شیکی تری کاری داتابه‌یس. بریتییه له یه‌کخستنی 
سیسته‌مه‌کان که بو ناگادارکردنه‌وه‌و بازارسازی به‌کار دیت. 
مه‌به‌ست لێی توانای به‌کگرتنی داتابه‌یسه‌که‌یه: له‌گه‌ل سیسته‌می 
ناردنی کورته‌نامه‌و ئیمه‌یلو .... 

به‌کخستنی داتابه‌یس لەگەل ئەم سیسته‌مانه‌ی تر, ده‌توانریت 
به‌کار بهینریت به‌شنومیه‌کی ئؤتؤماتیکی؛ بو ناگادارکردنه‌وه‌ی 
کریارو قەرزدارو خاوەن قیسته‌کان» يان بو بواری بازارسازیو 
گه‌یاندنی سوپاسنامه بو کریاره‌کان له‌دوای ھەر وەسڵێك به‌شنوه‌ی 
ئؤتؤماتیکی بینیریت بو کریار. 

9- راپؤرتەکان: 

له‌دوای داخلکردنی کالاو زانیارییەکانی ڕۆژانەت. پێویستت 
بے بینینی ئەنجامی کاره‌که‌ته بۆ ئاگاداربوونى کاری ڕۆژانەت. 
راپؤرتەکان له نیو داتابەیسداء ئەنجامی كارەكەت بەئاسانی پی 
دەداتو پیویسته له‌ناو داتابه‌یسه‌کهدا؛ چه‌ند راپورتیکی تیدا بێت 
له‌وانه: (راپزرتی جووله‌و ماوەی کالا. کرینو فرژشتنو گه‌رانه‌ود. 
ڕاپۆرتى ماوهی کاڈ ڕاپۆرتى قازانج‌و زەرەر راپزرتی حسابی 
که‌سه‌کان (قه‌رزارو داواکاره‌کان): راپزرتی بالانسو بودجه‌ی 
گشتی, راپزرتی گه‌نجینه‌کان؛ راپزرتی به‌رهه‌مهینان» راپزرتی 
خه‌ساربوودگان؛ ....). 

بەگشتی ھەر بەشێك لەم جوره راپورتانه. پیویسته بتوانیت 
به شیوهی گرووپ. يان به‌شیوه‌ی دیاریکردنی کات (ڕۆژو مانگو 
سال) ببینیت. بو نموونه: راپزرتی قازانج‌و زیان› له به‌رواريك بو 
به‌رواریکی تر به‌ویستی خوّت. 

۰- فرمانه‌کان: كۆمەلڵێك تایبه‌تمه‌ندین» که له ھەر 
به‌رنامه‌یه‌کدا هه‌یه. کاری اسانکاریو نزیککردنی ریگاکانه 
تا به‌کارهینهر به زووترین کات‌و خیراترین ڕێگا بگات بهو 
زانیارییه‌ی که‌ده‌یه‌ویت. 

فرمانه‌کان له داتابەیسداء به‌شيك له کاره بنچینه‌ییه‌گان دەكات› 
به‌لام گرنگه نه‌و داتابه‌یسه‌ی هه‌لی ده‌بژیریت. خاوه‌نی زرترین 
فرمان بێت› نه‌مه‌ش ده‌که‌ویته سەر تیمی پروگرامسازی ئەو 
داتابه‌یسه. چه‌ند فرمانيك که باشتره له داتابه‌یسه‌که‌دا هه‌بیت: 

گه‌رانسی زیسرهك (562۲610 81 5): له زؤربەی زوری 
داتابه‌یسه‌کاندا: گه‌ران هه‌یه. بے لام وا باشتره گه‌رانی زيرەك 
هه‌بیت؛ تا به‌زووترین کات؛ بگەیت بهو زانیارییه‌ی که دهته‌ویت. 

یەكێك له سووده‌کانی ئەوەیە› نه‌گه‌ر ته‌نها بەشێكى که‌میش 
له ناوهراستی ناوه‌که بنووسیت. خوکارییانه ھەر نووسينيك ئەو 
ناوه‌ی تیدا بێت ده‌یبینیته‌وه. 

بینینی نه‌نجام: پویسته زژرترین راپزرتی گشتیو وردبینی‌و 
شیکاری» به‌ده‌ست بهینریت‌و باشتره راپورته‌کان له چوارچیوه‌ی 
ستانداردی کاره‌که‌تدا بێت؛ تا پسپوری کاره‌که. له که‌مترین ماومدء 
لێى تئ بگات‌و زانیارییه‌کان ببینیت. 

ریکخستنی تايبەت: ھەر داتابه‌يسيك پیویسته خاوه‌نی 
کومه‌ليك ریکخستنی تايبەت به‌خوی بێت؛ تا له‌ویوه بتوانیت 
کؤنترؤٹی به‌رنامه‌که بکه‌یت. : 

رینمایی فیّرکاری: پیویسته ئەو داتابه‌یسه رینمای کارکردنی 
گشتی لەگەل بیت؛ تا به‌کارهینه‌ر بتوانیت سوودی لئ ومربگریت 
له کاتی پیویستدا. 
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چۆن ده‌بیته بازرگانیکی سه‌رکه‌وتوو؟ 


و۵هاب حەسیب 


بازرگانی.. گورینه‌وه‌ی شتیکه به شتێك› خستنه‌رووی شمه‌که 
به مەبەستی فرزشتن. به‌شنوهیه‌کی اسایی. خه‌لك کاتيك 
شمه‌کيك ده‌کرن: له به‌رانبه‌ردا نرخه‌که‌ی داده‌نیین: ئەو که‌سه‌ی 
سه‌رپه‌رشتیی کاری فروشتنه‌که دهکات. شارهد‌زایه به جورو 
پیکهاته‌ی کالاو شمه‌که‌که. به‌و كەسە دەگوترێت بازرگان 

بازرگانی, یه‌کیکه لهو پیشانه‌ی له دێر زه‌مانه‌وه. مرۆف پیی 
اشنابوود. سه‌رحتا به گورینه‌ودی شمەك به شمه‌ك دمستی پن 
کردوود. دوای په‌یدابوونی دراو بازرگانی گوّرانکاری به‌سه‌ردا 
هاتو له شنوه‌ی کرینو فرش تندا گهلاله بوو. بازرگانه‌کان کالاو 
شمه‌که‌کانیان له بازاردا ده‌خسته روو نرخه‌کانیان دیاری ده‌کردو 
خه‌لکیش نرخه‌که‌یان دەدا. 


2 اااز 2016 وو 


به تلپه‌ربوونی روژگارو پُشکه‌وتنی تەکنەلؤجیاء بازرگانی 
گوّرانکاریی گه‌وره‌ی به‌سه‌رداهات. له نیستادا کریار لهریگای 
نینتهر نیتهودو له ماله‌که‌یدا. ددتواننت پیداویستییه‌کانی بکریت. 
واتے: ته‌کنه لوژیا له پروسه‌ی کرینو فروشتندا. کاتی بچووكو 
شویتی كەم کردوته‌وه. 

لەم روژگارهدا: که به‌هوی رکابه‌رییهوه. بەردەوام بازار 
ناجیگیره. هه‌روه‌ها روژانه کالاو شمه‌کی نوئ ده‌خریته بازاره‌وه. 
خواستی به‌کاربه‌ر هه‌ميشه له گوّر اندایهو... هتد. لیره‌دا پرسیاره 
جه‌وهه‌رییه که سەر هه‌لده‌دات؛ چوّن لەم نێوەندەدا بتوانیت؛ ببیت 
به بازرگانیکی سه‌رکه‌وتوو؟ 

۱- بیروژکه: سهره‌تا پیویسته ثه‌و كەسە خاوەن بیروکه‌یه‌کی 
دیاریک راو بیست. یاخود نهو بواره‌ی ئەو مه‌به‌ستیتی دەست 
به‌کاربیت تێیدا› هه‌روسا دلنیا بیت له‌وه‌ی دهتوانیت به‌کردار 
بیرؤکەکەی جیبه‌جی بکات. بازرگان دەبێت پیداگر بێت لەسەر 
كارو جوّری کاره‌که‌ی. هه‌روه‌ها گشت ئەو ته‌واوکاریانه‌ی په‌یوستن 
بے کاره‌که‌یه‌وه. دەبیّت بزانټت چون له بواره‌که‌یدا کارسانایی 
ده‌کات. نه‌و کات دەبێت به بازرگانیکی سهرکه‌وتوو. 

۱ بوونی سهرمایه‌ی: دوای دیاریکردنی بیروکه‌ی بازرگانی: 
سهرمایه پویسته بو ده‌ستپیکی هەركارێك؛ بوئه‌وه‌ی خاوه‌نکار 
بتوانیست پیداویستییه داراییه‌کانی پئ ته‌واو بکات. بو نه‌وه‌ی 
بازرگان به لیهاتووییه‌وه کاری بازرگانی بکات. پیویسته بنه‌ماکانی 
کاره‌ک هی دیاری بکات‌و هیچ بواريك فه‌رامزش نه‌کات. بو نموونه: 
به‌راوردی باشی به‌رهه‌مه‌که‌ی به به‌رهه‌مه‌کانی دیکه؛ بری ئەو 
کالاو شمه‌کانه‌ی له بازاردا دهیانخاته رو چۆن دەبێتە جی‌باومری 
کڕیار› لره‌دا پیویسته بازرگان بەئارام بێت له به دستهینانی 
رؤزیسداء هه‌روه‌ها خۆڕاگربێت له به‌رانبه‌ر سرووشتی کاره‌که‌یدا: 
لەتەك کریاره‌کانیدا شئوازی مامه‌له‌ی گونجاو بت بەتایبەت له 


کاتی تاوتویکردنی نرخەکانداء لێرەدا پیویسته بازرگان› ڕاستگۆو 
زمانپاراو بێت. 

۳- به‌گشتی بازرگانيى› گریبه‌ستیکی دوور› يان نزيك ماودیه له 
نیوان بازرگانو کریاردا. لەم نیوه‌نده‌دا بازرگان هه‌ندیجار قازانجو 
بڕێجاریش زەرەر ده‌کات؛ بازرگانسی سهرکه‌وتوو نه‌و که‌سه‌یه 
بتوانیت به‌رگه‌ی نه‌و زیانه بگریت‌و هاوکات به ویستو پیراده‌ی 
به‌هیزه‌وه هه‌لسیته‌وهو به‌رده‌وام بێت له سەر کاره‌که‌ی؛؟ چونکی 
بازرگانیی لەسەر كۆمەڵێك بنه‌ماو سیستهم داریژراوه؛ بؤئەودەی له 
داهاتوودا بازرگانیکی سهرکه‌وتوو و داهینه‌ر بیت؛ جارێك زەرەرو 
جاريك فازانج بکەیت, پیویسته له‌سهر داروپه‌ردووی شکسته‌وه: 
سه‌رکه‌وتن تومار بکه‌یت. 

ههول بده امؤژگاریی بازرگانه‌کان ومربگریت‌و ته‌نها گوی بو 
نه‌کادیمییه‌کان رامه‌دیره. 

4- بوونی بویری به‌سه بو سه‌رکه‌شی: چونکی سەركەشى› 
پیویستی به هێزو کؤششی به‌رده‌وامه. هه‌روه‌ها قوستنه‌وه‌ی 
هه‌لیش. پیویسته باش بزانیت جیاوازیی سه‌رکه‌شیی قومارکردن 
چییه؟ سهرکه‌شی کاری راستو تاقه‌تپرووکینه. قومارکردنیش 
په‌لهاويشتنه بو یاساغ (حرام)و چانس. 

ویستو هێز لیرهدا زؤر گرنگه؛ چونکی هه‌موو که‌ستك 
ناماده‌یه هه‌له بکات. لیرهدا ده‌بیت له هه‌له‌کانتهوه فیربیت‌و 
تاجه‌گولینهی سهرکه‌وتن له ژیله‌موی شکسته‌وه له ژیانی 
بازرگانیت‌دا سەر ده‌ربهینیست. نەك لاوازیی خوّراده‌ستکردن له 
به‌رانبه‌ر ئەو بارودوخانه‌ی به‌سه‌رتدا ده‌گوزه‌رین. 

سهرکه‌وتن له کاری بازرگانیدا کاریکی ئەستەم نییه, به‌لام 
ناسانیش نییه. چه‌نديك له به‌دستهینانی نامانجه‌کاندا ویستمان 
بەهێز بێتو لیبراوانه کاربکه‌ین: هینده هه‌لی سه‌رکه‌وتن له 
دنیای بازرگانیی له ده‌رگای ژیانمان ده‌دات. 

۵- دوزینسه‌وه بازار: بازرگان دمبیت بے دوای هاوپه‌یمانیتیدا 
. بگه‌ریت لەتەك کومپانیاو - زراوهکانسدا؟ چونکی ئەو هه‌نگاوه 
, يارمەتو آدهری دهبیت. نامانجه که‌سییه‌کانی بگۆڕێت بو ئامانجی 
دامه‌زراوه‌یسی, لێرەدا پیویسته هه‌لومسته‌یه‌ك بکه‌یت‌و باش 
بیربکه‌یتهوه؛ تا بزانیت لەتەك كام دامه‌زراوهدا: هاوپه‌یمانی 
درووست ده‌که‌یت‌و كام جوری بازرگانی ده‌که‌یت به پیشه‌ت. 

-٦‏ ریکخستنی کات: بسو ته‌واوکردنسی گشت کاریسك. يان 
ئەركێك› پیویستی به کاتی دیاریکراوه. با ده‌ستپتکی كارەكەت له 
هه‌ولی به‌دهستهینانی گوژمه‌ی نه‌ختینه‌دا بیت. دواتر به کاری 
قازانجکردن سه‌رکه‌وتنی بازرگانیی؛ به‌یوسته به هه‌ستکردن به 
هه‌ست‌و نه‌ستی کریکارانه‌وه؛ ثه‌و کاره ھؤکارہ بوئه‌وه‌ی خه‌لك روو 
له دامه‌زراوهو به‌رهه‌مه‌کانت بکهن. 

۷- ئامانچ: نامانجی بازرگان دیاره؛ نه‌و ده‌زانیت چی دەوێت› 
نه‌و دەتوانێت نهو به‌رهه‌مه دیاری بکات؛ که مه‌به‌ستییه‌تی له 
بازاردا بیخاته روو. لیره‌دا دەبێت› ماوه‌ی جیبه‌جیکردنی له لایه‌ن 
کومپانیاکهوه دیاری بکریت؛ چونکه ئەگەر له کاتی دیاریکراودا 
بەرهەمو خزمه‌تگوزارییه‌کانت پیشان نه‌داء یاخود دابین نه‌کرد؛ 
نه‌وا كۆمپانياكەت یه‌کتکه له کومپانیا شکستخواردووه‌کان. 


شه‌کرفروش 


جاریکیان شه‌کرفرزشتك. شه‌کره‌که‌ی بے هه‌مان 
نرخی خوی؛ ده‌فرژشته‌وه‌و رژژانه زیاتر له بیست گونییه 
(فه‌رده) شه‌کری دهفروشت. له کاتیکدا دوکانداره‌گانی تر؛ 
که‌متریان ده‌فرزشت.. جاریکیان فروشیاره‌کانی تر چوون 
بولایو پییان گوت: باشه. تۆ چ قازانجيك ده‌که‌یت لهو 
فروشتنه. که به هه‌مان نرخی خوی ده‌فروشییه‌وه؟ خو 
تو پاره ناگوریته‌وه؟ ئەویش گوتی: راسته من شه‌کره‌که 
بے هه‌م ان نرخی خوی دمفرؤشمەوہ به‌لام من پارهم 
له گوینییه‌که‌ی دمست ده‌که‌ویت. که دانه‌ی به دینارێك 
دەدەمو رژانه به لای كەم بیست دینارم هه‌یه که که‌ستان 
ثه‌و پارمیه‌تان له شه‌کرفروشتنی روژيك دەست ناکه‌ویت... 

٭٭٭ لەم چیرۆکەوە. ثه‌وه فیر ده‌بین. که ده‌توانین به 
بیروکه‌کانمان زور شت بەدەست بهینین: لهبه‌رنه‌وه تکایه 
چرای عه‌قلّت مه‌کوژینه‌ردوه. ھەر بیروکه‌یه‌کت هه‌بوو 
سهره‌تا بینووسه. دواتر هه‌نگاوی بو بنی‌و دلنیابه خوّت 
نه‌بیت. كەس ناتوانێت کپت بکات. 

درووست ودك نه‌و مریشکفروشهی که مریشکه‌کانی 
به نرخی مایه‌که‌ی نه‌فرزشیته‌وه ته‌نها نرخی سه‌ربرینو 
پاککردنی مریشکه‌کان وهرده‌گریت.. 


- 
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نی: له كۆتايى ناسینەکەداء شتیکی به نرخ له لای ئهو 

کسے به ئەمانەت دابنی؛ تا بۆ ومرگرتنه‌وه‌ی به‌دواداچوون بو 
ثه‌و كەسە بکه‌یت. 

پیشتر وتمان. نابیت له‌باره‌ی ثه‌و که‌س‌انه‌ی که بانگهیشت 
ده‌کرین. پیشداوه‌ری بکه‌یت. پیئویسته هه‌موو كەسێك بانگهتشتی 
کاره‌که بکه‌یت. ھەر که که‌سه‌کان هاتنه ناو کاره‌که‌وه. ده‌توانیت 
ده‌سته‌به‌ندییان بکه‌یت. 

له ده‌ستپیکی کاری ۱۷8 پنویسته وەك ماسيگريك رهفتار 
بکه‌یست: توره‌که فرئ بدەرہ ناو ناوه‌که‌وه‌و ماسییه‌کی زور راو 
بکه. ده‌سته‌به‌ندیو هه‌لسه‌نگاندن دواتر ثه‌نجام بده. ماسییه‌کان 
يەك يەكو به قولب راو نه‌که‌یت. هه‌روه‌ها تو به ناونیشانی يەك 
تازه‌کار له ۸ پیویسته تا ئەو جیگایه‌ی ده‌توانیت. بارودزخه‌که 
کونتروّل بکه‌یت‌و چاودیریی بکه‌یت‌و دابه‌شکردنی ژێر لقه‌کان بو 
که‌سانی جوراوجور دواتر نه‌نجام بدەيت. 

بەم حاله‌وه. تویژینه‌وه نه‌وه‌ی سه‌لماندووه. که دەتوانرێت 
کؤمەڈے سازانی به‌هیز له که‌سانی تر جیا بکریتهوه. به 
پشتبه‌ستن به ئه‌زموونی تایبه‌تی خودی خوّت. که‌سانی کومه‌له 
سازانی به‌هێز› خاوه‌نی ئەم تایبه‌تمه‌ندییانه‌ی خواردوهن: 


ون.. ئەم جوره که‌سانه خاوه‌نی روانینو ریکخستنیکن 
کاره‌که‌یاندا سهرکه‌وتوونو شئوازیکی به‌رزو پیشکه‌وتوو له 
ناخیاندا جیگیر بووه. ته‌نها ثه‌وه به‌سه که کومه‌کیان بکه‌یت. 
هه‌تا وزه‌و سووده‌کانی N‏ درك بکه‌یت. 


ئەمانے که‌سانیکن که به‌هوی پیگه‌و پله‌که‌یانهوه. له‌ناو 
خه‌لکیدا ره‌خنه ده‌گرن. بەم حالەوہ په‌سه‌ندکردنو تیگه‌یاندنی 
بازرگانی × بەم جوره که‌سانه زر اسان نابیت. هه‌روه‌ها 
نهم جوره که‌سانه. بزنهوه‌ی که سه‌رکه‌وتوو بن؛ پیویسته 
گوّرانکارییه‌کی گهوره له بۆچوونى خویاندا بسه‌دی بهینن. 
ئەوان ناچارن له کەسانیکەوہ شتيك ێر ببن› که له‌وانه‌یه به 


نه‌ن دازه‌ی خویان سهرکه‌وتوو نه‌بن. له‌به‌ر نه‌وه له‌وانه‌یه ئەم 
جوّره که‌سانه. له قۆناغى سەرىتادا. له راکش انی که‌سه‌کاندا 
سه‌رکه‌وتوو بن› به‌لام ثه‌گه‌ر نه‌توانن بؤچوونی روونو شیوه‌گه‌لی 
نوصولی کاری ا۷ له نه‌ندامانی گرووپه‌که‌یاندا؛ هاوشئوه‌سازی 
بکەن(010116316)ء له کؤتاییدا کوّمه‌له‌که‌یان دەوەستێت. له‌گه‌ل 
هه‌موو ئەم ومسفانه‌دا. ئەگەر ئەم جوّره که‌سانه حه‌زیان به 
فیربوونو گوّرانکاری هه‌بیت. ثه‌گه‌ری سه‌رکه‌وتنیان زۆر زياتره. 


ئەم جوره که‌سانه. له هه‌موو حیگایه‌کدا دؤسستو ناشنایان 
هەیے. له‌گه‌ل هه‌موو که‌ستکدا گونجاونو له درووستکردنی 
پەیوەندیدا للهاتووییه‌کی زۆر به‌رزیان هه‌یه. خه‌لکییان خۆش 
ده‌ویت‌و جیگای ریزی نزیکه‌کانی خویانن. گەر هه‌لیکی کار 
به‌درووستی بەم جوّره که‌سانه بناسینریت. کومه‌له‌سازیکی زور 
باش ددبن. 


نه‌مانه که‌سانیکن که خه‌ونگه‌لی گه‌وره‌یان له سه‌ردا ههیه. 
هه‌ميشه لیّرەو له‌وی؛ به‌دوای هه‌لیکه‌ودن؛*تا بارودوخی خویان 
باشتر بکه‌ن. ئەم جوره که‌سانه حه‌زیان به تێکۆشانە. نه‌م جوره 
که‌سانه: ئەگەر بو چوونیکی باش له‌باره‌ی کاره‌که‌وه پەيدا بکه‌ن‌و 
به‌باشی فیرببن؛ به‌شیکن له کومه‌له‌سازه به‌هیزه‌کان. 


نه‌مانه که‌سانیکن که پیشتر کاریان له ۷۱۸ا کردووه. گرنگ 
نییه نه‌مانه پیشتر زۆر سهرکه‌وتوو بوون. يان نا. نهم جوّره 
که‌سانه بهو زانیاریو نه‌زموونه‌ی هه‌یانه. ده‌توانن کومه‌له‌سازیکی 
باش بن. 

1- نموونه‌ی ده‌قی بانگهیشتی ته‌له‌فوّنی 

أ. ئاماژه به که‌می کات: "ببووره. ئێستا کاتم زر نیيه به‌لام 


ب. ناساندنو پیداهه‌لدان له کاتی پیویستدا: "من هه‌ميشه 
توم به ناونیشانی مروژفیکی......قه‌بوول کردووه." 
پ. درکاندن: "نازانم ده‌تزانی؛ يان ناء من ھەر لێره به‌کاریکی 


باشو گەشەسەندوودوە سەرقالم.“ 

ت. قسه‌ی کڑتا: ”له راستیدا نازانم توانای ئەم كارەت هەبێت. 
یان ناء ئەوەی که بتوانین پێکەوە کار بکەین, يان ناء به‌لام وا 
بزانم باشتر وایه یەکتری ببینینو تایبەتمەندییەکانی کاره‌که 
بزانیست. ئهو کات دەتوانیست بریار بدەیت. هيچ گەرەنتييەك 
ناكم بەلام باشتر وایه پیکه‌وه قسه بکه‌ین." 

ج: کوّتایی": "من کاتژمیر......و........کاتم ههیه. کامیان 
بوّت ده‌گو نجیت؟* 

چ: بیانووه‌کانو ودلامی چاره‌ساز.. 

- ئەم کاره چییه؟ 

سهیربکه. دلنیام پرسیاری زۆرت هه‌یه. من ثه‌مرو ته‌نها 
ته‌له‌فونم کرد. بزانم ئايا کاتت هه‌یه بێیت له‌باره‌ی نه‌ودوه قسه 
بکەینو زانیاری زیاتر ومربگریت (لیرهدا واده‌که دیاری بکه). 

ئەگەر پێداگرییان کرد دەتوانیت بڵێیت: "سهیرکه = وەك 
ئەوەی ئەو کەسےی که دەمویست تو نیت. باشتر وايه بابەتە 
لەبیر بکه‌یت. من خۆم يه‌كيك- دوهه‌فته‌ی تر ئەگەر ھەر هیشتا 
که‌سیکم پێویست بێت پەیوەندیت پیوه دەكەم- دەتدۆزمەوە.“ 

"سهیرکه......پیت خۆشه هه‌نديك بەلگەو به‌راوت بو دەنیرمو 
دوای نه‌وه‌ی که خویندته‌وه ته‌له‌فون دەکەمو بریاری گوّتایی ده‌دمین؟ 
نه‌لبه‌ته نه‌گه‌ر هه‌تا نه‌و کاته کاره‌که‌م دستی پئ نه‌کردبیت." 

- زور سه‌رقالم.. 


که‌سانه گونجاوه که سه‌رقالن. ئێمه له کاره‌که‌ماندا چه‌مکتکمان 
هه‌یه به ناوی به‌رزکردنه‌وه‌ی کات؛ که هه‌رچی به‌رهو پیشتر 
دەڕۆین› له کاتماندا زیاتر دەست پنوه‌گری دەکرێت.“ 

يان بڵێن: 

”به دلنیاییه‌وه منیش ده‌مزانی که سەرقالیت..... بەلام ئێمه 
له‌کاره‌که‌ماندا سوود له چه‌مکك به‌ناوی بەرزكەرەوەى کات 
وەردەگرین که دەبێته هوّی ئەوەی که کاره‌که بو ئەو کكەسانەی 
که سه‌رقالن گونجاو بێت.“ 

- ئەم کاره‌ی که دەیڵێت› فرؤشتنی راسته‌وخو/ بازارسازیی 
چه‌ند لایی. يان نیتزرکی مارکیتینگه؟ 

”'ئەم کاره له فرؤشتنی راسته‌وخو/....../........باشتره." 

ˆ "نهو کاره‌ی که نیمه دەیکەین, له نیتزرکی مارکنتینگی 
صەرف فراوانتره. یمه سیستمیکی سنووردار به تاکمان هه‌یه. 
که باشتره پیش نه‌وه‌ی که برياريك بدەیست له‌بارهیه‌وه؛ بير 
بکه‌یته‌وه." 

"سلاو......من.......م. حالت چونه؟ گوئ بگره. من کاتیکی زورم 
بۆ قسه‌کردن نییه. تەلەفؤنم کرد چه‌ند شتیکت پئ بلیم. له 
راستیدا بو به‌دستهینانی داهات بیروکه‌یه‌کی باش به بیرمدا 
هاتووه؛ ئەگەر پاره‌که‌ی باش بیت‌و لەگەل کاتی تودا بگونجیت: 
ناماد‌یت هاوکاری بکه‌یت؟" 

ئەو که‌سه‌ش دهلییت: "له‌وانه‌یه. ئێستا ده‌کریت روونکردنه‌وه‌ی 
زیاتر بدهمیت؟* 

"نه‌لبه‌ته که ده‌کریت. وادهیه‌ك دابنیینو له‌بارهدیه‌وه قسه 
بکه‌یسن. فلان رژژاشه‌و کاتت چۆنە؟......زۆر باشه.... ده‌تبینم. 
ئێستا خوات لەگەل“ 

(واده دانان لەگەل سه‌روکه‌کانتدا).. 


"سلاو...حالت باشه؟ من.......م. بو نه‌وه کاتم گرتوون که 
ده‌مه‌ویت بلیم يهکێك له هاوریکانم به کاریکی داراییه‌وه سه‌رقاله. 
که زؤریش ده‌ستی ده‌گریت. لەم هه‌فته‌یه‌دا فلان ڕۆژ دیته نیره.... 
بهم شنودیه.. نابێت روونکردنه‌وه بدهم؛ بەلام ھەر نه‌مه بڵێم› که 
داهات‌و سه‌ربه‌شییه‌کی باشی هه‌یه‌و من حەزم لهم کاره کردوود. 
هاوریکهم به دوای ژمارەيەك که‌سی گونجاوی ئەم کاره‌دا دەگەرا› 
منیش توم که‌وته‌وه بیر. چۆنه یه‌کتری ببینین و .........ثه لبه‌ته 
هیچ به‌لینیکت پی نادەم. ته‌نها یه‌کتری ببینین.* 

"سلاو من......م. باشى؟........گوئ بگرہ نازانم کوتا جار که 
پیکهوه قسه‌مان کرد پێم وتی که کاریکی بازرگانیم هه‌یه. 
يان نا ......... گوامپانیایه‌کی گه‌وره خه‌ریکی کارکردنه. يەکێك له 
هاوکاره‌کانم فلان رۆژ دیت. بو مالمان. کاره‌که‌ی زوری دەوێت؛ 
چونکه به‌باشی پیش دمروات. به‌دوای يەك هه‌تا دوو که‌سی 
گونجاودا ده‌گه‌ریین بو هاوکاری. بزانم؛ پیت خوشه داهاتیکی 
زیادهت هه‌بیت يان له‌کاری ثیستات رازیت؟" 

"راستیت بوێت. دڵنیانیم که بتوانیت مه‌رجه‌کانی ئەم کاره 
به‌جی بهینیت يان نا. تەنانەت ناشزانم که ثایا ده‌توانین پیکه‌وه 
کاربکه‌ین: يان نا.. به‌لام خۆشحاڵ دەبم دابنیشینو له‌بارهیه‌وه 
قسه بکەین, پیکه‌ودو بزانین چی دمبیت.* 

(به نه‌مانه‌تدانانی کاسیت. فیدیؤ ۷0ء يان کتیب له‌لای نه‌و 
که‌سه‌ی که بانگهیشتی ده‌که‌ین.) 

"سلاو من.........م. ثه‌مشهو له‌مالیت؟ ده‌مویست شتیکت بو 
بهینم. (نه‌و شته چییه؟)نیستا ده‌یهینم بیبینیت* 

كاتێك دەڕۆیت بۆ مالیان: 

7 ........دەمەوێت گوی لەم کاسیته بگریت/ئه‌م فیلمه ببینیت/ 
ئەم کتیبه بخوێنیتەوە. له‌باره‌ی کاریکه. پاره‌که‌ی خراپ نییه.پیم 
خۆش بوو به توش بلیم. سبه‌ینی دێم وەری ده‌گرمه‌وه لێت.“ 

دواتر بۆ بانگهێشتو دانانی واده‌ی یه‌کدی بینین ته‌له‌فوّن بکهن: 

آبهلام نهم هه‌فته‌یه لەگەل هاوریکانمدا: يەك دوو 
کوّبوونه‌وه‌مان هه‌یه که له‌باره‌ی ئه‌و کاسیتافیلم/کتیبه‌یه. که 
به ئەمانەت پێم دایت. قسه‌یان له‌باردیانه‌وه ده‌که‌ین. پیم خوشه 
تۆو هاوسهره‌کهت له يه‌کيك لهو کوبوونه‌وانه‌دا هه‌بن. كام رؤژہ 


ئەو بیانووانه‌ی که له‌وانه‌یه نه‌و که‌سانه بیانهیننه‌وه کاتيك 
که بانگهتشتیان ده‌که‌ین. 

-که‌ی پیویسته هاوسه‌ره‌که‌شم بیت؟ 

"له سرووشتدا تو به‌بی ناماده‌بوونار اوێژ له‌گه‌ل هاوسه‌ره‌که‌تدا 
بریاری هیچ کاريك نادهن..." 

- کاتم نه‌بوو کتیبه‌که بخوینمه‌وه/ گوئ له کاسته‌که بگرم| 

"کشه نیيه؛ واده‌یه‌کی تر داده‌نیین. له یستاوه هه‌تا ئەو 
کاته کاتیکی زۆرت ههیه که سه‌یریکی بکه‌یت. چۆنە؟“ 

- هه‌ربیانوویه‌کی تر. 

"بابه‌ته‌که: باسی کاریکه که داهاتیکی باشی ههیه‌و مه‌به‌ستی 
من ثه‌وه بوو؛ که ئەم بابه‌ته له‌گه‌ل تۆدا بخه‌مه به‌رباس. ئەگەر 
حەز بکه‌یت. ئەمه باشه... ئەگەریش ناء کیشه نییه. باشه. رات 
چییه؟ هه‌لبه‌ته پیش ئەوەی که بلییت به‌لی. يان ناء ئامۆژگاریت 
دەکەم که زانیاریی زیاتر به دست بهینیت." 
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هقدالیکی ژیرو هوشمه‌ندو گویّرأیّهل بوو. دايك‌و 
باوكو که‌سوکاری زۆر خوّشیان ده‌ویست؛ چونگه زؤر عاقلو 
ڕۆحسووكو زيرەك بوو هه‌رگیز سه‌رپیچی قسه‌ی دايكو 
باوکی نه‌ده‌کرد. ثه‌وان هه‌رچیان بگوتایه؛ دمستبه‌جی 
دهیگ وت به چاوان بابه‌گیان, دایه‌گیان. هاوکات برایه‌کی 
هه‌بوو ناوی دانا بوو. مندالیکی سه‌رکه‌ش‌و بێگوئو هاروهاج 
بوو. هه‌ميشه دراوستکانیان سکالایان له ده‌ستی ده‌کرد؛ ھەر 
روژه‌و شهری لەگەل یەکیکیان ده‌ک ردو ثازاری دهدان؛ هیچ 
کات گویرایه‌لیی فه‌رمانی دايك‌و باوکی نه‌ده‌بوو هه‌رچه‌ند 
ناموژگارییان ده‌کرد؛ وهری نه‌ده‌گرت‌و عاقل نه‌ده‌بوو دايك‌و 
باوکی هه‌راسان کردبوو گویّی به فه‌رمانو قسه‌کانیان نه‌ده‌دا 

روژیکی ان دایکی داناو شاراء به نیاز بسوو بروات بو 
بازار؛ بۆ کرینی پیداویستییه‌کانی ناومال: رووی کرده کورو 
کچه‌که‌یو پێی گوتن: روله‌کانم من دروم بو بازار. زرم پی 
ناچیت. ده‌گه‌ریمه‌وه.. تکایه که‌ستان له مال نه‌چنه دەرەوە؛ 
تا دەگەڕێمەوە! 

شارا گوتى: به‌جاوان دایه‌گیان.. دانا گوتی: بەلام من 
دەمەویّت بڕۆم بو یاریگاء تا له‌گه‌ل هاوریکانم یاری بکەم! 

دایکی گوتی: کوری شیرینم. چاودری بکه, تا دەگەڕێمەوە؛ 
چونکه تۆ به ته‌نها نازانیت بڕۆیت بو یاریگا! 

پاشان دایکی به‌ری کەوت بو بازار پاش كه‌مێك شارا 
گویّی له ده‌نگی کردنه‌وه‌ی ده‌رگاکه بوو. به‌خیرایی رؤیشت 
بو لای ده‌رگاکه. بینی وا دانای برای توپه‌که‌ی هه‌لگرتوودو 
له ماڵ چوومته دمردوه. 

شارا گوتی: تکایه بگه‌ریره‌وه. تو به ته‌نها ریگه نازانیت! 

دانا وهلامی دایه‌وهمو گوتی: نه‌خیر؛ من شاره‌زای ریگه ھەم 
پیش نه‌وه‌ی دایکم له بازار بگه‌ریته‌وه من ده‌گه‌ریمه‌وه بو مال! 
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نیدی ھە ركىز سورننچخ 
فزمانە كانت ناكەم! 


ئیدى دانا بردو اریگا بەر که‌وت. بەلام لەبەرئەوەی 
یاریگا دوور بوو له ماڵیانەوە. دوای ثه‌وه‌ی دوورکه‌وته‌وه له 
مالء ریگاکه‌ی لی تیکچوو. بەشێوەيەك نه‌ده‌یزانی بگەڕێتەوە 
بو مال, نه دەیتوانی بروات بو یاریگاء لهو کاته‌دا کوریکی 
قه‌له‌وی گه‌وره. له‌وسه‌ری گەرەك ده‌رکهوت. لیی نزيك 
بوویه‌وه‌و گوتی: بچکوّل نه‌و تۆپەم پی بسده.. دانا گوتی: 
تزپی خۆمە. خو هی تو نییه بۆ بیدەم به تو! 

کوره‌ک‌هش زلله‌یه‌کی لیداو به زور توپه‌که‌ی لیسه‌ندو 
گوتی: به‌لام ئێستا ئەم تۆپە هی منه؛ نەك توا 

دانا دەدستی کرد به گریان‌و نه‌یده‌زانی چی بکات‌و 
روو له كوئ بکات؛ له‌بهر خویه‌وه دهیگوت: خوزگه به 
گویی دایکمم بکردباو نه‌هاتمایه‌ته ده‌ره‌وه! ئێستا من چوّن 
بگه‌ریمه‌وه بو مال, لهو کاتانه‌دا دایکی گهر ابو ویه‌وه مالو 
شارا پټی گوتبوو که دانا رژیشتووه بو یاریگاو به قسه‌ی 
نه‌کردووم دایکیشی به‌هه‌لهداوانو به‌په‌رزشهوه به‌ری 
که‌وت؛ تا هه‌والی بزانیت. دوای ماندووبوونیکی زؤر له 
کولانیکدا به دانا ده‌گات‌و دهبینیت دانیشتوودو به‌کول 
دەگرى. کاتێك چاوی به دایکی ده‌که‌ویّت به‌راکردن به‌رهو 
روی دەرواتو باوەشی پیدا ده‌کات‌و داوای لیبوردنی لئ 
ده‌کات! دایکی دەڵێت: کورم دانا بؤچی لیردیت. تو لێره 
چی ده‌که‌یت؟ 

ثیدی داناش رووداوه‌که‌ی بو ده‌گیریتهوهو زور داوای 
لیبوردنی لئ دەکاتو دهلیت: به‌لین بیست نیدی هه‌رگیز 
سه‌رپیچی فه‌رمانه‌کانت نەکەم دایه‌گیان! 

بهو هیوایه‌ی چیروکی دانا› به‌ندو اموژگاری بت بو 
هه‌موو منداله چاوگه‌شهکانو هه‌رگیز سه‌رپیچی فه‌رمانی 
دايك‌و باوکیان نه‌که‌ن! 


دا دایك اہ كۆربەکە ى 


انوي چه‌ند مه‌ترسییه‌کی a‏ له‌وانه: 1 


١د‏ شیری دايك: 

شیری دايك دیاریی په‌رومردگاره بۆ ئەو میوانه نوییه‌ی هاتوته سەر 
زه‌ویی. خودای گەورہ له لەشی دایکداء چه‌ندین کارگه‌ی اماده‌کردووه بو 
درووستکردنی ئەم شیره؛ که هه‌رچی کارگه‌ی دنیایه» ناتوانن هاوشیوه‌که‌ی 
درووست بكەن› ئەم شيره هه‌موو پیداویستییه‌کانی منداله‌که‌ی تیدایه 
له پاراستن (به‌رگریی)و خوراك.. هه‌روهك هەستێك دمداته دایکه‌که که 
په‌یوستبوونی له‌گه‌ل کورپه‌که‌ی زیاتر دهبیت. جیگای داخه خه‌ریکه 
افره‌تانی نیمه‌ش چاو له افره‌تانی ڕۆژئاوا دەکەنو شیری درووستکراو 
به‌کار ده‌هینن‌و شیرپیدانی سرووشتی به شوینکه‌وتنی که‌لتووری گوّن 
ده‌زانن. بیخه‌به‌ر لەوەی ئێستا بزیشکانی نه‌وروباو نه‌مریکا هاواریان 
لنهستاوهو هەموویان به‌یه‌ك دهنگ دهللین: (شیرپییدانی دايك باشترینه)! 

سەردرای ئەو پیشکه‌وتنه‌ی بواری پزیشکیی به خویه‌وه بینیوه؛ که چی 
تا ئێستا نه‌توانراوه به‌هیج جوريك شيريك درووست بکریّت جیگرموه‌ی 
شیری دايك بێت› بو نموونه له‌شیری دایکدا زياد له سەد ئەنزیم ههیه. 
كەلە شیری دهستکرددا نییه, هه‌روه‌ها شیری دايك پاراستنی به‌رگریی 
وای تیدایه. له هیچ سه‌رچاوهیه‌کی خوراکیی تردا نییه. 

نه‌مه‌ش وای له ریکخراوی ته‌ندرووستیی جیهانیی (۷۷۲۱0) کردووہ, 
داوا بکه‌ن زور گرنگیی بدریت به شیرپیدانی سرووشتیی بو کورپه‌تازه 
لەدایکبووەکان: لەبەر ئەو رله گرنگه‌ی همیه‌تی له پاراستنی ژیانیانو 
چاککردنی باری ته‌ندرووستییان. ههروه‌ها جه‌خت ده‌که‌نه‌وه له‌سه‌ر 
ئەوەی تا تەمەنی (شه‌ش مانگ) جگه له شیری دايك هیچ خوراكو 
شله‌مه‌نییه‌کیان پی نه‌دریت ئینجا به‌ردوام بن لەسەر شیری دايك: 
تاکوو (دوو سالی). هاوری لەگەل پیدانی خوراکیٍ ئاسايى› راستترین 
رسس فه‌رمووده‌ی پەروەردگارە. ¥ وَأَلَلِتُ رفن هن عون 
کین من آراد آن 7 یع الَضَاعَهَ البقرة: ۳ واته: (دایکان دوو سالی 
ته‌واو شیری خویان دمدهنه منداله‌کانیان» نه‌مه بو که‌ستك بیه‌ویت 
بهته‌واویی کاتی دیاریکراوی شیرپیدان ته‌واوبکات). 

۲- سووده‌کانی شیرپیدانی دايك: 

ریکخروای (۷۷۲۱0) زور جه‌خت ده‌کاته‌وه لەسەر شیرپیدانی دايك 
ھەر له یەکەم کاژیری هاتنه دنیای منداله‌که‌وه. هه‌روه‌ها شیرپیدانی 
هەركاتێك ویستی له‌سه‌ری بوو. دوورکه‌وتنه‌وه له شیرپیدانی ده‌ستکرد: 
لەبەرئەوەی شیری دايك ددوله‌مه‌نده به‌چه‌ندیین جوّری فیتامینه‌کانو 
کانزاکان که مندال له شەش مانگی یه‌که‌م پویستییه‌تی. هه‌روهك 
ددوله‌مه‌نديشه بهو ماددانه‌ی به‌رگریی منداله‌که به‌هیز دەکاتو 
دهیپاریزیت له نه خوشییه‌کان. له‌به‌رامبه‌ریشدا شيره ده‌ستکرده‌کان ثه‌و 
ماددانه‌ی تیدا نییه که منداله‌که له نەخؤشیی دەپارێزن. به‌کارهینانیشی 
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ئەو ۳ پیی اماده ` 
ده‌کریت. يان بوتله شووشه‌که پاك نەبیّت: ههروه‌ها منداله‌که ماددہ 
خوراکییه‌کانی به‌بری به‌کسانو ریکخراو ده‌ست ناکه‌ویت. ودك له‌وه‌ی 
که له شیری دایکدا هەیه ئەمەش تووشی به‌دخوّراکییو به‌دهه‌رسیی 
دهکات. 

لەبەر نه‌مه‌یه (۷۷۳۵) هانی ئەوہ ده‌دات دایکه‌که له منداله‌که‌یه‌وه 
نزيك بیت‌و شوینی گونجاویان بۆ ناماده بکریت بو شیردان به‌منداله‌کانیان 
له شوینی کاره‌کانیان. بو نه‌وه‌ی به‌ريك‌و پیکیی شیریان پئ بدرێت› 
نه‌گه‌ریش هه‌رنه‌کرا» ریگای گونجاو بگیریته بەر له کوگاکردنی شیری 
دایکه‌که‌و پیدانی به‌منداله‌که له کاتی پویستدا. 

به‌پییی ناماره‌کانی (۷۷۲۱۵)ء ده‌کریت له ریی شیرپیدانی دایکه‌وه. 
نزیکه‌ی مليونيك مندال له مردن رزگار بکریت له شه‌ش مانگی یه‌که‌مدا. 

شیرپیدانی دايك. چه‌ندین سوودی ههیه بو منداله‌که‌و دایکه‌که, 
هه‌نديك له سووده‌کانی له شەش مانگی یه‌کهمو هه‌ندیکی بو دریژایی 
تەمەنو هه‌ندیکیشیان له ماوه‌ی کاتی شیر پیدانه‌که‌دایه. 

آ- سووده‌کانی بو منداله‌که: 

* پاراستنی منداله‌که‌یه له نه‌خوشییه‌کانی کؤئەندامی هه‌رس‌و 
هه‌ناسه‌دان له‌ریی درووستکردنی چینیکی به‌رگریی له دهمو لوت‌و 
قورگو ریخوله. هه‌روه‌ها پاراستنی له هه‌وکردنی گویچکه‌کان. 

۴ دەیپارێزێت له هه‌ستیاریی (حه‌ساسیهت)ی کوئه‌ندامی 
هه‌ناسه‌دان. 

٭ تواناکانی مێشكو زیره‌کیی چالاك ده‌کات: نه‌مه‌ش به‌هوی نه‌و 
په‌یوه‌ندییه سوزدارییه‌ی له نیوان دايك‌و کورپه‌که‌دا درووست ددبییت؛ 
هه‌روه‌ها به‌هوی ئەو ترشه‌چه‌وریی(۸۸60 [380)انه‌ی تزیدایه. ده‌ماخی 
منداله‌که زووتر گه‌شه ده‌کاتو چالاکتر دەبێت. 

٭ منداله‌که دەپارێزێت له قه‌له‌ویی. 

* دەیانپارێزێت له (شیرپه‌نجه‌ی خوین؛ جوّری یه‌که‌می 
به‌رزه‌گوشاری خوێن› به‌رزبوونه‌وه‌ی چه‌وریی خوێن). 

ب- سووده‌کانی بو دایکه‌که: 

* دهبیته هوی زوو دابه‌زاندنی کیشی دایکه‌که‌و گه‌راندنه‌وه‌ی بو 
کیشی ناسایی. 

٭ ثه‌گه‌ری تووشبوون به چه‌ند جوریکی شیرپه‌نجه كەم ده‌کاته‌وه. 
ودك (مەمكو هیلکه‌دان). 

٭ دەیانپارێزێت له‌لاوازبوونو زووشکانی ئێسك. 

* هاوکاریی ده‌کات له زوو کرژبوونه‌وه‌ی مندالدانو گه‌رانه‌وه‌ی بو 
قه‌باره‌ی ئاسایی خوی. 


شەکر ©“ 


تویژینه‌وه نوییه‌کان جەخت لەوہ دەکەنەوہ كاتێك كەسێك 
تووشی خه‌موکی ده‌بیت‌و هه‌ستی بیزاریو دله‌راوکێی زیادی کرد 
ده‌توانشت به‌خواردنی هەندێ خواردن› باری دهروونی ئاسايى 
بکاته‌وه‌و میزاجی باش بکات. ئەوەش یه‌کیکه له جیگرهوه‌کانی 
ریگه‌ی به‌رکاهینانی چارەسەرى کیمیایسی؛ دکتور"جاری وينك" 
ماموستای زانستی ده‌روونیو ده‌مار له زانکوی ئۆھايۆو دانه‌ری 
کتیبی «منشکت له خوراکتدایه» دەڵێت: خوراك بریتییه 
له چه‌ند مادده‌یه‌کی کیمیاییسی لیکچووی نه‌و ماددهیه‌ی له 
مێشکماندایە. کاریگه‌رییه‌کی به‌هیزی له‌سهر بیرو هۆشمان 
هه‌یه. هه‌رودها وینك ناماژه بو نه‌و هوکاره ده‌کات. ثالووده‌ی 
جوره‌خواردنيك ده‌بین هاوشنوه‌ی ثه‌وه‌ی که‌سيك که ثالووده‌ی 
مادده‌ی بێھۆشكەر دەبێت. 

له تویژینه‌وه‌یه‌کی تری نویدا جەخت لەوہ ده‌کاته‌وه 
۰ ه‌وانسه‌ی تووشی خه‌موکی دەبىن. نه‌وانه‌ن که نالووده‌ی 
ژه‌مه خوراکییه خیراکانن. شاره‌زایانی خوراك. چه‌ند خوراکیکیان 
پئ باشه که یارمه‌تیی ده‌رن بو ته‌ندرووستییه‌کی باشو ده‌روونیکی 
ئارام. نه‌وانیش: 

.١‏ قاوه: له لیکولینه‌ودیه‌کدا که له سالی ۲۰۱ کراومو له 
گوفاری زانستی پزیشکی هه‌ناو بلاوکراوهته‌وه. باس له‌وه کراوه 
خواردنهوه‌ی چوار کوپ قاوه؛ یان زیاتر له ڕۆژێکدا. یارمه‌تی 
که‌مکردنه‌وه‌ی مه‌ترسی تووشبوون به خه‌موکی به‌ریژه‌ی ۸۲۰ 
دەدات. ئەمےش بو بوونی مادده‌ی کافایین دهگه‌ریته‌وه له 
قاوم‌داء هه‌روه‌ها له توانایدا هه‌یه دەردانی مادده‌ی «سیرتونینو 
دومبامین» چالاك بکات. ئەو مادانەش به‌شنوه‌ی ناویته‌نو له 
درووستکردنی نه‌و حەبو ددرمانانه‌دا به‌کار دێن. که پیویستن 
بۇ تووشبووانی خه‌موکی. 


بۆ ەوەی 
له خه‌مو کی 
به ۵ و و ر ثیت» 


۳ 


٢‏ چه‌رسات: چه‌رصات به‌کیکه لهو خواردنانه‌ی به ترشی 
ثه‌مینی تربتوفان دهوله‌مه‌نده. تربتۆفان یارمه‌تی به‌رهه‌مهینانی 
سیرتونینی دژه‌خه‌مزکی دمدات «لیزا دی فایزو» پسپوری 
خوراکیسی باومرپیکراوی نه‌مریکی دەڵێت: روژانه خواردنی ۲۰ 
گرام له چه‌ره‌سات. کار لەسےەر مانه‌وه‌ی بری پێویست له ترشی 
نه‌مینی تربتوفان ده‌کات پاقله‌ی سۆدانى. گازۆ. بسته. بادام 
گویزو بندوق. زورترین بری تربتوفانی تیدایه. 

٣‏ میودو سه‌وزه پرته‌قالییه‌کان: به پیی نه‌و لیکو لینه‌ومیه‌ی 
له‌سالی ۲۰۱۳ له گوفاری دەروون پزیشکیدا بلاو کراومته‌وه. نه‌و 
که‌سانه‌ی زور گه‌شبینن, ریژه‌یه‌کی زوری کاروتینیان به ریژه‌ی 
۲۳ له خویندا هەیە› کاروتین یه‌کیکه لهو دژەئؤکسیدانەی که له 
په‌تاته‌ی شیرینو گیزه‌ردا هەیە› هه‌روه‌ها له کوله‌که‌و بیبه‌ردا ههیه. 

4. نيسك: له‌سالی ۲۰۱۲ له ژاپۆن لیکو لینه‌ومیه‌ك نه‌نجام دراء 
به‌پیی نهو لیکولینه‌ودیه خوادرنسی ۲:۰ مایکروگرام له فولات 
مه‌ترسی تووشبوون به خه‌موکی به‌ریژه‌ی ۸۷۸ كەم ده‌کاته‌وه: ئەو 
فیتامینهش به بری ۳۵۸ مایکرؤگرام نیسکی لێنراو له کوپیکدا 
هەیے هه‌روه‌ها نزیکه‌ی :۱۳ مایکرؤگرام (نیوکوپ) له هیلیونی 
لێنراوءو ١٦۱مایکرؤگرام‏ (كوپێك) له نوکی شامی. 

۵ شکولاته: لیکو لینه‌ودیه‌کی به‌ریتانی جه‌خت لهوه ده‌کاته‌وه؛ 
نه‌و که‌سانه‌ی روژانه بو ماوه‌ی مانگيك گیراوه‌ی شکولاته‌یان 
خواردووهته‌وه. که‌سانی زور گه‌شبینو هێمن بوون› زیاتر له‌وانه‌ی 
که نه‌یانخواردووه‌ته‌وه. ئەمەش بو بوونی جوره‌کانی فینولات که 
دژه ئؤکسیدہ ده‌گه‌ریته‌وه. بریکی زر له شکولاته‌دا ههیه. نه‌و 
که‌سانه‌ی کشیان زورهو نایخوّن, ده‌توانن شکولاته‌ی رهش که 
یه‌که‌ی گه‌رمی نزمه بخوّن. 

س: پیگه‌ی فوائد 
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بو كوڕو کچه لاوه‌کانم 
مومی ۸ 
و: اسیا سلاح 


له‌لای گه‌نجانمان؛ بەلاوو خانمانەوە. خواستی هاوبه‌شی گەورہ ھەن. 
که ئەویش پیکهینانی خیزانیکی پابه‌ندو سه‌رکه‌وتوو و خوشه‌ویسته: 
تەم خواسته بالایه له سرووشت‌و پیکهاته‌ی پیاوو افرته‌وه سه‌رچاوه‌ی 
گرتوود. کاتيك سه‌یری رووخساری هه‌ردووکیان دەکەین, دەبینین پیاو بو 
ثهوه درووست بووه؛ لەگەل نافره‌تدا بژی, هه‌روه‌ها ئافره‌تیش بو ئەوہ 
درووست کراوه. که له‌گه‌ل پیاودا بژى. ههروه‌ها هه‌ریه‌ك له‌وانه هاوده‌نگیو 
ثارامی‌و چاودیری بو ئەوی دیکه فه‌راهه‌م ده‌کات. که خوّشیو ناسووده‌یی 
بۆ ژیانی ئەوی تر دابین ده‌کات. رژله‌کانم. من وا هه‌ست دەکەم ئەو 
لاو‌ی پشتی کردووهته هاوسه‌رگیری: يان گویی پی نادات؛ هه‌روه‌ها ئەو 
خانمه‌ی که نایه‌ویت ببێت به کابانیکی مالو دایکیکی باش: هه‌ردووکیان 
که‌سیتییان که‌موکورییه‌کی تیدا دەبێت. تەنانەت من پێم وایه که مرۆف 
دوای هاوسه‌رگیری: که‌سنتییه‌کی نوی به‌خویه‌وه دمبینیت؛ چونکه هه‌نديك 
هه‌ست‌و تیگەیشتن تێیدا ه‌ره دەسەنێت به هوّی گورانی تیروانینی بو 
ژیان. 

خوتان تیبینی ئەو هه‌ستکردن به لنپرسراویه‌تییه بكەن. که دایگو 
باوکتان ههیانه به‌رامبه‌ر يەكو خزانه‌که‌یان. هه‌روه‌ها برواننه ئەو 
گیانی قوربانی؛ لیبوردن؛ به‌رگه‌گرتن؛ پیکه‌وه هه‌لکردن؛ سازان› دهمست 
به‌رداربوون» له نه‌ستوگرتن؛ یارمه‌تیدان؛ به‌زهییو هاوخه‌مییه‌ی که 
تێیاندایە. هه‌موو ئەم خه‌سله‌تانه له دایکانو باوکاندا: کاملترو چالاگتره 
له‌چاو ئەو کچو کورانه‌ی هاوسه‌رگیرییان نه‌کردووه. هه‌روه‌ها دەبێت دوو 
شتی زور گرنگ لهیاد نه‌که‌ین که نه‌وانیش: 

خوپاراستنی دەروون له لادان‌و چاوگرتن له سه‌یرکردنی حه‌رام؛ 
هه‌مووشتان فه‌رمووده‌که‌ی پنغه‌مبه‌ر (دروودی خوای لئ بیت) ده‌زانن 
که دهفه‌رمویت: "نه‌ی گه‌نجه‌کان. نه‌وه‌ی ده‌توانیت هاوسه‌رگیری بکات؛ با 
نه‌نجامی بدات؛ چونکه بو چاو پاریزدرهو بۆ داوینیش پاکتره: ئەوەش که 
نه‌یتوانی با بەرۆژوو بیت؛ چونکه ئەوہ بو ئەو پاریزهره له گوناهکردن". 

ئەم فه‌رموودهیه بانگه‌وازیکی اشکرایه بو هاوسه‌رگیریو ثه‌نجامدانی 
له ته‌مه‌نیکی گه‌نجیدا: جا لهوه جوانتر هدیه که مرۆف به گه‌نجی 
وه‌چه بخاته‌وه دلی پئ خۆش بکات‌و منداله‌کانیشی به‌ویستی خوا بو 
ماومیه‌کی زور دلیانی پێخۆش بکه‌ن. جگه له‌ومش باوانی گەنچ باشتر 
له هه‌ست‌و خواستی منداله‌کانیان ده‌گه‌نو به‌تواناترن له په‌رومده‌کردنو 
فیرکردنیاندا. 

تیرکردنی هه‌ست‌و سوزی دایکایه‌تیو باوکایه‌تی که خوای گه‌وره له 
سرووشتی نافرهت‌و پیاواندا درووستی کردووه: له به‌رهه‌مه پیروزه‌کانی 
هاوسه‌رگیری منداله. که خوّشیی ژیاننو خوای گه‌وره به‌هوی نه‌وانه‌وه 
هیوای مرۆف گه‌وره‌تر ده‌کات‌و زیاتر به‌رچاورژشنی دهکات بو داهاتوو 
جگه‌له‌وه‌ی روله چاکه‌کان: ھەردەم دمبنه چاکه‌یه‌کی به‌رده‌وام بو باوانیان؛ 
که به‌هوی نه‌وانه‌وه هاتوونه‌ته‌وه دنیاود. 

له‌وانه‌یه لیم بپرسن: چی بکه‌ین بو نه‌وه‌ی خومان ناماده بکه‌ین بو 
بنیاتنانی خیزانیکی دیندارو په‌سه‌ندو خوشه‌ویست؟ 

منیش دہەلیم: نه‌و نامانجه پیویستی زوره‌و له هه‌موویان گرنگتر سی شته: 

. دانانی بابه‌تی هاوسه‌رگیریو پیکهینانی خیزان له پلانه‌کانی داهاتوی 


8 ۷ سک 
حو استه بالاكان ات کے شور 


3 
سی 
و و 
نے 
ن 5 خلت E‏ "¥ 4 
۳ ` یکا N‏ مو سی اتن سى 


5 چ 
كوڕان‌و کچانداء ئەمەش مانای وایه کاتيك ده‌خوینن دەبێت له خویان 
بپرسن: کەی هاوسه‌رگیری ده‌که‌ن؟ نایا ده‌توانن سه‌رکه‌وتوو بن له نیوان 
هاوسه‌رگیریو خویندندا؟ چۆن ثه‌وه ئەنجام بدەن؟ یاخود هاوسه‌رگیری 
پاش ته‌واوکردنی خویندن بیت؟ ئەم بابه‌ته بو کچه‌کان زر گرنگه؛ 
چونکه له‌وانهیه یەکیکیان پسپورییه‌ك هه‌لببژیریت. کاتیکی ززری بوێت› 
تا ته‌واوی ده‌کات؛ ههروه‌ها له‌وانه‌یه بچێت بو خویندنی بالاو تا له سی 
سالی تیپه‌ر نه‌کات. ته‌واو نه‌بیت, لهو کاته‌دا بژارده‌ی سنوورداره؛ که وای 
لیده‌کات ناچار بێت به هاوسه‌ريك رازی بێت له است خویدا نه‌بیت. 

به‌پیی نه‌زموونی تایبه‌تی خۆم. بوّم ددرکه‌وتووه که نه‌گهر پاره 
هه‌بیت؛ ئەوا هاوسه‌رگیری ریگه ناگریّت له خویندن, به‌تایبه‌تی ئەگەر 
کاته‌کان ڕێك بخرین به‌باشی» پیویسته له‌سه‌ر کچه‌کان که ئەگەر قوناغی 
ناماده‌ییان ته‌واو کرد گرنکی بدات به هاوسه‌رگیری: ئەگەر نه‌توانیت 
خویندنو هاوسه‌رگیری پیکه‌وه گرئ بدات؛ دواتر ده‌توانیت له زانکویه‌کی 
کراوهدا: يان به شئوازی دیکه بخوینیت.. 

با ثایینو ره‌وشت گرنگترین شت بن که کورانو کچان عه‌ودالی بن؛ 
چونکه سه‌ره‌کیترین پایه‌ن بو به‌رده‌وامیی ژیانی هاوسه‌رگیریی» هه‌نديك 
له کچو کوره‌کانمان: پایه‌کانی ثایین به‌جی ده‌هیننو گوناهی گه‌وردش 
ناکه‌ن. بەلام خووی ناده‌میانه‌یان ناخوشه‌و هه‌لسوکه‌وتیکی ره‌قیان 
ههیه. هه‌ندیکیش ره‌فتارشیریننو خه‌سله‌تی جوانیان تێدایە. به‌لام زر 
زیاده‌ره‌وی دەکەن له نه‌رکه‌کانداو بو هه‌نديك قه‌ده‌غه‌کراویش اسان 
دەیگرن› هه‌ردوو جوره‌که ثه‌وانه نین؛ که بتوانیت ژیانیان له‌گه‌لدا به‌سه‌ر 
ببه‌یت؛ چونکه نایین. يان ره‌وشتیان تیدا نییه. زوربه‌ی کیشه‌کانی 
ئەمرؤش که خیزانه‌کان هه‌یانه. هوکاره‌که‌ی يان لاوازییه له لایه‌نی 
ئایینەوە. یاخود که‌موکورییه له ره‌وشتدا. 

خوتان به چاوی خوتان کیشه‌ی هاوسه‌ره‌کان ددبیننو زوری 
ژماره‌ی جیابوونه‌وه‌کانیش تیبینی ده‌که‌ن» هوکاره‌که‌ی ئەو روشنبیری 
حیهانگیرییه که باس له سه‌ربه‌خوّیی که‌سی ده‌کاتو بلاوی ده‌کریته‌وه. 
بانگه‌شه بو خوپه‌رستی. چیژوەرگرتن: رابواردن‌و کات به‌سه‌ربردن دهکات؛ 
ثمو بانگه‌شانه‌ش دژ به هوکاره‌کانی پنکه‌وه‌ژیانو به‌زه‌یین له نيوان 
هاوسه‌ره‌کاندا؛ هه‌روه‌ها دژ به بنه‌ماکانی به‌رده‌وامبوونی ژیانی هاوسه‌ری 
ناسوودهن؛ بوّیه رژله‌کانم ھەر يهك له نیوه ههول بدات› که ده‌وله‌مه‌ند 
بت به روشنبیرییه‌کی باشی ئەوتؤ که یارمه‌تی بدات ببێته ئەندامێكى 
ناوازه له خییزانیکی ناوازەداء نه‌ودش له ریگه‌ی زانینی دابونه‌ریته‌کانی 
ژیانی خێزانىو ئەرکەکانی: زانینی مه‌رجه‌کانی خوشگوزه‌رانی خیزانی, 
هه‌روه‌ها دەبێت به‌ماوه‌یه‌کی ته‌واو بەر له هاوسه‌رگیریکردن: له ړووی 
ده‌روونیو روشنبیرییه‌وه ناماده بێت بو په‌رومره‌ی مندال؛ به کورو کچه‌وه. 

به‌تواناترین مرۆف. که بتوانێت مرژفیکی تر دلخوش بکات؛ یان ژیانی 
تال بکات هاوسه‌ره. پاشان دەبێت وشیار بیت› سه‌بارمت به بنه‌ماکانی ژیانی 
هاوسه‌رگیری سهرکه‌وتوو. چوونه ژیر باری پیداویستییه‌کانییه‌وه. هه‌رچی 
هاوسه‌رگیریی گه‌نجه‌کانه: که به‌بی خوناماده‌کردنی باش پێك هاتووه؛ اکامه‌که‌ی 
جیابوونه‌وه‌ی زووه: نه‌وهش له لیکولینه‌وه‌کاندا اماژەیان پیدراوه. که زفربه‌ی 
جیابوونه‌وه‌کان له چوار سالی یه‌که‌می ژیانی هاوسه‌رگیریدا روو دەدەن. 
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ئەوەی له بەردەستتدایه چیّڑی لبوه‌ربگره 


نه‌ریتیکی کؤنم هه‌یه‌و خووم پێوه گرتووہ بووه به به‌رنامه‌ی 
ژیانم. له هیچ شتێك ناروانم هی خۆم نه‌بیت. ئارەزووی شتێك 
ناكم نه‌توانم ببم به خاوه‌نی. هه‌ميشه پۆشاكێك لەبەر دەکەم 
پر به بەرم بێت. چێژ لهو قەلەمبازہ وەرناگرم بو ماوەيەك 
به‌رزم دەکاتەوەو وەحەوام دەخات. پاشان ده‌مگه‌رینیته‌وه سەر 
دۆخى ناساییم. 

ای که بیزارم لهو ھەفالەم ده‌جوو قه‌رزی ده‌کردو ئۆتۆمبێليى 
ده‌کری: باریکی ده‌دا وەكۆڵ خویو خانه‌واده‌که‌یدا: که پێیان 
هه لنه‌گیریت. به هه‌ردشهوه پێم ده‌گوت: براله له که‌ولی خوتدا 
بژی» چێژ لهو شته ومربگره که مالی تویه. به‌شتودیه‌کی ثاسایی 
تا پینج ساڵ› بەر له ئێستا نه‌تده‌توانی سه‌یاره‌ی لەم جوّره 
بکریت. بو شیوه ژيانيك هه‌لده‌بژیریت جارئ وەختی نه‌هاتووه. 

وه‌ختایهك له ده‌وروبه‌ر ده‌نوارم؛ دەبینم لەم رۆژگارەدا 
زفربه‌ی خه‌لقوللا به هه‌نگاويك. يان چه‌ند شه‌قاويك پێشبرکێ 
تواناکانیان دەكەن... 

قه‌رز به هه‌موو جوره‌کانییهوه. کارتی فیزاء قه‌رزدانه‌وه به 
ژه‌می دوورمه‌ودا. کاریکیان به‌سهر هیناوین گشتمان قه‌رزاربین؛ 
جۆرێك له خؤشگوزەرانی نالژژیکی خولقاندووه. ئێستا بکردو 
پاشان نرخه‌که‌ی بده. 

روژيك یاداشتی ده‌سهلاتداریکم ده‌خوینددوه؛ کاریکی ثه‌و 
ده‌سترویشتووه که وردبینیو دووربینی تیدابوو سه‌رنجی راکیشام؛ 


و: چیمه‌ن لەتیف 


روژیکیان کوره‌که‌ی به چه‌پله‌لیدانو هاوارکردنه‌وه: خوّی کرد به 
مالداء باوه مژدەم بےەرئ کوره‌که گوتی: خورمایه‌کم له بازاردا 
دوزیوهته‌وه کیلوی به دیناریکه, به فرقشیاره‌که‌م گوت: پووشی 
لهو خورمايەم بو بده لاوه؛ تا نرخه‌که‌یت له ماله‌وه بوده‌هینم. 
پیره‌دانا لەسەرخۇ خه‌نییهوهو گوتسی: ئەوہ دوودینار بر 
دووکیلؤ خورما بکره! به سه‌رسورمانو بی ره‌خنه‌گرتن کوره‌که 
گوێى بو بابی ڕادێرا. 

ڕۆژگارێك گوزهر: تا بۆ دووەم كەرەت باوکه کوره‌که‌ی بانگ 
کردو پیی گوت: ئه‌ورو له بازار خورما کیلوی به چه‌نده؟ باوه 
کیلوی به پینج دیناره. باوه‌که گوتی: نه‌وه پارەو برۆ پووشی 
خورما بکره. دواتر دراوه‌که‌ی وئ دا. 

کوره‌که به‌سه‌رسورمانه‌وه له بابی پرسی: بوچی خورما 
کیلوی به ديناريك بوو نه‌تده‌کری بەلام ئێستا کیلوی بووه به 
پینج دینار پووشيك ده‌کریت؟! 

باوکه له ودلامدا گوتی: کوری خوّم. نه‌وکات دارایی من ته‌نها 
دوو دیناربوو به‌لام ئێستا خاوهنی زۆرم. 

گه‌وره‌ترین ستراتیژ که خاومن ناومزه‌کان جیبه‌جیی دەکەن: 
بریتییه له ستراتیژی (بنمنه‌تی)؛ گه‌ر حه‌زت له شتێك کردو 
توانات به‌سه‌ریدا نەشكا. له هزرو دلی خۆت دمری بکه. ته‌نها 
بەم شیودیه ده‌توانیت به‌سهر جادوو ثاره‌وزووی خاومنداریتیدا 
زالبیت.. به‌لام که‌وتنه شوینی به‌رده‌وامت بو شتيك. ناتوانیت 
به‌سنی نه‌که‌یت‌و وا ده‌کات به‌رده‌وام له‌دله‌راوکیدا بیت. به‌شیکی 
زوری تەرکیسزت دەبات» له هه‌مسووی خراپتر وا ده‌کات جوانیو 
دلرفینیی نه‌و شتانه نه‌بینیت. که له به‌ردستتدان. 

ئێمه ناتوانین هه‌رشت ثاره‌زوومان لیبوو ببین بەخاوەنی له 
داهاتوودا› زؤر شت ههنه دلو روح ناسووده دەکەن. 

لێرەدا دەبێت نیمه به چاوی رەزامەضدیو قایلبوونەوہ 

ته‌واشای بەخشراوەکانی په‌روه‌ردگار بکەین, که وەك نیعمه‌تيك پێی 
بەخشیووین, په‌ی به‌وه ببەین ئەوەی هه‌مانه خواستو ثاره‌زووی 
زؤربەی خەلكە. ئێمه نیعمه‌تتیکی زؤری خودامان له بەردەستدايه 
بەلام ههستی پی ناکەین, يان شتێك لەبارەیانەوہ نازانین. 

عومەری کوری خه‌تاب. کاتیك دنیا له ده‌ستیدابوو 
"دەسەلاتداربوو› توانای بەسەر زور شتدا دەشكاو دستی پێ 
راده‌گه‌یشت" ثاره‌زووی خواردنیکی ده‌کرد. نرخه‌که‌ی درهه‌ميك 
بوو. ساڵێك ئەو خواردنه‌ی له نه‌فسی گرته‌وه انه‌یخوارد"؟؛ تا 
بيسەلمێنێت ثه‌وه نه‌فسی عومه‌ری کوری خه‌تابه! 
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و شتانه‌ی باو کم له ژ 


پاندا پێی نه گوتووم 
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سى سے اتی 


بوئه‌وه‌ی پله‌ی سەرراستیو درووستی خوت بزانیت. بەوردیو 
درووستی؛ ودلامی ئەم پرسیارانه بدەرەوە.. گهر له نه‌نجامدا له 
سه‌رراستان بوویت. پیروزت بیت. ئەگەر پله‌کت که‌متر بوو له 
گرووپی سه‌رراستتان؛ نه‌وا ههول بده خوّت چاك بکه‌یت‌و کؤشش 
بکه؛ تا ببیته ئەندامی گرووپی سه‌رراستان.. 

۱- نه‌گهر بڕێك باره. يان جزدانیکی پرلهدراو یاخود 
جانتایه‌کت دوزییه‌وه. ثایا ده‌یگه‌ینیته لایه‌نی پەیومندیدار؛ تا 
له‌ویوه بگاته دستی خاوهنه‌که‌ی؟ 

آ- به‌لی. ب- نازانم. ج- نه‌خیر. 

۲- ئەگەر پوستیکت بو هاتو هی تو نه‌بوو, ئايا ده‌یگیریته‌وه 
بو پزسته‌و گه‌یاندن؟ أ- به‌لن. ب- نازانم. ج- نه‌خیر. 

۳- ئەگەر که‌سیکت بینی له‌سهر کاره‌گ هت گیرفانبر بوو 
راپزرتی لەسەر ده‌نووسیت؟ أ- به‌لی. ب- نازانم. ج- نه‌خیر. 

4- ئەگەر دووکاندار: يان ثه‌و که‌سه‌ی که‌لوپه‌لی لئ ده‌کریت: 
باقى دایتەوەو زیاتر بوو له مافی خۆت بوی ده‌گیریته‌وه؟ 

أ- به‌لی. ب- نازانم. ج- نەخێر. 

۵- ئەگەر په‌نجه‌رهیه‌ك. يان ھەر شتیکت شکاند. دانی پیدا 

ده‌نییت. که تو ئەو کارمت کرددوه؟ 
آ- به‌لی. ب- نازانم. ج- نه‌خیر. 

- کاتێك هاورییه‌کت قسه‌یه‌کی ناراست ده‌کات ئايا پشتگیری 
ده‌که‌یت؟ أ- به‌لی. ب- نازانم. ج- نه‌خیر. 

۷- نه‌گهر له پارکینگنکداو کاتيك ئۆتۆمبێلەكەت راده‌گریت, 
له نوتومبیلیکت داء خاوەنەکەی تیدا نییه: ایا دانی پێدا 
دەنێیت› که تۆ لت یاوه؟ أ- به‌لی. ب- نازانم. ج- نه‌خیر. 

۸- ئايا هه‌نديك له ناماژه‌کان فه‌راموش دمەکەیت, وەك 
ئاگاداربە. نزیکی ئەم ناوچه‌یه مه‌که‌ردوه؟ 

أ- به‌لی. ب- نازانم. ج- نه‌خیر. 

4- ئايا هیچ کات فیلّت له باجو دەرامەت کردووهو ویستبیتت 
خۆت له باجدان بدزیته‌وه؟ أ- به‌لی. ب- نازانم. ج- نه‌خیر. 

۰- ئەگەر روژيك نه‌چوویته سەركارەكەت. بانگه‌شه‌ی نه‌وه 
ده‌که‌یت که نه‌خوش بوویت. بوّیه نه‌چوویته سەر کار؟ 
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آ- به‌لی. ب- نازانم. ج- نه‌ختر. 

۱- ثایا لے پیناوی به‌رژه‌وه‌ندیی کارگه‌که‌ت هیچ کات درۆت 
کردووه؟ أ- به‌لی. ب- نازانم. ج- نه‌خیر. 

- ثایا زۆرجار دروّت کردووه به بیانووی نه‌وه‌ی نه‌وه دروی 
سپییه‌و کیشه‌ی نییه؟ - به‌لی. ب- نازانم. ج- نه‌خیر. 

۳- ئايا زۆرجار خوّت وه‌ها نیشان دەدەیت که دموله‌مه‌ندتریت 
لەودەی که هه‌یت؟ أ- به‌لی. ب- نازانم. ج- نه‌خیر. 

۶- نایا هیچ کات بووه شتیکت بێ پرسی خاوه‌نه‌که‌ی 
بردبیت؟ آ- به‌لی. ب- نازانم. ج- نه‌خیر. 

۵- نایا ریگ دەدەیت که هاوریکه‌ت سزا بدرێت› له‌سهر 
تاوانيك که له راستیدا تۆ نه‌نجامت داوه؟ 

آ- به‌لی. ب- نازانم. ج- نه‌خیر. 

خاله‌کان: له ژماره(۷-۱) بو ودلامی (به‌لی ۲ خاڵو نازانم ۱ 
خالو نه‌خیر سفردابنی. 

له ژم اره(۵-۸) بو ودلامی (به‌لی سفرو نازانم يەك خالو 
نه‌خیر ۲ خال)دابنی. 

ثه‌نجام: 

* نه‌گهر کوی خاله‌کانت ((۲ - 30) خال بوو؛ نه‌وا تو 
که‌سیکی له رادەیەدەبەر سەرر استو راستگویت. 

* نه‌گهر کوی خاله‌کانست (۲۲ - ۲۵) خال بوو؛ نه‌وا تۆ 
که‌ستکی زور سه‌رراست‌و راستگویت. 

٭ نه‌گه‌ر کوی خاله‌کانت (۸ - 31) خال بوو؛ نه‌وا تۆ که‌ستکی 
زۆرتر مه‌یلت به لای راستگوییو سه‌رراستیدا هه‌یه. 

* ئەگەر کوی خاله‌کانت (۱۳ - ۱۷) خال بوو؛ نه‌وا تۆ که‌ستیکی 
هاوسه‌نگی. 

٭ ئەگەر کوی خاله‌کانت (9- 13) خال بوو؛ نه‌وا تۆ که‌سیکی 
تارادەيەك سه‌رراست نیت. 

* ئەگەر کوّی خالەکانت (۵ - ۸) خال بوو؛ ئەوا تۆ كەسێكى 


٭ ئەگەر کۆی خالەکانت (۰ - 4) خال بوو؛ ئەوا تۆ كەسێكى 
زور فیلبازی. 


گەورەیسی ژیيان, له توانای گورانکاریو گەشەسےەندندایەو 
گه‌وردیسی مرۆفیش لەوەدايهء ئەنجامسدەری ئەو گورانکاریو 
داهیّنانانه‌بیت. پێوستمان پییه‌تی؛ بوئه‌وه‌ی له‌گه‌ل ژیاندا برژینو 
به‌گویره‌ی پنویستیو ویسته‌کانمان گۆڕانكارى‌و نویبوونه‌ودو 
داهینانی نوی بهینینه ثاراوه که ببیته مایه‌ی سوودو که‌لك بو 
خؤمانو خه‌لکی؛ ھەر وەك چۆن پیداویستیی مروفایه‌تی بۆ خیرا 
گەیشتن, ئۆتۆمبێل‌و فروکه‌ی داهیناء بو ریکخستنی کاروباره‌کانی 
کوّمپیوته‌رو بو رووناککردنه‌وه‌و گه‌شه‌پیدانی کومه‌لی لایه‌نی ژیان 
وزه‌کانی کاره‌باو نه‌وت و...هتد خسته گەر ئەمانەش هه‌مووی 
به‌رئه‌نجامی به‌گهر خستنی وزه‌ی مروّیی بوونو نه‌و که‌سانه‌ی که 
لیبراوانه ویستوویانه داهینانو تازه‌گهری بکه‌نو خه‌ونه‌کانیان 
بکه‌نه راستی. یاخود به‌سه‌ر استه‌نگه‌کانی ژیانیاندا سەر بکه‌ون: 
له کوتاییدا گه‌یشتوونه‌ته مه‌نزلو سه‌لماندوویانه که وزەيەك 
به‌مروّف به خشراوه. له توانایدایه هه‌ميشه هه‌نگاويك بچیته 
پیشهوهو بگره بازی گه‌وره بدات‌و داهاتووی ڕۆشنتر بکاته‌وه 
له‌ریگای زیادکردنی شتیکی تازه بو شتيك که پیشتر هه‌بووه. 
یاخود دوزینه‌وه‌و داهینانی شتیکی نوئ. 

به‌گویره‌ی لێکۆڵینەوەكان. مرۆف له مندالیدا توانای داهینانکاری 
به‌ریژه‌یه‌کی به‌رز تیدایه. به‌لام له‌گه‌ل گەورەبوونو ته‌لقینکردنی 
له‌لایسهن ددوروبه‌رهوه ئەم به‌هردیه که‌متر ده‌کریته‌وه. له‌جیاتی 
نه‌وه‌ی گه‌شه‌ی پئ بدریت‌و سوودی لئ ومربگیریت. بویه پنویسته 
یمه چاوه‌کانمان بشوینو هه‌ميشه به‌وردی سه‌رنجی ددوروبهر 
بددینو ھەردەم بروای پته‌ومان به‌توانای داهینانی خومان هه‌بیت؛ 
نهو بیروکه‌و نایدیایانه‌ی دینه بیرو هۆشمانەوە. فه‌رامزشیان 
نەکەین؛ چونکه رهنگه ثه‌وانه ده‌رفه‌تیکی زیرینبنو ژیانی نیمه‌و 
ثه‌وانیتریش بگۆڕن› بیرمان نه‌چیت. ته‌نها درووستکردنی شتیکی 
خری شنوه‌ی (تایسه) ومرچه‌رخانیکی میژویی گه‌وره‌ی له‌ژیانی 
مروفایه‌تیدا هیناه ثاراودو بووه سهرهتا بۆ درووستکردنی 
عه‌رهبانه‌و ئۆتۆمبێلو شه‌مه‌نده‌فهر... 

بەڕێزان گور انو داهینانکاری سهرهتا له‌خودی خومانه‌وه دەست 
پی دەکات: بەوەی هەمیشه بەیانیمان له نه‌مرو باشتربێتو کاتيك 
زانیاریو ره‌وشت‌و هەلسوکەوتمان بەرەو باشتر دەچیّت نرخو قه‌درو 


۱ 
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ڕێزیشمان زياد دەکاتو بونمان مانادارترو ژیانمان پرشنگدارتر 
دەبێت؛ چونكە ھەركەس به‌پیی ئاستى زانینه‌که‌ی ژیانی خوّیو 
دەوروبەری ڕۆشن دەکاتەوە. كاتێك باسی داهێنان دەکەین, نابێت 
وا بزانین تەنھا درووستکردنی کەشتی ئاسمانيیيە. به‌لکو له شته 
بچووکەکانەوەو بیروکه ساده‌گانه‌وه دقست پئ دەکاتو ورده ورده 
گه‌وره دەبێتو گه‌شه ده‌کات. به‌لام پیویسته نیمه بو نه‌وه هه‌نگاو 
هه لبگرین. ده‌گیرنه‌وه: جارێك زانایه‌کیان بانگ کردبوو قسه بۆ 
خه‌لکی بکات‌و اموژگاری پیش که‌ش بکات. کاتيك گه‌يشته شوینی 
وتاردان؛ ئەو که‌سه‌ی کوّره‌که‌ی پشکه‌ش ده‌کرد. کاتيك بینی شوین 
که‌مه. داوای له‌ئاماده‌بوان کرد ھەر که‌سه‌و هه‌نگاويك بیته پیشه‌وه؛ 
پاشان چووه لای زاناکه‌و گوتی فه‌رموو دەست پی بکه؛ زاناکه گوتی: 
بەلام تۆ هه‌موو قسه‌کانی منت کرد؛ چونکه منیش تەنھا ده‌مویست 
بلیم “يەك هه‌نگاو له‌زیانتاندا وەرنه پیشه‌وه". 

ئازيزان› نه‌و وزهیسه‌ی نیمه به‌کاری ده‌هینین بو گؤرانکاریو 
داهینان به‌رهه‌می گهوره‌ی دەبێتو گورانکاری له‌ژیانی خومانو 
ده‌وروبه‌رماندا درووست ده‌کات بے گورینی يەك کیلؤ گه‌نم بو 
شارد نرخەکەی‌و بە‌کارهێنانەکەی زؤر دەگۆڕێت. ثه‌ی ئەگەر 
هەمان کیلؤ بکەین بەنان. يان برمهو پاقلاوە. یاخود جوریکی 
تری شیرینی, بیگومانین له‌وه‌ی نرخه‌که‌ی چه‌ند به‌رامبه‌ر زياد 
دەکات به‌لام زۆرن ثه‌وان هی ته‌نها لەيەك قالب‌دا ده‌میننه‌وه‌و 
بچووکترین جووله‌ش بو داهینانو گه‌شه‌و گورانکاریو نویبوونه‌وه 
ناکهن.. ثه‌وه‌تا مارك توین دەڵێت: (ئەگەر تۆ کاره‌که‌ت به‌هه‌مان 
شیواز ئەنجام دەدەیت. که‌چه‌ند ساله نه‌نجامت داوه» بزانه تو بو 
ئەو کاره نابیت‌و بو کاریکی نوی بگه‌ری). 

بهو هیوایه‌ی گیانی داهینانکاریو نویبوونهوه له‌خوماندا 
گه‌شه پی بده‌ینو به‌جوريك بژین که سبه‌ینیمان هه‌ميشه 
له نه‌مرو باشتربیت. لەبەر نه‌وه‌ی به‌یان ودك نه‌مرو نییه‌و 
روژیکی جیاوازهو به‌رواریکی نویّیه» ئێمەش به‌چاویکی نوکاو 
به به‌رنامه‌یه‌کی حیاوازو وزهیه‌کی نویوه. پیشوازی لئ بکه‌ین‌و 
هه‌ميشه ناماده‌ی راوکردنی بیروکه‌ی نوئ بین که زۆرجار له‌ناو 
گرفته‌کان دا خویان مەلاس داوه. به‌دوزینه‌وه‌شیان دمرگایه‌کی 
نوێمان به روودا ددکریته‌وه. 
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ژاپۆنییەكان هەرگیز پاشه که‌وت ناکه‌ن! 


نه‌وه‌ی که ژاپونی کردووه به ژاپذنی نیمپراتزری ئابووریو 
پیشکه‌وتنو ته‌کنه‌لوژیا. شتیکی ریکه‌وت نییه. به‌لکوو ثه‌نجامی 
هه‌ولو چاکسازیی تاكو کومه‌لگاو حکومه‌ته. له‌سهر نه‌و بنه‌مایه 
نه‌گه‌ر ئێمەش بمانه‌ویت. ده‌توانین ھەر هیچ نه‌بیّت. لەسەر ئاستى 
تایبه‌تسیو تاك بگه‌ین به‌وان.. چون هیچ شتيك ئاستەم نییه‌و 
بو هه‌موو شتيك ریگایه‌ك بوونی هه‌یه. نهو ریگایه‌ش هه‌ول‌و 
پیداگریو به‌رده‌وامیو کولنه‌دان درووستی دەکاتو دهیهینیته 
بوون... 

- ژاپزنییه‌گان هه‌رگیز پاشه‌که‌وت ناکه‌ن! 

- هه‌لئاوسانه ابوورییهکان له ژاپۆندا› يان ناسایین يان 
سفرن! 

- له ژاپوندا مالی فیلایی زور به‌ده‌گمه‌ن ھەيە! 

- مردن لەسەر کار له ژاپوندا شانازییه! 

- مووچه‌ی مانگیکی ماموستا ۷۵۰۰ دولاری ثه‌مریکییه! 

- شکستخواردن له کاره‌که‌یدا بو به‌ریوهبه‌ريك به‌رامبه‌ری مه‌رگه! 

- هه‌موو ماموستاکانی قوناغی بنه‌ره‌تی نافره‌تن» که 
زؤرینەیان ثه‌وه‌نده‌ی دایکی منداله‌کان دلسؤزن! 

- قوتابییه‌کان ئەوەندە خوشه‌ویستییان بو قوتابخانه هه‌یه. 
له کاتی پشوودا ده‌ست دەکەن به گریان! 

- ززرینه‌ی ژنان له ژاپۆندا دوای هاوسه‌رگیریی؛ ئیتر کار ناکه‌ن! 

- پیاوان مووچه‌که‌ی خویان ده‌ده‌نه دەستى هاوسه‌ره‌کانیانو 
داوای پاره له‌وان دەكەن! 

- هەتا پۆلى سئی بنه‌ره‌تی تاقیکردنه‌وه‌یان نییه. هەتا ۹ 
بنه‌ره‌تی شتیکیان نییه به‌ناوی ده‌رنه‌چوون؛ چونکه ثامانجیان 
په‌رودرده‌و بونیادنانی که‌سایه‌تی نه‌وه‌کانیانه؛ نەك ته‌نها فیرکردن. 

- روژانه قوتابی‌ان له‌گهل ماموستاکانیاندا بسو ماوهی ۱۵ 
خولهك خه‌ریکی پاککردنهوه‌ی قوتابخانه‌که‌یاننو ئەم كارەش 
دهبیته هوی نه‌وه‌ی که نه‌ودیه‌کی له‌خوبوردوو پاریزگاریی پاكو 
خاوینی پەروەردہ ببیت. ھەر له‌به‌ر ئەوەش که پاكوخاوینییان 
به یەکەم پله‌ی ره‌وشت داناوه. 

- کریسکاری پاککهره‌وه: به نه‌ندازیاری ته‌ندرووستی ناو 
ەبەن‌و مانگانه ۵ هه‌تا ۸ هه‌زار دولاری ثه‌مریکی وەردەگرێتو بو 
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زاره‌کی بکات. 

- ژاپۆن هیچ سەرچاوەیەکی سرووشتی (نەوتو گازو بەردی 
به نرخو مس و...)نییه. سالانه دەیسان زەمین لەرزہ لێى دهدات: 
بەلام نه‌مانه نه‌بوونه‌ته هۆی ئەوەی که ئەم ولاته له ریزبه‌ندیی 
زلهیزه‌کانی نابووریی جیهان بهینیته دەرەوە. 

- هیرزشیما, تەنها له ماوه‌ی ۱۰ سالدا توانیسی له رووی 
نابوورییه‌وه بگه‌ریته‌وه بۆ هیروشیماکه‌ی پیش بومباران. 

- به‌کارهینانی تەلەقۆنى موبایل له ریستورانت‌و شه‌مه‌نده‌فه‌رو 
شوینه گشتییه‌کاندا قه‌ده‌غه‌یه. له بری وشه‌ی(]81161۱)په‌نجه به 
وشه‌ی (0۶6 8۷۷۱61۱ )موبایله‌کانیاندا ده‌نین لەو شوینانه‌دا. 

- يه‌کيك له وانه‌کانی قواناغی به‌ك. هه‌تا شه‌شی سهرهتایی 
(هه‌نگاويك به‌ره‌و ره‌وشت)ه. که تێیدا ره‌وشت‌و شیوه‌ی ره‌فتارکردن 
له‌گه‌ل دهوروبه‌ردا فیری فیرخوازان ده‌کریت. 

- لەگەل نه‌و‌ی که ژاپون یه‌کیکه له دهوله‌مه‌ندترین ولاتانی دونیاء 
بەلام هەرگیز خزمەتكار م بو راپه‌راندنی کاره‌کانیان. لەسەر دايكو 
باوك پنویسته که به‌رپرسیاریتیی ماڵو مندالەکانیان له‌نه‌ستو بگرن. 

- له ڕێستۆرانتەکاندا هه ھەر كەسو به‌پیی نه‌ندازه‌ی خواردنی 
خوی خواردن ده‌هینیت‌و له کوتاییدا هیچیان لئ نامینیته‌وه. 
واته: دستبلا ویو زیاده‌خه‌رجی بوونی نییه. 

- ماود‌ی دواکه‌وتنی گه‌شته‌کانی شەمەندەقەر له سالیکدا 
ته‌نها ۷ چرکه‌یه. به‌رپرسانی ئەم بابه‌ته سالانه داوای لیبوردن له 
هاولاتیانیان ده‌که‌ن لەم بارەیەوە. ژاپزنییه‌کان خه‌لکانیکن که زور 
گرنگی بے کات دمده‌نو زور به دیقه‌ته‌وه چاودیریی کوتا هاتنی 
خوله‌كو چرکه‌کان دەكەن. 

- فیرخوازان مه‌عجوونو فلچه‌ی ددان دەبەن لەگەل خویاندا بو 
قوتابخانه. بو ثه‌وه‌ی دوای نانخواردن دانیان بشۆن. بهم شتودیه ھەر 
له مندالییه‌وه فیر ده‌کرین که گرنگی به ته‌ندرووستی خویان بدهن. 

- به‌ریودبه‌رو مامزستایانی قوتابخانه. نیو کاتژمیر له پیش 
قوتابییه‌کانهوه لهو خواردنه ده‌خون. که بویان درووست کراوه؛ 
هه‌تا له گونجاوی خواردنه‌که‌و سه‌لامه‌تی قوتابییه‌کان دلنیابن. 
ئەگەر پرسیاریان لئ بکرێت. که بۆچى نهم کاره ده‌که‌ن, له 
> ودلامدا دەلین: : ته‌ندرووستیی ئەوان له نیمه کم چونکه 
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هه‌یاسی خاس ھەر له مندالییەوہ به زیرەکیو بیرتیڑیو 
لێهاتوویی ناسرابوو. خاومنی حيكمەت‌و داناییه‌کی که‌موینه بوو. 
زانایانی نه‌و سەردەمە. پیشبینیی ئەوەیان کردبوو که ئەم مندالہ 
واته: ھەياس ئايندەيەكى گەشو که‌سایه‌تییه‌کی به‌رزو لیهاتووی 
دەبێت› سهرهنجام ھەر بهو شیودیه بوو. که زانایان پیشبینیان 
ده‌کرد. هه‌یاس بووه ثه‌و که‌سه‌ی: که له هه‌موو جێگەیەك به 
نموونهی زیره‌کیو بیرتیژیو لنهاتوویی دەهێنرایەوە. بەتایبەت 
له بواری دادوهریو حوکمو قه‌زاوه‌تداء سه‌ردنجام هه‌یاس بووه 
نه‌و قازییه که‌موینه‌یه. که میژوو شایه‌تی لنهاتووییو زیره‌کی بو 
دەدات. ده‌توانین بلیین له دوای هه‌یاس, تا ئێستاش هاوشنوه‌ی 
ئەو قازییه بیرتیژو لیهاتووه. دووباره نه‌بوته‌وه. 

هه‌یساس خوی دەڵێت: ھەر مروفيك عەیبو عاری خوی 
نه‌زانیت. که‌سیکی گێلو نه‌زانه. پێیان گوت: ئەی عەیبو عاری 
تۆ چییه؟ له وەلامدا گوتی: زۆر قسه‌کردن! ھەر چه‌نده هه‌یاس: 
جگه له حەقو راستی قسه‌ی نه‌ده‌گرد! 

باوکی له باره‌ی زیره‌کی هه‌یاسه‌وه دەڵێت: خه‌ثکی مندالیان 
ددبیت. به‌لام من خودا باوکی پی به‌خشیوم! مه‌به‌ستی ثه‌ودیه 
که له باوکی زیره‌کترو لیهاتووتره! 

لەم ژماره‌یسهدا: باس له هه‌لویستیکی سهرده‌می لاویتیی 
هه‌یاس دهکه‌ین له‌گه‌ل عه‌بدو لمه‌لیکی کوری مه‌رواندا: 

هه‌یاس له فیربوونی زانست‌و گەران به دوای زاستدا قال بووء 
ھەر له ته‌مه‌نی لاویتیدا: هه‌موان شایه‌تی زیرەکیو لیهاتوویی‌و 
زاناییان بو ددداء ههیاس له ته‌مه‌ندا لاو بوو. به‌لام له زانستو 
زانیاریسداء زانایه‌کی بلیمه‌ت‌و قسه‌زان بوو تەنانەت زۆرێك له 
زانایانی ته‌و سه‌رده‌مه. پرس‌و راویژیان پئ ده‌کرد. متمانه‌یان به 
زانست‌و زانیاریو بلیمه‌تیی هه‌یاس هه‌بوو له‌سه‌ر ده‌ستی هه‌یاس؛ 
وانه‌یان ده‌خویندو به‌په‌رژشه‌وه گوییان بو راده‌دیرا؛ بێئەوەی گوئێ 


باه اراز تەمەن (زانا گنه کمرجی كەمتە ۳ 
بێت. نه‌زائیش بچووکه. گه‌رچی به‌سالاچووش بیت)! 

رژژیکی ان عه‌بدولمه‌لیکی کوری مەروان: پیش ثه‌وه‌ی ببیته 
خه‌لیفه سه‌ردانی شاری به‌صره ده‌کات؛ چاوی به هه‌یاس 
ده‌که‌ویت. که نه‌و کات لاویکی تازه بنگه‌یشتوو بوو تەنانەت 
هیشتا به‌ته‌واوی مووی لئ نه‌روابوو؛ سه‌رنجی داء چوار كەس له 
له زانایانی خویندنه‌وه‌ی قورتان؛ خاوهن سیماو ریش, به‌جبه‌و 
عه‌مامه‌وه. له دوایه‌وه دەر نو هه‌یاسی تازه‌لاویش له پیشیانه‌وه 
دەر وات! 

عەبدول مه‌ليك گوتى: (ئۆف) بو ئەم خاوەن جبەو 
عەمامانە. له بری ئەوەی دوای شیخیکی بەئەزموون بكەون. ئەو 
میردمنداله‌یان پیش خویان داوەو ئێوەش بهو هەموو هەیکەلو 
که‌سایه‌تییه‌وه. دوای کەوتوون! دواتر رووی کردہ هەیاسو گوتی: 
ھا ھەرزەكار تەمەنت چەندە؟ 

ھەياسى ژیرو لێهاتوو زر لەسەرخو وەلامی دایه‌ودو گوتی: 
جەنابی شازاده؛ تەمەنم ھاوشتِوەی تەمەنی ئوسامەی کوری 
زهیده. نه‌و کاته‌ی پیشه‌وا (سه‌لامی خودای لئ بێت) کردی 
به سه‌رکرده‌ی سوپایه‌ك. که له ناویدا پټشهوای وه‌کو ثیمامی 
نه‌بوبه‌کرو ثیمام عومه‌ری تیدابوو! 

ھەياس بەم وهلامه شازاده‌ی تووشی شۆك کرد. له‌به‌رنه‌وه 
جه‌نابی شازادەش. جگه له‌وه‌ی که دان بنێت به زیره‌کیو لیهاتوویی 
هه‌یاسدا: ریچاره‌یه‌کی دیکه‌ی نه‌بوو. ھەر بویه گوتی: ئەی لاو 
به‌رده‌وام به له رؤیشتنت خودا بەرەکەت بخاته ته‌مه‌نته‌وه! 

بەم شێوەیه هه‌یاسی لاو توانی بیسه‌لمیِنیت. که‌میی ته‌مه‌نی: 
ریگر نییه لەبەردەم ئەوەی ببیته پیشه‌واو سه‌رقافله‌ی زانایان؛ 
به‌راستی هه‌یاس ھەر له مندالییهوه. خاو‌نی زیره‌کییه‌کی 


بیوینه بووه! 


کر ںا 


ےکس | 


© له دانایه‌کی دنیاتوویان پرسی: 
بے چیدا ده‌زانی كەسێك توّی خۆش 
ددویت؟ 

ثه‌ویش گوتی: بەوەی خه‌مم 
هەڵبگرێت. لیم بپرسێتەوە. لیم بیزار 
نه‌بیت. چاو له هه‌له‌کانم بپۆشێتو 
خوداشم بير بخاته‌وه! 


7 له کوریکیان پرسی: جیاوازیسی 
دایکت‌و که‌سانی دیکه چییه؟ 
کوره‌که گوتسی: دایکم له خودا 
ده‌خوازیت. باری خهمو خه‌فه‌تم. له‌بری 
من هه‌لبگرد ێت› که‌چی که‌سانی دی تاوات 
ده‌خوازن به باری خهمو خه‌فه‌ته‌وه 
نه‌مبینن! 
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@ له پیاوچاكێکیان پرسی: که‌ستك 
ده‌ناسی دوعای گیرا بێت؟ 

پیاوچاکه گوتی: ناء بهلام 
زاتيك ده‌ناسم دوعا گیرا ده‌کات؛ سا 
له‌به‌رنه‌وه دلت به خوداوه به‌ند بک 
نەك به خه‌لقی خودا! 


@ له مه‌هاتیر موحه‌ممه‌دی سےەرؤکی 
پیشووی مالیزیایان پرسی: چون مالیزیا؛ 
بهو گهشهو پیش که‌وتنه بەرچاوەی نیسته 
گه‌یشتووه؟ 
له وهلامدا گوتی: کاتيك ویستمان نوێژ 
بکه‌ین» روومان کرده مەككە. ئەو کاته‌شی 
ویستمان ولات بنیات بنێین› روومان کرده 
یابان! 


یسر سم سس سو سد ہہس می 


تاگه بەندیخانەی راسته‌قینه, بریتیيه له ترس, تاکه نازادیی راسته‌قینه‌ش: 


بریتییه له رزگاربوون له ترس. 


9 سان سوکی۔چالاکوانی سیاسی- 


بص م غ ى سم 


ا بج 
همرکیزنهکمی.بزووتنوموکرکزدن تیکهاو یکدی؛نمو دوانه خېياواژن: 


هیوا ه‌وه نییه. که باودرت وا بێت» هه‌موو شتيك باش ده‌بیت. به‌لکو متمانه‌یه 
شتێك. مانای خو › بی گوندانه نهد ۱ 
نارباع یی ورپ وی 


ئەگەر دمته‌ویت هاورک راسته‌قینه‌کانت بناسیت خوت بخه‌ره زیندان. 
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سیسته‌می بەرگریی لەش› 
کونتر وی رەفتارہ كۆمەلايەتىيەكانمان ده‌کات! 


له تویژیینه‌وهیه‌ کی سه‌رنجراکنشدا. سه‌بارمت به 
پرسیاری جه‌وهه‌ری لەبارەی ره‌فتارو هه‌لسوکه‌وته‌کانی 
مروفه‌وه. تویژه‌رانی کولیژی پزیشکیی زانکوی (فێرجينيا) 
بیان ده‌رکه‌وت که سیستمی به‌رگریی لەش› راسته‌وخو 
کاریگه‌ریسی هه‌یه له‌سهر ره‌فت‌ارو هه لسوکه‌وتی مروفو 
تەنانەت کونترولی ره‌فتاره‌کانیشی ده‌کات. وهك ناره‌زووی 


ناماده‌کردنو وه‌رگنرانی: ناز سه‌عید 


بو به‌ستنی به‌یوه‌ندیی کومه‌لایه‌تی له‌گه‌ل نه‌وانی دیکه‌دا. 

ایا هه‌بوونی کشه له سیستمی به‌رگریی لەشدا رولی 
هه‌یه لەوەداء که مرۆف نه‌توانیت به شنوه‌ی ئاسايى ره‌فتار 
بکات؟ ودلامی نه‌مه ده‌کریت. (به‌لی) بێت. ئەم دهره‌نجامه 
ده‌کریت کاریگه‌ریی گه‌وره‌ی ھەبێت› له‌سهر نه‌خوشییه 
ده‌مارییه‌کانی ودك ئؤتیزمو شیزوفرینیا. 

Kipn¡s(‏ onathanل)‏ سهروکی به‌شی (تیشکه 
سەروو وهنه‌وشهیییه‌کان له زانستی ده‌مارناسیدا) له 
کولیژی پزیشکیی زانک وی (فیرجینیا) دەڵێت: پیشتر وا 
بیریان ده‌کرددوه؛ دەماغو کاری سیستمی به‌رگریی لەش 
جیاوازنو دوورن له یه‌کتره‌وه. ھەر چالاکییه‌کی به‌رگری 
له مێشکدا وا لك ده‌درایه‌وه. که نیشانه‌یه بۆ هه‌بوونی 
نه‌خوشیی, بهلام له ئێستادا. نیمه نەك ھەر نیشانی دەدەين› 
نهو دووانه کاریگه‌ریی زوریان هه‌یه لەسەر یه‌کتر؛ به‌لکو 


ئەوەش دەڵێین که هه‌نديك له ره‌فتارو هه لسوکه‌وته‌کانمان 
له‌ده‌ره‌نجامی کاردانهوه‌ی سیستمی به‌رگریی له‌شمانن؛ 
به‌رامبه‌ر نه‌خوشییه به‌کتریو فایروسییه‌کان. 

دمشلیت ”ئەوہ سه‌رشیتییه" به‌لام له‌وه ده‌چیت نیمه 
بریتی بین له کومه‌له‌خانه‌یه‌کی زور که له مه‌یدانی 
جه‌نگیکی گه‌وره‌دان؛ له نیوان دوو هییزی کونداء که بریتین 
له (نه‌خوشییه به‌کتریو فایرژسییه‌کان)و (سیستمی 
به‌رگریی لەش)ء له راستیشدا بەشێك له که‌سایه‌تیی ئێمه› 
لەلایەن (سیستمی به‌رگریی له‌ش)مانه‌وه. فه‌رمانی به‌سه‌ردا 
دەدرێت! 

هیزو تواناکانی گه‌شه‌پیدان له کاردا 

كاتێك که دکتور (100810810)و تیمه‌که‌ی؛ ئەوەیان 

بو ده‌رکهوت که سیستمی ده‌ماری» راسته‌وخو مێشك 
ددبه‌ستیته‌وه به سیستمی لیمفاوییه‌وه. له‌پیشترو له ددیه‌ی 
راب‌وردوو له کتیبه فیرکارییه‌کاندا. وا هاتبوو که میشك 
په‌یوه‌ندیی راسته‌وخوی به سیستمی به‌رگرییهوه نییه. 
به‌لام ئەم دوزینه‌وه‌یه ده‌رگای ناوه‌لاکرد له‌به‌ردهم ریگه‌یه‌کی 
نوئ له بیرکردنه‌وه‌دا سه‌باردت بەوەی که ده‌ماغ‌و سیستمی 
به‌رگری» چون کاریگه‌رییان هه‌یه له‌سه‌ر یه‌کدی. 

نهم تویژینه‌وهیه. تيشك ده‌خاته سەر کاری ده‌ماغو 
گه‌شه‌سه‌ندنی. په‌یوه‌ندیی نیوان مروفه‌کانو نه‌خوشییه‌کان 
وەك تویژهران ئاماژەیان پێداء ده‌توانیت راسته‌وخو کاریگه‌ریی 
هه‌بیت لەسەر په‌ره‌پندانی ره‌فتاره کومه‌لایه‌تییه‌کانمان؛ 
ئەمےش یاریده‌مان دهدات بو چوونه ناو ئهو کارلیکه 
کومه‌لایه‌تییان هی که گرنگو پیویستن بو مانه‌وه‌مان له 
کو مه‌لگه‌دا: له‌هه‌مان کاتدا گه‌شه‌کردنی سیستمی به‌رگریمان 
ده‌مان پارێزێت له نه‌خوشییه‌کانو هاوتایه له‌گه‌ل نه‌و 
کار لیکانه‌دا. که‌واته ر دفتاره کومه‌لایه‌تییه‌کان به دلنیایییه‌وه 
کاریگه‌رییان هه‌یه لەسەر نه‌خوشییه به‌کترییه‌کان‌و دمبنه 
هوی بلا وبوونه‌وه‌شیان.. 

تویژه‌ران ئەوەیان خسته روو که بچووکترین گه‌ردی 
پڕۆتین› له سیتمی به‌رگریدا (جینیکی بۆماوەيى) کاریگه‌ریی 
هه‌یه له‌سهر ره‌فتاره کومه‌لایه‌تییه‌کان له بوونه‌ومره 
جوّراوجوره‌کاندا؛ بو نموونه له مێش‌و ماسیو مشكو هتد 
دا.. لابردنضی نه‌و جینه بۆماوەييەش له میشکی مشکدا؛ 
دهبیته هوی نه‌وه‌ی که‌متر کومه‌لایه‌تی بیت. دانانه‌وه‌ی ئەو 
جینه‌ش, وا ده‌کات که بگه‌ریته‌وه بو دؤخی اساییو ره‌فتاری 
اسایی پیشووی.. له کاتی خستنه روو و بلاوکردنه‌وه‌ی 
نهم تویژینه‌وه گرنگەداء تویژهران ناماژه‌یان به‌ودا که ئەو 
جینه به‌رپرسی به‌رگرییه. کاریگه‌ریی قوولو به‌هیزی هه‌یه 


له‌سه‌ر پاراستنی چالاکییه کومه‌لایه‌تییه شیاوه‌کان .. 

دکتور ۴۱۱۱8٥٦٥(‏ .ل ¥nyصAntho)‏ که هاوکاری دکتور 
Kipn¡is((‏ ۵0۵1020 بوو پیی وابوو که نه‌وه زر 
پیویسته بو بوونه‌وهمره زیندووه‌کان که کومه‌لایه‌تی بن؛ تا 
بتوانسن پاریزگاری له مانەوەی خویان بکەن؛ چونکه ئەوہ 
گرنگه بۆ ده‌ستکه‌وتنی خوراك‌و گه‌شه‌کردنو زوربوونیان. 
بویه گریمانه‌ی ثه‌وه‌ی که کاتيك زینده‌وه‌ران (بوونه‌وه‌ران 
به‌گشتی به مرژفیشهوه) پیکه‌وهن؛ نه‌وا نه‌گه‌ری زورتری 
روودانی کنشهو دوژمنایه‌تی هه‌یه له نیوانیاندا. که‌واته: 
پیویسته له‌سه‌رت که کومه‌لایه‌تی بیت. به‌لام له‌گه‌ل نه‌وه‌شدا 
نه‌گه‌ری تووشبوونت به کیشهو نه‌خزشی زياد ده‌کات؛ 
بیروکه‌که ثه‌ودیه که جینی به‌رپرس له گه‌شه‌سه‌ندن زور 
به‌توانایه له به‌کارهینانی ریگه‌ی شیاودا: بو به‌ره‌پیدانی 
ره‌فتاره کومه‌لایه‌تییه‌کانو هاوکات به‌هیزکردنی به‌رگری 
دژی نه خوشییه‌کانیش: 

تیگه‌یشتن له کاریگه‌رییه‌کان 

تویژه‌ران تیبینی نه‌وه‌یان کرد که تیکچوونی سیستمی 
به‌رگری: یاخود بوونی ھەر كێشەيەك له سیستمی 
به‌رگری له لەشداء له‌وانه‌یه به‌رپرس بێت له که‌موکووریی 
کومه‌لایه‌تیداو له نه‌خوشییه ده‌ماریو ده‌روونییه‌گاندا. به‌لام 
ئەمے مانای وایه. که بو هه‌نديك له نه‌خوشییه‌کانی وەك 
ئۆتيزمو هه‌ندیك حاله‌تی تایبه‌تی دیکه. پیویسته زیاتر 
لێى ورد ببینه‌وه. ثه‌وه واتای نه‌وه نییه. که ھەر جينێك 
به‌رپرس بێت له نەخۆشييەكو کلیلیش بێت بو چاره‌سه‌ری. 
تویژهره‌کان بروایان وایه, که هوکاره‌کان زور زیاتر ثالوزن 
به‌لام اشکرابوونی ئەوەی که سیستمی به‌رگریو (هاوکات 
میکروبو فایروسه‌کانیش)؛ به‌تیپه‌ربوونی کات ده‌کریت 
کونترولی کارلنکه کومه‌لایه‌تییه‌کانمان بكەن. نه‌مه 
دوزینه‌وه‌ی ریگه‌یه‌کی کاریگه‌رو گرنگه بو زاناکان که بتوانن 
زانیاری زیاتر بدۆزنەوە. له‌هه‌ردوو بواری به‌ره‌نگاربوونه‌وه‌ی 
نه‌خوشییه‌کانو تیگه‌یشتن له ره‌فتاره مرویییه‌کاندا. 

دکتور (0181081ل) ده‌لیت: حیناته‌کانی به‌رگری» 
له ر استیدا نه‌وه دەردەخەن. که چۆن ده‌ماغ کار دەکات 
نه‌وه‌ی گرنگه‌و جیگهی بایه‌خه‌و پیویسته تویژینه‌وه‌ی 
زیاتری له‌سهر بکریت نه‌وهیه. که ایا کاریگه‌ریی گشتی 
سیستمی به‌رگری چییه لەسەر گه‌شه‌کردنو کارکردنی 
دەماغو میشکمان؟ بروام وایه جه‌وهه‌ری فه‌لسه‌فی ئەم کاره 
زۆر سه‌رنجراکیشو کاریگه‌ره. له‌هه‌مان کاتیشدا شوینه‌واری 
پزیشکیی گرنگیشی ههیه. 

سه‌رچ‌وه: ویبسایتی زانکوزی فیرجینیا 
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کن 


له بنەڕەتدا وشەیەکی یونانییه. به واتای دیاری؛ يان بەخششى 
خوایی. زو رجارپیشی دهلین: (جادووی که‌سیتی): یا (هیزی که‌سیتی) 
خاسیه‌تیکه له ناخی تاکداء توانای ریبه‌ریکردنی تاو کومه‌لگه‌ی 
هه‌یه له باوه‌رپیکردنو اراسته‌کردن؛ هه‌رئه‌وهدیه که که‌سایه‌تیی 
سه‌رکرده‌کانو پیشه‌وا ثاینیو روحییه‌کانی پی جیا ده‌کریته‌وه. 

ئايا کاریزما بۆماوەییە. يان وه‌رگیراو؟ زانایانی دەروونناسی, رای 
جیاوازییان ههیه له‌سهر ئەم بابه‌ته هه‌نديك پییان وایه. تاك ئەم 
سیفهته له باوانه‌وه ودرده‌گرنو (بزماومییه)؛ هه‌ندیکی تر پییان 
وایسه: نه‌خیر.. سیفه‌تیکی (ژینگه‌ییه). كاتێك تاك له ژینگه‌یه‌کی 
ته‌ندرووست له‌دايك دەبێتو هەموو پنداویستییه دهروونیو 
کوّمه‌لایه‌تیو......هتد تیدا بێت ده‌توانیت ببێت به که‌سیکی کاریزمی. 

کی که‌ستکی کاریزمییه؟ 

که‌سنکه له زاکیره‌ی خه‌لکی بوونی ههیه. له‌بیر ناکرئ گەر 
خوشت بویت یا رقت لێی بی» ناتوانری تواناکانی بشارریته‌وه 
کاریگه‌ری له‌سهر گهلو نه‌ته‌وه درووست دەکات: وا له خه‌لکی 
ده‌کات. حهز ده‌که‌ن کاتی زیاتری له‌گه‌ل به‌سهر به‌رن» چاودیری 
ده‌کری لییه‌وه قێر ده‌بسنو کرداره‌کانی دووب‌اره ده‌که‌نه‌وه: 
کاریگه‌ری درووست ده‌کات له‌سهر هه‌ستو سوزی خه‌لکی هه‌تا 
زورجار دهیانگه‌یه‌نیته نارامی‌و دلخوشی. ههرودك چون پیشه‌وای 
مروفایه‌تی پێغەمبەر (موحه‌ممه‌د) (دروودو سلاوی خودا لئ 
بێت)› يان زر جار ده‌یانخاته ئاگروناخۆشى ودك چوّن(هیتله‌ر) 
ثه‌وکاره‌ی کرد تائیستاش جیگای شانازی گه‌له‌که‌یه‌تی. 

بونه‌وه‌ی ببی به‌که‌ستکی کاریزمی. پنویسته ئەم خاسیه‌تانهت 
تلدابیت: - 

۱-خوّت بناسه: له کلیلی که‌سیتی خوت تئ بگه (کاره‌کانت- 
کاردانه‌وه‌کانت -ناگاداری زمانی جه‌ستهت به- دهربرینه‌کانت) 
له بارودوخه جیاوازه‌کان؛ تیگه‌شتن له خوت هیزو توانات پئ 
دەبەخشێت بو مامه‌له‌کردن له ده‌روونی خوتو به‌وریاییه‌وه. 
زیره‌کی؛ نهو وینەیے (1018396)بزانیت که خه‌لکی توی پی 
ده‌بینن؛ پیش دانانی کاریگه‌ری له‌سه‌ریان. 

۲- وره‌یسان به‌رز بکه‌ردوه: هه‌موومان باوەرمان وایه؛ که‌سی 
به‌خته‌وه‌رو کراوه؛ کاریگه‌ریی نه‌رینی له‌سهر خه‌لکی داده‌نیت؛ 
هه‌روه‌ها له سەرئەوەش ریکه‌وتووین؛ که که‌سی که‌مدوو داخراو 
خه‌لکی لێى دور ده‌که‌ونه‌وه؛ ناسانترین ریگه‌ش بو به‌رزکردنه‌وه‌ی 
ورە› وه‌رزشی به‌رده‌واهه که حاله‌تی مه‌زاجیت ريك دهخه‌نو 
دله‌راوکی كەم ده‌کاته‌وهو تەمەن درێژ دەكات. 

۳- وا بکه له خه‌لکی هه‌ست به گرنگیی خویان بکه‌ن: دیاره 
ودك مرۆف هه‌موو که‌سیکمان لا گرنگه» که گرنگیمان پئ دهدات؛ 
ئەگەر ده‌ته‌ویت خه‌لك پیت کاریگه‌ر بن(گوییان لئ بگره -بیانناسه- 
لێیان تیبگه)وا بکه هه‌ست به گرنگیی خوی بکات لهو شوینه. 


؛- گه‌شه به بواری روش نبیریو زانیاری خۆت بده: ئەو 
که‌سانه‌ی زر زاناو رژشنبیرن خه‌لکی پێیان کاریگه‌رن؛ هه‌موو 
كەس نه‌زموونو زانیساری له بواريك له بواره‌کانی ژیاندا ههیه. 
ههول بده لایه‌نی رؤشنبیریی خوت ددوله‌مه‌ند بکه. له‌گه‌ل 
خه‌لکیدا هاوکاربه به‌بیروبوچوونو گرنگی پیدانت. 

۵- گرنگی به شئوازی دەرکەوتنت بده: دمرکەوتنی 
روخسارو لەشولار به شیوهیه‌کی جوان› زور گرنگه بایه‌خدان به 
ته‌ندرووستییو توانای جه‌سته‌ییو له‌شولاریکی ڕێكو ریکپوشی 
کاریگه‌ریی هه‌یه. لەسەر تیروانینی خه‌لکی بوّت؛ چونکه یەکەم 
نامه‌یه. که ده‌ینیری بو خه‌لك له‌سهر که‌سیتیی خوّت؛ چونکه 
ده‌ری ده‌خات که تو چه‌نده گرنگی به خوت دەدەیتو له خوّت 
رازست. نه‌و شته لەبےەر بکه. که له‌گه‌ل نرخ‌و که‌سیتیی تؤدا 
گونجاوه. به‌لام به شێوەيەك ناء که زور ماندوو بیت. وا بکه‌یت 
که قه‌رزارت بکات: يان پارەيەكى زۆر سه‌رف بکه‌یت. شتیکی ساده؛ 
به‌لام به‌ته‌رتیب‌و پاكو خاوین. 

7- دلدانه‌وه: گویگرتن به‌گرنگییه‌وه دلدانه‌وه‌ی راست. کورتترین 
ریگه‌یه. که بمانگه‌یه‌نیت به‌وه‌ی که که‌سیکی سه‌رنجراکیش بین: 
تۆ چون ده‌توانیت کاریگه‌ری لەسەر خه‌لك درووست بکەیت که 
نەتەوێت. لێیان تی بگه‌یت. 

۷- وا بکه بير له قسه‌کانت بکه‌نه‌وه: له گفتوگو‌کردندا 
نموونه‌یه‌ك به‌کار بهینه که (شسوبهینراو بێت)› يان (وینابوکراو 
بیت)؛ چونکه ئهوه له باشترین نامرازه‌کانه. که وا بکات که 
گفتوگوک هت بەچێژو کاریگهر بیت. وا بکه خه‌لکی بير له 
ده‌ربرینه‌کانت بکه‌ن هوه. له رووی واتاو دهربرین, هه‌موو کات 
گفتوگوکانت روونو کراوه بێت بو به‌رامبه‌ر. 

۸-گرنگی به ناوی که‌سه‌کان بده: هه‌موو كەس پیویسته گویی 
له ناوی خوی بیت. بوّیه کاتيك قسه له‌گه‌ل يه‌کيك ده‌که‌یت ناوی 
بهێنه»› به‌لام لەگەڵ هه‌موو رسته‌یه‌کدا ناء له سهرمتاو کوتایی 
گفتوگودا: ناوی که‌سی به‌رامبه‌ر بهینه.. ئەمەش وا ده‌کات که 
قسه‌کانت زورترین ریزو خوشه‌ویستی پیوه بێت› زور له‌مپه‌ری 
نئوانتان لا دەبات. 

-٩‏ رازی بسه: رازی به بهو به‌شه‌ی خوا داویه‌تی پیت نه‌وه 
کلیلی به‌خته‌وه‌رییه. خه‌لکیش کاریگه‌رن به‌که‌ستك که‌به‌خته‌ومردو 
به‌به‌شی خوّی رازییه. 

۰-که‌ستکی شادیهینه‌ر به: خه‌لکی به سرووشتی خویان؛ 
مه‌یلیان به‌لای که‌سانيك ده‌چیت. که خوشمەشرەبن› زەردەخەنە 
لەسەر لیویانه‌و خه‌لکی ده‌خه‌نه پیکه‌نین به‌لام لهسه‌ر حسابی 
که‌سانی ترناء که‌سانيك لووتبه‌رزنو حه‌زیان بهو شیوازه ژیانه 
نییه. ههول بده له ھەر جێیەك بوویت, كەشێكى خۆش بۆ 
چوارده‌ورت درووست بکه‌یت. 


A 


گومانی تیدا نییه» زؤرینه به‌و ساتانه تێپەڕيون› که تیدا هه‌ست 
به شکست دەکەن, جا ئەگەر ثه‌و ھەستە. خه‌یالیش بێت› تەنانەت 
كاتێك نه‌گه‌ر نه‌و هه‌سته دوور له واقیعیش بیّتو ته‌نیا هه‌ستیکی 
رووت بیست‌و ره‌نگدانهوه‌ی راستی نه‌بیت. ده‌کریت کاریگه‌ریی 
خراپی به‌سهر که‌سه‌کانه‌وه هه‌بیت. جا له‌رووی دهروونییه‌وه 
بیت. يان کومه‌لایه‌تی. هه‌ستکردن به شکست به‌شیوه‌یه‌کی توند. 
پەیوەسته به کی رهفتارو هه لسوکه‌وتی روژانهوه. لێرەدا ئەم 
هه‌سته له‌رووی دەروونییەوە. کاریگه‌ریی خوی جی دەھیلییت 
نه‌گه‌ر که‌ستك له نه‌نجامدانی هیچ كارو چالاکییه‌کی روژانهدا 
سهرکه‌وتوو نه‌بوو, ئه‌وا هه‌ستی شکست لای دەگۆڕێت به درککردن 
به بیهیواییو ساردبوونه‌وه. وای لئ ده‌کات ده‌سته‌وه‌ستان بێت لهو 
هه‌نگاوان هی ناویه‌تی بو نه‌نجامدانی كارێك. يان چه‌ند کاریکی 
لیکچوو. به‌هوی نه‌و شکسته‌ی له راپه‌راندنی کاره‌که‌ی پنشوودوه 
تووشی هاتووه. به‌دلنیاییه‌وه ئەو که‌سه‌ی خوّی به‌د‌ست شکسته‌وه 
دەدات. دەبێته مولگه‌یه‌ك بۆ ساردبوونه‌وه‌و زؤرترین ئامادەیی تیدا 
دهبییت بو تووشبوونی به نه‌خوشی دهروونیو ثه‌قلی. نه‌و كەسە 
به‌جوريك بیر ده‌کاته‌وه. که له هه‌موو هه‌لسوکه‌وتيك ده‌ترسیت؛ 
چونکه وا هه‌ست دمکات: شکست ده‌هینیت. 

چونییه‌تی گورینی شکست به سه‌رکه‌وتن 

شکست مورکی شه‌رمه‌زاری نییه: یاخود دێوێك نییه, تا لەبەری 
هه‌لبییت. هیچ كه‌سێك نییه. له‌سه‌ر رووی زه‌وی شکستی ئه‌زموون 
نەکردبێت. به‌لام لیره‌دا ئەوہ گرنگه؛ کی بریار له شکست‌و به‌رگرتن 
له شکست دهدات‌و کییه نه‌وه‌ی سه‌رکردایه‌تی گورینی شکست بو 
سهرکه‌وتن ده‌کات؟ ناوداردارتریسن زانایان به‌دریژایی سه‌ده‌کان. 
نه‌گه‌یشتوون به داهینانو ده‌ستکه‌وتی گه‌وره‌یان به‌دست نه‌هیناوه, 
مه‌گهر دوای چه‌ندین هه‌ولی شکستخواردوو و سه‌رنه‌که‌وتوو 
نەبێت› که سووربوون له‌سهر کار نه‌و هه‌وله سه‌رنه‌که‌وتووانه‌ی 
له‌بار بردوون؛ بو نموونه: تۆماس ئه‌دیسون, دوای ۱۸۰۰ هه‌ولی 
سه‌رنه‌که‌وتوو ئینجا سه‌رکه‌وتوو بوو له داهینانی گلؤپی کاردبایی. 


چۆن شکست ده‌گوریت به سه رکه‌وتن؟! 


هه‌روه‌ها که ته‌ماشای ثه‌براهام لینکولن دەکەین, ده‌بینین ژ 
له‌نیوان شکستی كارو سه‌رنه‌که‌وتوویی ژیانی تایبه‌تیدا بووه. 
دوای نه‌وه‌ی کومه‌لیك نه‌زموونی شکستخواردووی تومارکرد. 
بووه سه‌روکی ویلایه‌ته به‌کگرتووه‌کانی نه‌مریکا. له کاتیکدا 
ته‌مه‌نی له 7۰ سال زیاتر بوو. نه‌مه‌ش به‌هوزی سووربوونو وردو 
خوّبه‌ده‌سته‌وهنه‌دانییه‌وه بوو بو شکست. بهم شنودیه سه‌بارمت به 
ئەزموونی خوی دەڵێت: (هه‌رگیز له کاریکدا شکست ناهینیت؛ ته‌نیا 
مه‌گه‌ر نه‌و کاته نه‌بیت. که لیی پاشه‌کشه ده‌که‌یت). له‌به‌رئه‌وه وا 
پێویست ده‌کات كەس له ئه‌زموونیکی شکستخواردوودا نه‌گه‌ریته‌وه 
دواوەو وازنه‌هینیت. به‌لکو ههول بدات‌و ههول بدات› تا ده‌گات به 
تاواتی خوّی. 

پیویسته نه‌و كەسە بزانێت› ژیان پریه‌تی له چال, که ره‌نگه 
بکه‌ویته ناو یەکیکیانەوہ بەلام تەنيا کاتێك لێی قوتار ده‌بیت 
کے دوور بین بێت‌و له کاتسی گونجاودا. خوی رزگار بکات‌و دریژه 
به ژیانی خۆی بدات پنویسته گریمانه‌ی ئەوہ بکات؛ كەس نايەت 
لهو چاله‌دا رزگاری بکات. بؤیه دەبێت نه‌و كەسە ببیته سه‌رکرده‌ی 
خویو درك به‌وه بکات. که توانای شیاوی هه‌یه بو هینانه‌دیی 
سه‌رکه‌وتن. 

بروابوون به خود. له گرنگترین ئەو هویانه‌یه, که یارمەتیدەرہ 
بۆ ده‌سته‌بهرکردنی سه‌رکه‌وتن. پلویسته ثه‌و که‌سه. وا مامه‌له 
له‌گهل ئەزموونه شکستخواردووه‌کانیدا بسکات. که وانه‌یسه‌ك 
بوونلییانه‌وه نه‌وه فیر دەبێت.› که ئەو هه‌ولانه دووباره نه‌کاته‌وه؛ 
که بەرەو شکستی بردوونو کار بۆ راستکردنه‌وه‌یان بکات تا ده‌گات 
به سه‌رکه‌وتن. پیویسته ئەو كەسە ثه‌زموونه شکستخواردووه‌کان 
له بارودوخضی تایبه‌تی خویدا ببینیت‌و به‌هیزی ویست(ثیراده) 
به‌ره‌نگاری ثه‌و باردوخانه بوەستێتەوە› که به‌رانبه‌ر به‌دیهینانی 
ئامانجه‌کانی وهستاون. لهبه‌رئه‌وه وا پێویست ده‌کات به ته‌واوی له 
بیرکردنه‌وه نه‌رینییه‌کان دوور بکه‌ویته‌وه. 
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جەلال عەبەوللا حاجی 


رژانی نەوتو پیسکردنی ژینگە: بەزؤری له ثه‌نجامی کرداری 
دەرهێنانو هه‌نارده‌کردنی نه‌وته‌وه روو ده‌دات به‌پیی ئەو راپؤرتانەی 
له‌باره‌ی رژانی نه‌وت له‌سهر ثاستی حیهانی بلاو کراونه‌ته‌وه. لمنیوان 
سالانی (۱۹۹۷-۱۹۷۸)داء سالانه بری (4۰-۲۰) ملیوّن گالوّن بووه. ژماره‌ی 
نه‌و رووداوانه‌ی له‌هه‌مان ماوه‌دا رووی داوه (136 بو ۳۸۲) حالەت بووه 
لهسالنکدا. 

لیچوونی نه‌وت له کوگاکانی هه‌لگرتنی نه‌وت‌و بؤریو هویه‌کانی 
گواستنه‌وهی نه‌وتدا ڕوو دهدات؛ بەتایبەت تانکه‌رو شه‌مه‌نده‌فه‌ری 
گواستنه‌وه‌ی نه‌وت. راسته بەشی زوری لیچوونه‌کان بره‌که‌ی که‌مه. 
به به‌راورد له‌گهل ئەو رووداوانه‌ی که له ثه‌نجامی که‌شتییه‌کانی 
گواستنه‌وه‌ی نه‌وته‌وه روو دەدەن. بره‌کهی لهنیوان (ده ههزار بو 
مليوّنيك گاڵۆنە). له کاتیکدا کی بری لێچوونه که‌مه‌کان» ده‌گاته (۱۵ بو 
۰ ملیون گاڵۆن) له ساڵێکدا. ثه‌گه‌ر دووباره بیته‌وه؛ به‌هوی به‌رکه‌وتنی 
گیانله‌به‌ران‌و روودك به پیسبوونی به‌رده‌وام؛ ثه‌وا زیانبه‌خشتر دهبیت: 
له رووداوی که‌شتییه‌کانی گواستنه‌وه‌ی نه‌وت. 

رژانو بلاوبوونهوه گه‌وره‌کانسی نه‌وت. به‌هوی که‌شتییه‌کانی 
گواستنه‌وه‌ی نه‌وته‌وه روو ده‌ددن؛ ودك رووداوی (پریستج) که له سالی 
(۲۰۰۲) دا رووی داء لەسەر که‌ناراوه‌کانی باکووری ئیسپانیاء نه‌و نه‌وته‌ی 
رژایه ژینگه‌وه. به بری (حهفده ملیون گاڵۆن) خه‌ملینراوه. 

لەسالانى(1960)دا که‌شتییه‌کی گواستنه‌وه‌ی نەوت, توانای 
گواستنه‌وه‌ی نزیکه‌ی (۱۵۰) ملیؤن گالؤن نه‌وتی هه‌بوو ئێستا که‌شتییه 
زهبه‌لاحه‌کانسی نه‌وت. فراوانییه‌که‌یان زر زیادی کردووہ توانای 
گواستنه‌وه‌ی نزیکه‌ی (۲:۰) ملین گالؤنیان هەیە› به‌لام زور تووشی رووداو 
دەبن؛ له‌به‌رنه‌وه‌ی گەورەیەو به‌ناسانی توانای جووله‌یو پیچکردنه‌وه‌ی 
نییه. هه‌روه‌ها دیزاینو درووستکردنی نه‌گونجاو دمبنه هوی لیچوونی 
زیاتر له کاتی رووداوه‌کاندا. نه‌و که‌شتییانه‌ی يەك په‌یکه‌رن جووله‌یان 
اسانترہ بهلام له کاتی رووداوه‌کاندا نه‌وتی زؤرتریسان لئ دهروات: 
بویه بریاردرا هه‌موویان بگوردرین بو که‌شتی جووت پهیکهر. ته‌مه‌نی 
که‌شتی هوکاریکی سهره‌کییه بو لێچوونه نه‌وتییه‌کان. اگرکه‌وتنه‌وهو 
ته‌قینه‌وه بەزؤری له که‌شتییه کونه‌کاندا روو ده‌دات. 

رژانو لێچوونه که‌مهکان گرنگی زوری پینادریت. لەلايەن 
به‌رپرسانی حکومی. هویه‌کانی راگه‌یاندنو رای گشتییه‌وه لەدەرەوەی 
ناوچه پیس بووه‌که. پیویسته رووداویکی رژانو بلاوبوونه‌وه‌ی گه‌وره 
ڕووبدات. بؤئەوەی به‌رپرسان هان بدات؛ همنگاو بنین بو گرتنه‌به‌ری 
ریوشوینی سه‌لامه‌تی. له‌گه‌ل دانانی به‌رنامه بو به‌ره‌نگاربوونه‌وه‌ی 
لیچوونه نه‌وتییه‌کان؛ بۆ نموونه له ولاتے به‌کگرتووه‌کانی ئەمريكا. 
له پاش رووداوی (ئیکسون فالدیزاله سالی (1989) له الاسکاء بری 
(1) ملیون گالوّن نه‌وت بلا وبویەوہ بیان دهرکهوت خویان بو 
چاره‌سهرکردنی رووداویکی لەم شتودیه اماده نه‌کردبوو له‌رووی 
ودلامدانهوه‌ی خیراو هاوئاهه‌نگییهوه. نینجا حکومه‌تی نه‌مریکی 
هه‌ستا به‌دهرکردنی یاسای تایبەت به‌لیچوونه نه‌وتییه‌کان؛ له یاسای 
پیسبوونی نه‌وتی سالی(۹۹۰)دا هاتووه. پنویسته سندووقيك دابنریت 
بو وهلامدانه‌وه‌ی کتوپری رژانو بلاوبوونه‌وه‌ی نه‌وت. 

هه‌بوونی پلانی وهلامدانه‌وه‌ی گشتگیرو چالاك بو حاله‌تی رژانو 
بلا وبوونه‌وهی نه‌وت. کرداریکی زیندووی ولاتانی به‌رهه‌مهینه‌ری نەوتە. 
له‌گه‌ل ئه‌وه‌شدا له هه‌نديك حاله‌تدا نییه, بو نموونه ئازەربايجان› 
به‌رهه‌مهینانی نه‌وتی زور به‌خیرایی زياد ده‌کات؛ له‌گه‌ل ثه‌وه‌شدا 
ودلامدانه‌وه‌ی نیشتمانی نییه بو لیچوونه نه‌وتییه‌کان؛ ئەمەش ریگری 
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إإإ بلاوبوونەومی نەوەت 
بەشی بێنجهم 
4 نے 
ده‌کات له هاوکاریک ردنو لێك گه‌یشتن له‌گه‌ل دراوسێکانیدا. له کاتی 
چارسه‌رکردنی بلا وبوونه‌وه‌ی نه‌وت له دەریای قه‌زوین دا. 
نه‌وهدشمان له‌بیر نه چیت. بری تیچوون بو خاوینکردنه‌وه‌ی نه‌وتی 
رژاو جیاوازہہ به‌پیی هوکاری جیاواز: ودك شوینی رووداوه‌که؛ کاریگه‌ریی 
له‌سهر ناوچه هه‌ستیاره‌کان وەك ناوچه گه‌شتیارییه‌کانو نه‌وناوچانه‌ی 
ژینگه‌یه‌کی هه‌ستیاریان هه‌یه (کوّمه‌لگه‌ی مه‌رجانی). لەگەل دووری له 
که‌ن اراوه‌کان‌و جوری نه‌وتی رژاو؛ چونکه خاوینکردنه‌وه‌ی نه‌وت له‌نزيك 
که‌ن اراوه‌کان زۆرترى تیده‌چیست. به‌به‌راورد له‌گه‌ل ثه‌وه‌ی له زهریادا 
رووده‌دات» هه‌روه‌ها نه‌وتی خاوی سووك خیراتر دەبێت به‌هه‌لم‌و بلاو 
ده‌بیته‌وه. بّیه توانایه‌کی که‌می پیویسته‌و ئاسان خاوین ده‌کریته‌وه. له 
کاتیکدا نه‌وتی قورس پنویستی به‌توانایه‌کی گه‌وره‌تره بو خاوینکردنه‌وه؛ 
نزیکه‌ی چوار ثه‌وه‌نده‌ی نه‌وتی سووکی تیده‌چیت. کاتيك نه‌وت دهرژیته 
زه‌ریاوه؛ کریکاره‌کان هه‌ولده‌ده‌ن تا بتوانن دوور له که‌ناراوه‌گان نه‌وته‌که 
بهیلنه‌وه: مادده‌ی کیمیایی جیاواز به‌کارده‌هینن بو بلاوه پیکردنی نه‌وته‌که 
له اوداء ئەم مادانه ڕەنگە ژه‌هر بنو ببنه هۆی تووشکردنی ماسییه‌کی 
زور به نەوتو ماده‌ی کیمیایی» يان له‌ریگه‌ی به‌کارهینانی به‌کتریایه‌ك که 
لهسهرنه‌وت دەژى. ریگه‌یه‌که بۆ خاوینکردنه‌وه‌ی نه‌وت. هه‌رچه‌نده په‌نا 
بۆ سووتاندنیش دمبریت. به‌لام ئەم ریگه‌یه مه‌ترسیداره بؤ کریکاره‌کانو 
کونترولکردنی اسان نییه. هه‌روه‌ها به‌کارهینانی به‌ربه‌ستی سه‌رئاوکه‌وتوو 
نه‌وته‌که به خه‌ستی ده‌هیلیته‌ومو پاککردنه‌وه‌ی ئاسانە. 
نه‌وت کاتيك دهرژیته خاکه‌وه هیواشتر بلاو دمبیته‌وه «چوارده‌ور 
گرتنی ئاسانە› به‌لام خاکی پیسبوو به نه‌وت به‌که‌لکی کشتوکالو له‌وهرگا 
نايەت› ردنگه ثاوی ناوچه‌ک هش پیس بکات. به‌که‌لکی خواردنه‌وهو 
ئاودێرىو ئاودانی ئاژەڵ نەيات. 
دەپرسە: ایا حکومەتی هەرێم بو رووداوی رژانی نەوتو 
ودلامدانه‌وه‌ی خێرا. هیچ سندوقیکی داناوه؟ 
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هیوندای یؤنگ: دوو ړووی يهك دراون: 
هیوندای ویونگ. کسیکی هه‌ژارو بێدەرامەت بوو. چۆن توانی 
گەورەترین کؤمپانیای ئۆتۆمبێل له جیھاندا دابمه‌زرینیت؟! 

شونگ جو- یؤنگ له سالی ۱۹۷۵ له خیزانیکی زؤر هه‌ژار چاوی 
به ژیان هه‌لهیناوه. باوکی له گوندیکی دوورەدەستی کوّریای باشوور 
جووتیار بووه. شۆنگ ھەر له سهره‌تاکانی ته‌مه‌نیدا گونده‌که‌ی 
خویانی جی هنشتوودو بەرەو سیئولی پایتەخت بو گه‌ران به 
دوای خه‌ونو هیواکانیدا کۆچى کردووه. سهردتا له درووستکردنی 
ومرشه‌یه‌کدا دەستى به کریکاری کردووهو به‌ردو قوری گواستوته‌ود. 

شونگ سهره‌تا لاویتی بۆ به‌دستهننانی پاروویه‌ك نانو بژیویی 
ژیانی زور ناره‌حه‌تی چه‌شتووه. ھەر ئەم ده‌ردسه‌ریو ناره‌حه‌تییه‌ش 
بووه بے پالنه‌ریك بو پته‌وبسوونو پەرەپێدانو به‌هپزبوونی 
که‌سایه‌تیو به‌دستهینانی ارامیو خوراگریو کولنهدان» بو 
چاککردنو به‌ره‌وپیشبردنی ژیانی پیشه‌ییو کوّمه‌لایه‌تی! 

شونگ که‌سایه‌تییه‌کی یجابیو چالاكو له‌راده‌به‌دهر گه‌شبین 
بوو. ته‌واوی کاروباره‌کانی به‌وپه‌ری هه‌ستکردن به به‌رپرسیاریتیو 
دلسوزییه‌وه نه‌نجام دەدا. 

شونگ جو-یونگ, له ریگه‌ی نه‌و کاره سه‌خته‌ی ده‌یکرد. بڕێك 
پاره‌ی پاشه‌که‌وت کرد. له‌گه‌ل سه‌ختی کاره‌که‌یدا به‌رده‌وام بوو تا 
ئەو کاته‌ی جه‌نگی دووه‌می جیهان دهستی پیکرد. نه‌و کات له‌ژیر 
سئبه‌ری ئەو جه‌نگه ویرانکهره درندانه‌یه‌دا؛ بوارێك بو کریکاری 
دەستی کار نه‌مایه‌وه. به‌لام شونگ جو-یونگ, بێهيوا نه‌بوو به‌لکوو 
ده‌ستی به کارکردن کرد له ودرشه‌ی چاککردنهوهی بارهه‌لگره 
سهربازییه‌کان» تا به ته‌واوی فیری ئەو پيشهیه بوو له‌سهر ئەم 
کاره‌شی به‌رده‌وام بوو؛ تا کوتایی هاتنی دووه‌مین جه‌نگی جیهان! 

پینج سال دوای ته‌واوبوونی جه‌نگی دووه‌می جیهان. شونگ 


جو-۔یؤنگ: وەرشەيەكى دامه‌زراند بو ¡ چاککردنەوەی' ئۆتۆمبێل. 
ئەو کات ته‌مه‌نی ته‌نها ۲۲ سال بوو.. 

شونگ جو-یو نگ دامه‌زراندنی وەرشەيەك بو چاککردنی 
ئۆتۆمبێل کوّتا ناوات‌و خه‌ونی نەبوو؛ به‌لکو دوای ساڵێك 
له دامه‌زراندنی نه‌و ودرشه‌یه. به‌هوی وره‌ی بےەرزو هیواو 
ثاواته‌کانییه‌وه. کمپانیایه‌کی نه‌ندازیاری به ناونیشانی (هیوندای) 
دامه‌زراند. ئەم ناوه وشه‌یه‌کی کورییه به مانای (کاتی ئێستا) دیت 

ئےم کومپانیایه توانی سهرکه‌وتنی گه‌وره تۆمار بکات. بوو 
یه‌کهم کومپانیای سهرکه‌وتوو بے به‌لیننامهی, دهره‌کی بو 
بنیاتنانسی پروژه‌کانسی له دەرەوەی کوریای باشوور› كۆمپانيا 
نه‌ندازیارییه‌که‌ی شونگ جو-یونگ. ریزیکی تایبه‌تی هه‌بوو 
له‌نیو کومپانیاکانی دیکه‌دا. 

نهم کومپانیایه رولیکی دیاری هه‌بوو له بنیاتنانه‌وهو 
ناوه‌دانکردنهوه‌ی ھەر دوو کوریا له دوای جه‌نگی نیوانیان.. 
شونگ جو-یونگ, هه‌ميشه لهو باوەرەدا بوو. که کاروباره‌کان 
به‌ره‌وباشتر دەرؤنو پیش ده‌که‌ون. هه‌روه‌ها پیی وابوو که نه‌و 
بارودوّخه ناهه‌مواره. کاتییه‌و بیگومان تیده‌په‌ریت! 

يه‌كيك له سیماو خاله جیاکه‌ردوه‌کانی شونگ جو-یونگ. 
ثه‌وه‌بوو که که‌سنکه له راده‌به‌دهر: بروای به چوونه پیش‌و 
خو خستنه نیو مه‌ترسییه‌وه هه‌یه. به پله‌ی یه‌که‌م. خوّشه‌ویستی‌و 
حەزو ثاره‌زووی بو سه‌رکیشی به ثه‌ن دازه‌ی قومارکردن بوو؛ 
هه‌روه‌ها هوکاریکی دیکەی بنه‌ره‌تیش: بریتی بوو له چوونه 
ده‌ردوه‌ی بۆ ده‌ردوه‌ی سنووره‌کانی کوریاو رووکردنه ولاتيك که 
نه‌یانده‌ناسی؛ بوّثه‌وه‌ی په‌ره به بیروک هو بیروبوچوونه‌کانی 
بداتو خزمه‌تيك پێشكه‌ش بکات! 

شونگ جو-یونگ, هه‌ميشه به شوین شتی جیاوازو نامودا 
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ده‌گهرا: لەبەرئەوہ به خۆی‌و پروژژه‌کانییه‌وه دەڕۆیشت بو ئەو 
ناوچانه‌ی که به کارسات گەمارؤدرابوونو له بارودۆخێكى 
سرووشتی سه‌ختدان» وه‌کو باشووری روژهه‌لاتی ئاسیاء تا 
ناوچه‌کانی ثالاسکا! 

له‌گه‌ل هه‌موو سه‌رکشییه‌کدا: هه‌ميشه سه‌رنجی له‌سهر 
چاندنی بیرؤکەو پرژژه‌کانی بو لەو ناوچانه‌دا؛ له‌گه‌ل ثه‌وشدا 
هیچ کات کوریسای زیدی خوی له بير نه‌ده‌کرد.. کورییه‌کان 
قه‌رزاری ئەم که‌سایه‌تییه‌ن؛ چونکه شونگ جو-یونگ, رولیکی 
ديارو به‌رچاوی هه‌بوو له بنیاتنانه‌وه‌ی کوریادا له درووستکردنی 
بردو ریگاوبانو کارگه بو وزه‌ی ثه‌توم..چه‌ندین بواری گرنگی 
دیکه‌ی بنەرەتی بۆ ژیان. 

دوای سهرکه‌وتنو فراوانبوونی کومپانیاکه‌ی: شۆنگ جو-یوانگ. 
کارگه‌ی درووستکردنی (هیوندای بو درووستکردنی ئۆتۆمبێل 
له سالی ۱۹7۷) راگه‌یاند. سهره‌تای چالاکییه‌کانی به به‌ستنی 
ئۆتۆمبێلى فوّرد بوو له‌ناو کوریادا. 

له سهره‌تای سالانی حه‌فتاکان‌دا: به شێوەيەكى نه‌وعی 
گواسترایه‌وه بو کومپانیای هیون‌دای کكاتێك توانسی کاری 
بەڵێندەرایەتى‌و بنیاتنان؛ پرژژه‌ی بیناسازی به‌دست بهینیت به 
نرخی يەك ملیار دؤلار بۆ بنیاتنان »وهی مینا که ناوچه‌یه‌کی 
شاخاوییه له ولاتی عه‌ره‌بستانی سعودی. 

کومپانی‌ ای هیوندای» ته‌نها له يەك بواردا گاری نه‌ده‌گرد؛ 
به‌لک و چه‌ندین بواری بنیاتنان‌و ثاوه‌دانکردنه‌وه‌ی گرته نه‌ستو 
به‌شنومیه‌کی زور پیشکه‌وتووانه. کؤمپانیای هیوندای پارچەو 
کهلوپه‌له کورییه‌کانی به مه‌به‌ستی پاشکه‌وت وەگەرخستو 
به‌کاری ده‌هینا؛ چونکه له‌لایه‌که‌وه کریی گواستنه‌وهو گومرگی 
نەدەچووەسەر. له‌لایه‌کی دیکه‌وه کاتسی زوری پی نه‌ده‌چوو؛ تا 
که‌لوپه‌له‌کان له ولاتیکی دیکه‌وه بگاته دهستی کؤمپانیاء هه‌روه‌ها 
کؤمپانیاشی له كارەساتى زەرەرو زیان ده‌پاراست. ئەگەر هاتوو 
که‌لوبه‌له‌کانیان دوچاری زیانی گه‌ودره ببوایه‌ته‌وه! 

شونگ حو-یونگ.حه‌زو ثاره‌زووی بو سه‌رکیشی: 

شونگ جو-یونگ, سه‌لماندی که سه‌رجه‌می سه‌رکیشییه‌کانی 
پیکاوه‌و له‌و ریگه‌یه‌وه توانیویه‌تی سه‌رکه‌وتن به‌ده‌ست بھینیت 
هاوکات کوّمپانیای هیون‌دای روللیکی ديارو به‌رچاوی هه‌بووه له 
ناوه‌دانکردنه‌ودو گەشەپێدانى ر وژههلاتی ناومراست. 

کۆمپانیای هیواندای توانى متمانەی نیوده‌وله‌تی بەدمست 
بهینیت شۆنگ جو-۔یؤنگ: هه‌موان ڕێزیان لئ دەگرتو کاره‌کانیان 
بهرز دەنرخاند› ئەوەش بووه هوی ئەوەی که حکومه‌تی كۆريا 
پالپشت‌و هاوکاری کومپانیسای هیوندای بوو. له فراوانبوونو 
به‌هیزبوونی کومپانیاکه‌داو روّلی دیاری هه‌بووه! 

شونگ جو-یونگ, به‌رده‌وام خوّی ده‌خسته مه‌ترسییه‌وه له 
کاروباره بازرگانی‌و پیشه‌سازییه‌کانیدا: سه‌ره‌تا سالی ۱۹۷۳ هه‌ستا 
به دامه‌زراندنی گه‌وره‌ترین کارگه بۆ درووستکردنی که‌شتیو 
ریکخستنه‌وهو بەگەرِخستنەوەی که‌شتییه له‌کارکه‌وتووه‌کان. 

لەم پرزژه‌یه‌شدا به هوی پالپشتیی حکومه‌ته‌که‌ی سهرکه‌وتنی 
به‌رچاوی به‌دست هێنا. هه‌روه‌ها به‌هوی ده‌ستی کاری بیشوماردوه؛ که 
لهو پرژه‌یه‌دا کاریان ده‌کرد. هه‌روه‌ها به هۆی ریگه‌یه‌کی ده‌گمه‌نه‌ود؛ 
که شونگ جو-یونگ به بیریدا هات که له سالی ۱۹۷4 کومپانیای 
هیوندای پشنیاری کومپانیای هیوندای کرد بۆ درووستکردنی که‌شتی 


به‌ناونیشانی (۱0۱0۷65۱۲۱۵5 ۳۱۵۵۷۷ Hyundai‏ یەکەم كەشتى 
به‌ناوی(03۲۵۳ )۵٩20۸6‏ درووست کرد. 

* دەرکەوتنی یه‌کهم ئۆتۆمبێلى کؤری له سالی ۱۹۷۵ء له‌به‌رهه‌مه 
درووستکراوه‌کانی کوّمپانیای هیونداء به‌ناوی (۳۵۲۷) هینده‌ی 
نه‌برد. کاری کومپانیا به‌رفراوانتربوو به‌تایبه‌ت لەسەر استی 
کریکاره کورییه‌کان. 

٭ له دوای ئەم فراوانبوونه شونگ جو- یؤنگ: کومپانیای 
هیون دای بو ئەلکترؤنیكات, له سالی ۱۹۸۳ دامه‌زراند. چالاگیی 
سەرەکی ئەم کومپانیایه بریتی بوو له درووستکردنی کو مپیوته‌ری 
تایبەت (لاپتوپ)و په‌ره‌پیدانی؛ به‌مه‌ش جاریکی دیکه. ده‌بینین 
که هیون‌دای چووه نیو بواریکی دیکه‌وه. که پیشتر نه‌زموونی 
نه‌بووه له‌و بوارەداء به‌لام سه‌رکه‌وتنیشی تیدا به‌دی هێنا. 

له فەلسەفەو بنه‌مای شونگ جو- يۆنگ: ثه‌وبوو که 
قه‌ناعه‌تی وابوو که پیویسته مرۆف هه‌ميشه هه‌ول بدات بو 
به‌ره‌وپیشبردنی ژیانی» له ناوازه‌ترین هه‌سته‌کانیشی ئەوەبوو 
که كارو پیشه بۆ هه‌زاران که‌سی ولاته‌که‌ی دمسته‌به‌ر بکات‌و 
به‌شدارییان پی بکات. له به‌ره‌و پشبردنی ولاته‌که‌یان. 

شونگ جو- یونگ. هه‌ميشه چاوی له‌سهر تویژینه‌وهو 
پیشکه‌وتنه‌کانی دونیا بوو؛ ثه‌و باوەری وابوو که ھەر شتيك مرۆف 
خه‌یالی بکات. دەتوانێت بیهێنێته دی. ئەگەر بو ماوهیه‌کیش 
خه‌ونو ثاواته‌کانی مرۆف دواکه‌وتن؛ ثه‌وه ناگه‌یه‌نیت که مرۆف 
ته‌سلیم به شکست ببټتو له هیواو ئاواته‌کانی په‌شیمان بیته‌وه. 

٭ شونگ جو- یونگ. پیاویکی کومه‌لایه‌تی بوو. بەشێوەيەك 
رولی به‌رچاوی هه‌بوو له کومه‌له‌و گرووپو لیژنه‌ی میللی‌و 
ومرزشییه‌کانو به‌رده‌وام له‌به‌ره‌وپتیشبردنیاندا بوو. ههروه‌ها 
به‌شنودیه‌کی به‌رچاو پشکی له به‌ره‌وپزشبردنو سه‌رکه‌وتنی 
ئؤلؤمپیادی سیئول هه‌بوو له ساڵى ۱۹۸۸. 

٭ شونگ جو- یونگ, یەکەم که‌سی مه‌ده‌نی کوریای باشوور 
بوو. که په‌یوه‌ندییه‌کانی له‌گه‌ل مۆسكۆ راست کردهودو په‌ره‌ی 
پێدا رزلیکی به‌رچاوی هه‌بوو له بونیادنانی په‌یوه‌ندییه 
ئابوورى‌و بازرگانییه‌کانی نیوان مۆسكۆو سیئول. 

# خضه‌ونو ناواته‌کانی شونگ جو۔ یونگ: ته‌نها له بواری 
بازرگانیو پیشه‌سازیو بیناسازیدا چه‌قی نه‌به‌ست. به‌لکو هه‌ولی 
به‌دستهینانی سه‌روکی کوریای دا له سالی ۱۹۹۳ء دوای نه‌وه‌ی 
پارتیکی سیاسی دامه‌زراند. به‌شداری هه‌لبژاردنه‌کانی نه‌و ولاته‌ی 
کرد به‌لام لیره‌داو لەم بوارددا نه‌یتوانی سه‌رکه‌وتن بەدەست 
بهینیت‌و نه‌یتوانی بگاته کورسی ده‌سه‌لات. له‌گه‌ل نه‌وهشدا که له 
بانگه‌شهی هه‌لبژاردندا پیشنیاری بو چارسه‌رکردنی زوريك له 
کێشه نابووریو بازرگانیییه‌کان کردبوو. 

٭ له سالی ۲۰۰۱ شونگ جو- یؤنگ مالاوایی له ژیان کردو 
کوّچی دوایی کرد. 

شونگ جو- یونگ. هه‌ژاریو نه‌بوونیو ده‌رده‌سه‌رییه‌کانی 
سهرهتای ژیانی نه‌بووه ریگر له‌به‌ردهم هینانه‌دیسی خه‌ونه‌کانی؛ 
به‌لکو بووه نموونه‌یه‌کی پرشنگدارو دوای خوی خه‌لکی چاو له 
بویریو بیروکه‌و کولنه‌دانو پزشکه‌وتنه‌کانی دەکەن: شونگ جو- 
یو نگ توانی ناوه‌که‌ی له جیهاندا بدره‌وشیته‌وه‌و ببټته سمبولی 
پزشکه‌وتنو کولنه‌دانو به‌ره‌وپیشچوونی ولاته‌که‌یو به‌رزکردنه‌وه‌ی 
پله‌و پایه‌ی ولاته‌که‌ی. 
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له ڕۆژگارێكی پرده‌ردیسهرو ناهەمواریو برسێتیداء پیره‌میردیکی 
دنیادیسدهو لەخوداترس: دمستی نه‌وه‌که‌ی گرتبوو بەرەو بازاری شار 
کەوتنے سەر رئ مندال ودك نهودی له گه‌ره‌کیک هوه که‌وتبیته ناو 
جه‌نجالی شاریو نه‌وه‌ی یه‌که‌مجاره دەیبینێت. که خه‌لکی هه‌ریه‌که‌و 
له‌لایه‌ك هاواریانه بو په‌یداکردنی پاروویه‌ك نان هه‌ریه‌که‌و ثاوازیکی بو 
دلرفاندنی کریاره‌کانی داناوەو وەك بڵێى سترانی چاوه‌روانی منداله‌کانیان 
بۆ دەستى نه‌مان بڵێن. هیچ نه‌مابوو سه‌رنجی بچکوله‌که رانه‌کیشیت: 
تا پرسیاریکی نه‌کردبا له باپیری ئؤقرەی نه‌ده‌گرت بو ودلامه‌که‌ش 
به تاسه‌وه گوییه‌کانی ده‌کرده‌ودو به‌وردی له‌گه‌ل بیری خوی به‌راوردی 
ده‌کرد. ڕێگا زور بوو ناوبازار زیاتر قه‌ره‌بالغ؛ تا گه‌یشتن به دووکانیکی 
جگه‌ره‌فرزش؛ مندال: باپیره ثه‌مه چییه؟ ده‌کری من تاقی بکەمەوہ؟ 
پیره‌میرد: نا ڕۆڵەکەم› نه‌وه تاقیکردنه‌وه‌ی نییه. تاقیکردنه‌وه‌ی نه‌وه. 
واته: مامه‌له له‌گه‌ل مه‌رگو نازاردانی ڕۆحمان› جا ئیتر نه‌مه‌ت زانی؛ 
دهته‌وی تاقی بکه‌یته‌وه؟ منداله‌که‌ی گوتی: واته: چۆن من تینه‌گه‌یشتم؟ 
پیره‌میرد: ئەوہ دووکه‌لیکی کوشندهیه. که خه‌لکی هه‌لی ده‌مژن بو 
ناسووده‌بوونی دهروونیان؛ به‌لام دوای ته‌واوبوونی؛ پئویستیان به کرینی 
وکسجین ههیه؛ تا سییه لاوازه‌کانیانی پی او بدەنو نه‌هیلن له‌کار 


بکەوێت؛ چونکه ئەو دووکەله» کونی سییه‌کان دەگرێتو ریگری له 
هه‌ناسه‌دان دەکات: ئه‌مانه‌و زەرەری مادیشی له‌گه‌لدایه. -زەرەرى ماددی 
چییه؟ -روله‌ی خۆم. زەرەری مادی نه‌ودیه. جگه کرینی جگه‌ره‌که: 
پیویست ده‌کات عه‌تريكو بونبریکی ده‌میشی له‌گه‌لدا بکریت.. ھەر 
جارێك بونهوه‌ی خه‌لکی لنی بیزار نەبن. له‌گه‌ل فلچه‌و هه‌ویری 
تایبه‌تسی ددان؛ يان سه‌ردانی دکتور بو پاککردنه‌وه‌ی ئەو کلسه‌ی که 
به‌هوی نه‌وموه تووشی دەبن. ئێستا گوله‌که‌ی باپیره؛ ودره با بچینه 
لای گوڵفرۆشێك كه‌مێك میشکمان ارام ببێتەوە. دوای ماودیه‌کی كەم 
له ریکردنیان: لەپر پیاویکی چوارشانه به روخساریکی به‌ریزدوه ودخت 
بوو بکه‌ویت به‌سهر پیره‌میردداو به‌لاره‌لار كەمێك رؤیشتو له‌ولاتر 
خوی له‌سهر زدویه‌که دریژگردو لەبےەر خویه‌وه ورته‌ورتی ده‌کرد. 
منداله به سه‌رسامی سهیری کردو گوتی: باپیره. ره‌نگه نه‌وه شێت 
بیت من ده‌ترسم! پیره‌میرد: ناء ثازیزم ئەوہ شيت نییه؛ به‌لکو خوی 
به‌دهستی خوی ده‌چیته مه‌یخانه‌و ئەو ریزه‌ی یه‌زدان پێى به‌خشیوه؛ 
له‌وی لەگەل بڕێك پاره به‌جیی ده‌هیلیتو بەم وینه‌یه دیته‌وه دمری! 
منداله‌که دیسان که‌ميك ئاڵۆز بوو و پرسیاری کردهوه: مه‌گه‌ر له‌و 


جى لئ دەكەن؟ -هیچی لئ ناکەن نسووری باپیره؛ ته‌نها میوانداری 


دەکەن بهو شسیوەیەی ئەم دەیەوێت› دەیەوێت دنیایەك له جوانیی 
خه‌یسال, بو خوی درووست بكات: به‌لام لهم دنیایەدا ڕێسامان 
هەیە› ئەگەر لیت لادا چێژى لئ نابینیت لهو لادائەش بێويسته 
له ریزی مرۆف بچیته دەرەوە. -ثه‌ی باپیره! تۆ دییته بازار بۆ 
كوئ ده‌چیت؟ -ئێستا دەتبەم روله‌که‌ی باپیره. با بگه‌ینه جی. 
بەدەم پرسیاره‌کانی منداله‌که‌و وهلامه به‌پیزه‌کانی باپیره رییان 
کرد تاگه‌یشتنه دووکانی عه‌ترفروش یلو باپیره گوتی: روله‌کهم 
ثه‌مه دووکانی هاوریی منه, جارجاره دێم نه‌گه‌ر گه‌شنه‌بمه‌وه به 
دیداری؛ نه‌وا به بۆنى خوشی دووکانه‌که: روحم ده‌گه‌شیته‌وه. دواتر 
ۆشتنه جایخانەیەکی رازاوه گولزارو خاله‌ی جایچی قسه‌خوشو 
له خوداترس, له‌گهل بۆنى گولاوی چایخانه؛ هه‌موو لایه‌کی گرتبوو. 
باپیره گوتی: بینایی باپیره. ئێرەش جێی حه‌سانه‌وهی باپیردیه. 
کاتيك ماندویتی ژیان وه‌خته پشتم بچەمێنێتەوەو هه‌ندیجار لیره 
كۆر بۆ یادی به‌دیهینه‌رو خوشه‌ویستیی به‌دیهینه‌ر ده‌گرین. دواتر 
باپیره هه‌ستاو گوتی: «ئێستا ده‌چینه بازاری تاعهت ڕۆڵەکەم». 
مندال: با پیره ئەوہ کوییه؟ پیره‌میرد: که رؤیشتین دەیبینیت 
جى روحیکت به‌به‌ردا دیست له‌وی؛ ودك نه‌ودیه به اوی سازگار 
ڕۆحت بشورنه‌وه وشه‌کانی نه‌وی.. منداله بے وریاییه‌وه گوێى 
گرتب‌وو, به هه‌لپه‌وه ڕێی ده‌کرد لەگەل باپیری؛ تا بگه‌نه بازاری 
تاعهت. وەختێك گه‌يشتنه بەردەم گه‌وره‌ترین کتیبخانه‌ی شار 
پیره‌میرد ومستاو رووی کرده دەرگاکەیو گوتی (بروین دیده‌که‌م! 
وا له‌ن‌اوه‌وه ده‌بینیست روحت نازانێت چ سه‌مایه‌ك بو چ كام لهو 
پەرتووکانے بکات). پیکه‌وه رژيشتنه ژوورو منداله‌که. خێرا رای 
کرده لای په‌رتووکه مندالانه‌کانو يەك دوانیکی هه‌لگرتو هاواری 
کرد! باپیره نه‌مانه دەڵێی دنیایه‌کی تایبه‌ته بۆ من درووستکراوه؛ 
ای چه‌نده جوانن! پاشان سه‌یری باپیری کرد که به ره‌فتاره‌کانی 
ئەم پێدەكەنىو دیسان پرسی: تۆش حهزت له‌مانهیه باپیره؛ وا 
نییه؟ باپیره زهرده‌خه‌نه‌یه‌کی تری کردو گوتی: روحه‌که‌ی باپیره؛ 
ثه‌وانه بچووكو پاکن ودك روحی خوت. به‌لام اوده‌ری دڵو رؤحی 
من لهوین, ومره با پیت نیشاندهم. که رؤیشتن دیتیان كۆمه‌ڵێك 
به‌رتووك وا باپیسرەش به هێزێك بوی هه‌لده‌گیریستو له‌گه‌ل 
هه‌لدانهوه‌ی ھەر په‌ردیه‌کی: په‌رهیه‌کی گه‌شاوه‌تری رووخساری 
هه‌لده‌دریتهودو دەڵێت: «روله بچكۈلانەكەم ئەگەر لێره پەروەردہ 
بیست؛ ده‌بیته مرژفیکی کامل؛ چونکه ئەم هه‌مسوو رینموونیکاره 
خویان ده‌خه‌نه بەردەستت! تا پەروەردەت بکه‌ن؛ چه‌ندین ریگای 
ژیان فێر دهبیت. پیش ئەوەی ریگاکانی ژیان بینه ڕێت. 
دوای ئاودانی روحیان به خوێندنەوە. باپیرەو روله‌که‌ی 
گه‌رانهومو باپیره گوتی: «نه‌مه ریگای بازار بوو ڕۆڵەکەم. 
که بو من بازاری تاعه‌ته, به‌لام بزانه که ریگای ژیانیش 
به‌هه‌مان شێوەیە› ئەگەر بته‌ویت بو خوتی ناوان دەکەیتەوە. 
يان ویرانی ده‌که‌یت. به‌داخه‌وه نه‌گهر ویرانت کرد؛ ئەوا 
تو مرۆف نیست؛ چونکه مرۆف واتے: ئاومدانی, واته: 
رووناککه‌ردوه. واته: نیشانده‌ری ریگای راست». 


تۆ لەسەر هه‌قیت» منیش هه‌روه‌ها 


هودا عبدالله 


له‌ب‌هر نه‌وه‌ی نه‌خوش بوو داوای له دوو کچھ دووانه‌که‌ی کرد 
که بچنه سەر کانی ناو بێنن» ثه‌وان زفر یه‌کتریان خوشده‌ویست. 
له‌به‌رنهوهی له‌ناو يەك وێلاش له‌سکی دایکیاندا گه‌وره بووبوون؛ 
بویه به‌رده‌وام پیکه‌وه بوون. هه‌رگیز به‌بی یه‌کتر نه‌ده‌سردوان؛ 
پیکهوه له‌ژیر يەك پیخه‌ف ده‌خه‌وتنو له‌ته‌نیشت به‌کتره‌وه نانیان 
ده‌خوارد: پنکه‌وه دلخوش‌و پیکهوه دلته‌نگ ده‌بوون لهو کاته‌ی که 
خه‌ریکبوون ده‌رژیشتنه سەر کانی؛ له کوتایی ریگاکه بووه دوو ریگاء 
دەبوو یه‌کیکی هه‌لبژیرن. یه‌کیکیان گوتی با له ریگای لای ڕاستەوە. 
بروین به قسه‌ی دایکم بێت› نهم ریگایه ده‌مانگه‌یه‌نیته کانییه‌که‌و 
نه‌سه ریگا راسته‌که‌یه. ئەوەی تریان گوتی: ناء با له ریگای لای 
چه‌په‌وه برژین؛ چونکه من نه‌زموونم هه‌یه له پیشوودا بیره‌دا ریم 
کردووه؛ ده‌زانم ده‌گه‌ینه کانییه‌که‌و ریگا راسته‌که‌یه. نه‌وه‌ی یەکەم 
گوتی: به‌لام دایکم باشتر ده‌زانی له تؤء کچه‌که‌ی دووه‌میش گوتی: من 
گه‌وره‌ترم به چه‌ند سه‌عاتيك. که‌واته: دمبی تؤ به گویی من بکه‌یت‌و 
بییته سەر رای من› ده‌بیت به لای چه‌پدا بروین لهو یه‌ك لەم دوو؛ 
لهو سی, بوو به دەمەقالەیان: تا وای لیهات له‌یه‌کتر زویر بوونو 
جیابوونەوہ هه‌ریه‌که‌یان بهو ریگایه‌دا رژیشتن که پییان وابوو ریگا 
راسته‌که‌یه» که‌سیان ناماده نەبوو› بیرورای ئەوەی تر قه‌بوول بکات‌و 
واز له بیرورای خوی بھێنێت.. 

به‌هه‌رحال رؤیشتنو رژیشتنو ڕۆیشتن› تا دواجار هه‌ردوو ریگاکه 
له کوتاییه‌که‌ی بوو به يەكو به‌یه‌ك گه‌یشتنه‌ودو پیکه‌وه گه‌يشتنه 
کانییەکےء نه‌وکات بویان ده‌رکه‌وت» که مه‌رج نییه ته‌نیا تو لەسەر 
حەق بیت. له‌گه‌ل ئه‌وهی خه‌لکی بو گه‌یشتن به ئامانجەکانیان: ریگای 
جیاواز ده‌گرنه بهر به‌لام له كۆتاييدا ھەر پێى دەگەن. هه‌رچه‌نده 
ریگاکانیان جیاواز بیت. 
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چه‌ند په‌يفك سەبارمت به باوك› منیان هینایه گریان!!! 

پرسیارێك ناراسته‌ی چەند فتیرخوازیکی ماستەر کراو هەندێك 
له ودلامه‌کان سےەرنجراکیش بوونو هه‌ندیکیشیان ئاسایی بوو 
به‌لام باشترینیان ثه‌و ودلامه‌بوو که وانه‌بیژه‌که خستییه روو: 
تێیدا نووسرابوو: 

باوك ئەو که‌سه‌یه. كاتێك که پیلاوه‌کانی له‌پی ده‌که‌یت. له‌به‌ر 
گه‌وردیی پیلا وه‌کانسیو بچووکی پییه‌کانت. هه‌لده‌که‌ویت.. كاتيك 
جاویلکه‌ک هی له‌چاو ده‌که‌یت. هه‌ست به گه‌وره‌یی ده‌که‌یت. ئەو 
ددمه‌ی جه‌مه‌دانییه‌که‌ی له‌سهر ددکه‌یت؟ هه‌ست به شکومه‌ندی 
ددکه‌یت. ئەو سانه‌ی داوای کلیلی نوتومبیله‌ک هی لئ ده‌که‌یت 
خه‌ون ده‌بینیت. که تو ئەویت. 

هه‌ندیجار شتیکی بیبایه‌خ به مێشکتدا دێت› دستبه‌جی - 
له کاتیکدا له ده‌وامدایه- به‌یوه‌ندی پنوه ددکه‌یت. نه‌ویش به 
سینه‌فراوانییه‌وه ودلامت ددداته‌وه» به‌بی نه‌وه‌ی ناگادار بیت؛ 
ره‌نگه به‌ریوه‌به‌ره‌کهی سه‌رزه‌نشتی بکات. يان هاورییه‌که‌ی 
بێتاقەتى بکات. يان به‌یداکردنی خه‌رجیتان باری سه‌رشانی 
قورس کردبیت. توش به‌وپهری خوینساردییه‌وه داوای لئ 
ده‌که‌یت: بابە› که هاتیتەوە. له‌گه‌ل خوتدا شهربه‌تی شیلکم بو 
بهینه. ئەویش ودلامت دمداته‌وهو دەڵێت: به چاوان» مندالیکی 
باش به» ثازاری دلی دایکت نه‌ده‌یت.. کاتیکیش ده‌گه‌ریته‌وه مالو 
به‌هوی ماندووبوونو گه‌رماو سه‌رقالی لے کاره‌که‌یدا: داواکه‌تی 
له‌بیر چووە› تزش پئی دەڵێیت: بابه كوا شه‌ربه‌ته‌که؟ ثه‌ویش 
گرنگیت پی دھداتو ده‌چیته دەرەوہ نه‌و داوا بیبایه‌خمت به 
دلیکی خوشهوه جیبه‌جی ده‌کات؛ ماندویه‌تیی خوی له‌بیر 
ددباته‌وه. 

ئەمرۆكەش... پیلا وه‌کانی له‌پسی ناکه‌یست. به‌هوی کونیی 
موّدیله‌که‌یه‌وه. به‌بی بايەخ ته‌ماشای ئەو جلوبه‌رگو که‌لوبه‌لو 
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نی دەکەیت› که کاتی خۆی. لەلای هاوڕێكانت› 
خۆتت پنوه هه‌لده‌کیش؛ چونکه لەگەل رهفتاری تودا نایه‌ته‌ود» 
قسه‌کانیت پئ په‌سه‌ند نییه‌و قێز له کرداره‌کانی ده‌که‌یته‌وه؛ گەر 
چاوی به هاوریکانی تو بکه‌ویت‌و له‌گه‌لیاندا دابنیشیت. تووشی 
رووگیریو خه‌جاله‌تی ده‌بیت! 
نه‌و کاته‌ی دوا ده‌که‌ویست. دلی لات ده‌بیت‌و به‌یوه‌ندیت 


توش 


پیوه ده‌کات. توش وا هه‌ست ده‌که‌یت. که بیزارت ده‌کاتو گەر 
نیگه‌رانیو په‌یوه‌ندییه‌کانی دووباره بوونەوہ وەلامى نادهیته‌وه؛ 
که دره‌نگیش ده‌گه‌رییتهوه بو مال نه‌و سه‌رزه‌نشتت ده‌کات؛ 
بوئەوەی هه‌ست به به‌رپرسیاریتی بکه‌یت‌و به‌رده‌وام دەبێت له 
په‌روه‌رده‌کردنت؟ چونکه ئەو شوانه‌و هه‌موو شوانیکیش به‌رپرسه 
له ژیرده‌سه‌کانی. توش دەنگت به‌سه‌ریدا بهرز ده‌که‌یته‌ودو 
بے ودلامدانهوهت بیزاری ده‌که‌یت. ئەویش بێدەنگ ددبیت. 
له‌به‌رنه‌وه نا که لێت ده‌ترسیت. به‌لکو له‌به‌رنه‌وهی تووشی شۆكو 
حه‌په‌سان بووه! 

تا دوینیکه بوو گه‌نجی به‌گور بوو ده‌یکردیته سەر 
قەلاندؤشکانی, ئەمرۆش توء زور له دویکه‌ی ثه‌و بالابه‌رزتری؛ 
بيرت چوته‌وه که له کاتی قسه‌کردندا: له پیته‌کاندا هه‌لهت 
ده‌کرد. ئەمرڕۆش كەس بیده‌نگت ناگات؟ 
ء ئەو ھەر باوکته.. ھەروەك چۆن 
له کاتی مندالیتداء به‌رگه‌ی گه‌مژهییو نه‌زانینتی گرت› جا تۆش 
ثارامبه له نه‌خوشکه‌وتنیو پیریتیی ثه‌ودا. 

جاریکیان لێیان پرسیم ج پیاویکت خۆش دەوێت؟ گوتم: 
نه‌وه‌ی که نو مانگ چاوهریی کردمو به‌خوشییه‌وه پیشوازی 
لئ کردمو که ته‌ندرووستیی خوّی کرده قوربانی من بو 
په‌روهرده‌کردنم. ثه‌و که‌سه گه‌وره‌ترین خوشه‌ویستی له دلمدا 
ددمینیته‌ود بو هه‌تاهه‌تایه. 


هه‌رچه‌ند ته‌نگت پی بچنێت 


خەمێك هەموویم لەیاد کردا 


نه‌و رؤژہ به ته‌واوی ژیان هیلاکی کردبووم. ههرچه‌ند 
دەمویست که‌ميك بیربکەمەوە. نه‌مده‌توانی.. دەمویست زوو 
رووداوەکانی نهو روژه لەیاد بكەم نەمدەتوانى! ماندووبووم. 
هەنگاوم به قورسی بو ده‌نراو هه‌ستم بەبوونى زه‌وییه‌که‌ی 
ژێر پێشم نه‌ده‌کرد! بەجۆرێك رووداوه‌کان کاری تئ کردبووم؛ 
بەقورسی خوم پی کونترول ده‌کرا: بێئاگاو بیبیرگردنه‌وه لەبەر 
خۆمەوە. چه‌ندحاريك ئەم وتەیەم ده‌گوته‌وه: (نای» خؤزگه ئەم 
دونیایه. هه‌مووی خه‌ون ده‌بوو). چه‌ند خوشه کاتيك خه‌ونیکی 
ناخۆش ده‌بینیتو به‌ناگات ده‌هیننه‌وه؛ دەڵێیت: نواخه‌ی خودایه 
گیان که خه‌وبوو... ده‌مگوت: ای چه‌ندخواشه ئێستا که‌سيك 
بێتو رام بوه‌شینی‌و بڵێت: هه‌سته. هه‌سته. هه‌مووی خه‌ون بوو! 
بےەم بارەوە. تا گه‌رامهوه ماله‌وهو پاش نویژک ردنو 
سه‌رخه‌وشکاندنيك. که‌ميك ئارامی هاته‌وه به دلمداو وته‌که‌ی 
پیشتری خومم به بیردا هاته‌وه, به خۆمم گوت: باشه چوّن 
ده‌کریت وا بلیم؟۱ نه‌ی مەگەر ئەم ژیانه. خوی له خویدا وه‌ك 
خهون نییه؟ کاتییهو دەروات! ثای چه‌ند نه‌زان بووم. چه‌ند 
زوو له یادم کردا اخر چون ده‌کریت له یادم کردبیت. که 
نهم ژیانه‌مان وەك سه‌رابیکه‌و دمرواو ژیانه هه‌میشهییه‌که 
چاوه‌ریم ان ده‌کات. ئەو ژیانه‌ی پریه‌تی له ثارامی‌و سهلامه‌تی؛ 
له خوشه‌ویستیو یه‌کسانی, له‌وی رق ئابينى. ئیرەیی نییه. 
وته‌ی نه‌شیاوو زبر نابیستی 
الواقعة: ۲۵ - ٢٦ء‏ له‌وی بو هه‌ميشه لەگەل نازیزانو 
خوشه‌ویستانتدایت‌و هه‌رگیز لێیان دانابرییست. چی دی ناهی 
دووریو له‌ده‌ستچوون ناچیژیت. نه‌وی نیشتمانی راسته‌قینه‌یو 
مه‌نزلگای هه‌میشه‌پیمانه. 
ثای چه‌ند زوو ئەم دیمه‌نانهم له‌یاد کرد له کاتیکدا هه‌موو 
کات ده‌مخستنه خهیالمو وینام بو دەکێشان› ناواتم بوو خودای 
میهره‌بان به زیده‌میهره‌که‌ی بمانگه‌یه‌نیت پێى› تاسه‌ی دیداری 
نیشتمان, زؤر کات ثارامی لئ بریبووم! نیستا چونه هینده به 


خودایسه بمانبسوره. خه 
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هه‌میشهییو خەفەتو ناردحه‌تییه‌کانیمان له‌لا گه‌وردو گه‌وره‌تر 
دەبێت. له‌بیرمان کردووه: ده‌بیت ته‌نها شه‌کوای دلمان بو لای 
خۆت به‌رین, یه‌عقووب ناسا (سه‌لامی خودای لئ بیت) بڵێین: 


یوسۓ: 47 سهیره نیمه ناماده‌ین لای هه‌موان فرمیسك بریژین: 
بهلام پیمان قورسه له‌سهر به‌رماله‌که‌مان, تاقه فرميسکيك 
هه لبریژینو شه‌کوای حالمانت بو به‌یان بکه‌ین؛ پر به سینه‌مان 
بۆنى ئارامى بچیژین له ژێر میهرتدا. 

هه‌موو کات سهیرم لئ دیت. چون ده‌کریت مرۆف لەبەرامبەر 
خهمو ناخۆشىو نه‌خوّشیو له‌ده‌ستدانی كەسە خوشه‌ویسته‌کانیدا 
ارامگر بێت؟ ئەگەر بیت‌و بروای به ژیانی هه‌میشه‌یو قیامه‌ت 
نه‌بیت؟سهیرم لئ دێت چون ده‌کریست خومان له خزشییه 
حه‌رامکراوه‌کانی بگرینهوهو له‌ره‌زامه‌ندی خودادا بمینینه‌وه 
له‌کاتیکدا قیامەتو ژیانی دنیامان له‌لا گالته بیت؟ به‌پیچه‌وانه‌شه‌وه؛ 
چۆن ده‌کریت نیمه که ده‌لیین: بروامان به‌وه هه‌یه. ئەم دونیایه 
کاتییه‌و بو تاقیکردنه‌وه‌و گه‌يشتنه به دونیاو مه‌نزلی هه‌میشه‌یی: 
به‌لام له‌به‌رامبهر تاقیکردنه‌وه‌یه‌کی خوداییو خه‌میکی بچووكدا› 
چۆك دادەدەین› ودك نه‌وه‌ی بلیین ئیتر ژیانمان لەدەست چوو!! 
بۆ نیمه به ژیانی راسته‌قینه گه‌یشتوین, تا لەدەستمان بچێت؟ ناء 
نازیزم خه‌فه‌تی راسته‌قینه نه‌و خه‌فه‌ته‌یه, که مرۆف لەم ژیانه‌یدا 
خۆش بژیو له ژینی هەمیشەیشیدا ناره‌حمت! 

* نازیزم. ژیان زور جوانه. گەر ودك پرديك سه‌یری بکه‌ین 
بو گه‌یشتنمان به نیشتمانی هه‌میشه‌یی! ئه‌و کات ده‌توانین 
خوراگر بین به هه‌موو قورساییه‌کانییه‌وه؛ ودك نه‌و که‌سه‌ی له 
نه خوشییه‌کی سه‌ختدایه‌و پییی ده‌وتریت. دوای چه‌ند ساللیکی 
كەم به‌ته‌واوی جاك ده‌بیته‌وهو پشوو ده‌دهیت‌و ژیانیکی ته‌واو 
خۆش دەکەیٹو بو هه‌تا هه‌تایه نەخسؤش ناکه‌ویته‌وه! نه‌وکات 
نه‌خوشه‌که سەرەرای گرانی نه خواشییه‌گه‌ی, ھەر دلخۆشە؛ جوون 
دەزانێت نه‌ خوشییه‌که‌ی کاتییه‌و له‌شساغییه‌کی هه‌میشهیی 
چاوهروانییه‌تی.. 


م ئاواتمان خوشبه‌ختی هه‌ردوو دونیاتانه خوێنةرانى او ر | 
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نازانم ئەوەی له دلمدايه چؤنو به چ زمانێك› به چ ئاوازێك 
ده‌ری ببرم؟ هه‌ندیجار مرۆف له ئاست نهینییه‌کانی ژیانداء 
سەرسام دەبێتو دهبیته مرژفیکی په‌یکه‌رناساو به‌خوی دهلیت: 
بو وردتسرو ژیرانه‌تر بيرم نەکردەوہ بسه‌لام ئەمەش ھەر بو 
دلدان وهی خودی مرۆفە. نه‌گینا مرۆف له ناست نهینییه‌گانی 
گه‌ردونو گەورەیسی دروستکاره‌که‌یه‌تی. شتیکی وه‌های پی 
ناکریتو ناتوانیت په‌ی به‌نهنییه جوانه‌کان ببات. بویه ھەر 
زوو ده‌که‌ویته هه‌له‌ی گه‌مه‌کانی ژیانه‌وه. 


مرۆف کاتیك له ته‌مه‌نی لاویتیدایه. ته‌نها نهو ریگه‌یه 
ده‌بینیت که پێیدا ده‌روات. نه‌گینا ناتوانیت نه‌و شتانه‌ی که 
دینه سەر ریگه‌ی. پیشبینییان بو بکات. من لاوێك بووم هه‌ميشه 
هه‌ستم به‌ناو ناخضی خۆم ده‌کردو ده‌مزانی که هه‌نديك له 
مروفه‌کانی ده‌وروپشتم جیاوازم؛ به‌وه‌ی که له ناخمدا عیشقیکی 
جوان هه‌بوو. ھەر شتیکم بکردایه به‌و عیشقو په‌رژشییه‌ی 
ناودلو ناخمهوه دهم کرد. له‌به‌رنه‌وه ھەر به‌عه‌شقه‌وه ژیانی 


کوسار سوپحان 


هاوسه‌ریتیم پێك هیناو به‌عه‌شقه‌وه هه‌نگاوم دەناو به‌عه‌شقه‌وه 
بيرم ده‌کرددوه: له‌گهل خیزانه‌که‌مدا زر به‌خته‌وهر بووم؛ 
خوشیو ناخوشییه‌کانی سه‌ره‌تای ژیانمان پیکه‌وه به‌ش دەکردو 
تیدهپه‌راند. به‌یوه‌ندیمان له‌گه‌ل خزمو دوستانی هه‌ردوو لاماندا 
زور باش بوو تاوه‌کو سی چوار سالك بهم شئوهیه ژیانمان به 
خوشیو به‌خته‌وهرییه‌وه ده‌گوزه‌راند. به‌لام له‌دوای ئەوە. بیری 
نه‌بوونی مندال له‌لای هه‌ردووکمان چه‌که‌ره‌ی کرد هه‌ربویه 
بریارماندا بچینه لای پزيشك. تاوه‌کو هه‌شت سال نیمه ژیانمان 
به‌بی منداڵو به‌چاوه‌روانییه‌وه برده سهر. 

هه‌موو جاری بیرکردنه‌وه‌کانم. خه‌ريیك بوو به هه‌له‌یاندا 
ده‌بسردم. كاتێك ده‌مبینی خیزان هه‌یه. خاوەنى مندالی زوره؛ 
به‌لام بی بنه‌ماو بێ خوشه‌ویستیو هه‌ردهم ثاژاوه‌و ناخۆشى بوو 
له نێوانیاندا. به‌خوّمم ده‌گوت: یمه خیزانیکی به‌خته‌وه‌رین؛ 
نه‌ی بو مندالمان نابیت؟ منو خێزانەکەم. هه‌ميشه نومیدمان 


هه‌بوو به‌لام به‌راستی هه‌ندیجاریش بێزار ده‌بووین؛ خه‌یاله 
ناخوشه‌کانمان. ئومێدى له ده‌ست ده‌داینو ده‌یرووخاندین, به‌لام 


له‌به‌رته‌وه‌ی که من لەناخمداء عشقیکی زور به‌هیز هەبوو. ھەر 
بزیه خێرا› نهو نومیدهم بو خۆمو خیزانه‌کهم بنیات ده‌نایه‌وه. 
هه‌ميشه به خومم ده‌گوت: مروف بۆچى وه‌هایه. هه‌موو شتیکی 
ده‌ویّت. خۆ من زور شتم ههیه. به‌لام ھەر به‌رده‌وام بير لەوہ 
دەکەمەوە. که مندالم نییه. تاکو له ئیوارەیەکی به‌هارداء شەماڵێكى 
فینك هه‌لی کردبوو؛ خور تازه به‌تازه خه‌ریکی مالئاواییکردن بوو 
له ئاسمانی شینداء منیش تازه به‌تازه هیواو ئاواته‌کانم به‌ردو 
رووم ده‌هاتنو خویانیان پی ده‌ناساندم. 

خیزانه‌ک هم هاته لامو مزگینی نه‌وه‌ی پئ دام که خودا 
ناواتەکەی به‌دی هیناینو کاروانمان له ریگه‌یه. بروا بکەن لهو 
کاته‌دا نه‌مده‌زانی چی بڵێم› وه‌ها حەپەسابووم به‌توندی هاوارم 
کرد: خودایه سوپاس بو تو! هینده خوشحال بووم مه‌گه‌ر که‌ستيك 
هاوشئوه‌ی خوّم بێت, تا لهو خوشحالییه‌م تیبگات. 

منیش ھەروەك چون که گول بارانی به‌هاری به‌سه‌ردا 
ددباریت ده‌پشکویت! ناوه‌ها گه‌شامه‌وه! 

کاتیکیش منداله‌که‌مان هاته دونیاوهو له‌دایکبوو له‌بهرئه‌وه‌ی 
که به‌رهه‌می ئەو عيشقه بوو. که له دلماندا پاراستبوومان 
زور خوشمان ده‌ویست. خزمو دوستانیشمان به‌هه‌مان شیوه 
خوشه‌ویستیی خویان هه‌ریه‌کهو به‌جوريك بو دەردەبرى. 
تا منداله‌که‌مان بوو به پینج سالان, به‌لام به‌داخه‌وه تووشی 
نەخؤشی هات. روژ به‌روَژ ته‌ندرووستی خراپتر دەبوو› ھەر 
جارهو که ده‌مانبرده لای پزيشك ده‌یگوت: با نهم دمرمانانه 
بخوات چاك دمبیت. 

تاوه‌کو روژیکیان ته‌ندرووستی زور خراپ بوو بردمانه لای 
پزيشكو پێی گوتین: ئەم منداله پیویسته ببریته دەرەوەی ولات. 
بۆيه ده‌ستبه‌جی ترسمان لئ نیشت‌و به پزیشکه‌که‌مان گوت: 
هیچی خراپ هه‌یه؟ ئەویش گوتی: خودا گه‌وردیه. بەلام دمبیت 
ببریته دهرموه‌ی ولات. 

ھەر بویه روژی دواتں ده‌ستم بے اماده‌کاری کرد بو 
دهردوه‌ی ولات. پاش ناماده‌کارییه‌کان خومو خیزانه‌کهم لەگەل 
کچه تاقانه‌کهم. که تاکه هیوای منو دایکی بوو بەریٗ که‌وتین 
بو دەرەوەی ولات. له‌وی پزیشکه‌کان هه‌نديك پشکنینیان بو 
کرد. پاش تیروانینی پزیشکه‌کان؛ بو پشکنینه‌کانی منداله‌که‌مان؛ 
پزیشکه‌که سه‌یریکی منو خیزانه‌که‌می کردو گوتی: به‌داخه‌وه 
حه‌زم ده‌کرد. هه‌والی خؤشستان پی بدەم به‌لام بو خوتان ده‌زانن 
ژیانو مردنو نه‌خوشی؛ هیچی به‌دستی نیمه نییه. پیویسته زؤر 
خوراگر بنو به نومیده‌وه چارەسەر بو منداله‌که‌تان وهربگرن؛ 
تاکه ریگه‌ش نه‌شتهرگه‌رییه نه‌و نه‌شته‌رگه‌رییه‌ش له سه‌دا دوو 
سهرکه‌وتوو دەبێت› يان دەبێت به‌مه رازی بن, يان چاوه‌ریی 
مردنی لەسەر خوی منداله‌که‌تان بن. هه‌ربویه به‌ترس‌و لەرزەوەو 
بهو عيشقه جوانه‌ی که هه‌ميشه له‌دلماندا پاراستبوومان؛ 
بریارماندا نه‌شته‌رگه‌ری بو بکه‌ین. 

پاش ئەوەی کاتسی نه‌شته‌رگه‌رییه‌که‌ی بو داناین؛ پاشان 


گه‌راینه‌وه ولاتی خومان. که گه‌يشتینه ماله‌وه. به‌سه‌رهاته‌که‌مان 
بو خزمو که‌سوکاره‌که‌مان گێڕایەوە. هه‌موان زفر نیگه‌ران بوون؛ 
هه‌ميشه ده‌ستو ده‌ممان به‌نزاو پارانه‌وه بوو؛ تا خودای گه‌وره 
شیفای بدات. 

دلم زور پر بوو. هه‌موو شتيك سه‌رنجی راده‌کنشام» ئێواران 
سهیری چوله‌که‌کانم ده‌کرد. پیکه‌وه گه‌مه‌یان ده‌کردو جریوهیان 
ده‌هات. سه‌یری مندالانی کولانم ده‌کرد؛ که جون به‌پیری 
باوکییان هوه دهه‌چوون. سه‌یری نه‌و دەرۆزەكەرانەم ده‌کرد؛ که 
دستییان له خه‌لکی پان ده‌کرده‌وهو داوای یارمه‌تییان له خه‌لکی 
ده‌کرد؛ منیسش به‌رده‌وام دمستم به‌ره‌و دمرگانه‌ی خودا به‌رز 
ده‌کرددوه؛ هه‌ندیجار هه‌ناسه‌کانم قه‌تیس دەمانەوە. که چۆن 
نهم هه‌موو خهمو په‌ژارهیه. له‌نیو ئەم دته خه‌مباره‌ی مندا 
جیگه‌ی ده‌بیته‌وه. 

هه‌ربویه شه‌ویکی درەنگو نزیکی به‌ره‌به‌یان» چوومه 
سهربانی ماله‌که‌مانو سه‌یری زه‌ویم کردو زانیسم ثه‌وانه‌ی 
که لەسەر زه‌وین, ناتوانن چارسه‌ری ده‌ردی منو نەخؤشیی 
منداله‌که‌م بکه‌ن. هه‌ربویه دمسته‌کانم بەرز کردەوەو رووم له 
اسمانی بی‌پایان کردو وەك نه‌و که‌سهی که خوی ون ده‌کات‌و 
تیکه‌لی دونیای روح دەبێت› بهو شیودیه رووم له خودای گه‌وره 
کردو گوتم: خودایه‌گیان. جاره‌ی دەردم ته‌نها لای توّیه. بۆچى 
چارهم ناکه‌یت؟! من بهو شنودیه به‌کول لت ده‌پاریمه‌وه!؟ زر 
گریام. چاوه‌کانم ودك بارانی به‌هار فرمیسکیان ده‌رژاند. دوای 
ئهو رازونیازه‌ی که له‌گه‌ل خودای خومدا کردم دلم هه‌نديك 
ثارام بوویهوه. 

پاش ماوهیهك کاتی دکتورمان هاته پیشه‌وهو چووینه‌وه 
بو دەرەوەی ولات بەر له نه‌شته‌رگه‌رییه‌که. پزیشکه‌کان 
هه‌مان پشکنینه‌کانیان بۆ منداله تاقانه‌کهم کرده‌وه. پاش 
سه‌رنجدانیان له پشکنینه‌کان پزیشکه‌که به‌سه‌رسامییه‌وه داوای 
منداله‌که‌ی کرد پاشان گوتی: ئەم منداله هیچ کیشه‌یه‌کی نییه‌و 
پشکنینه‌کانی نورمالن؛ سه‌ری سوورماء که نه‌مه ئەو منداله‌ی 
پیشوو بێت. که بینیویه‌تی. ھەر بویه لهو کاته‌دا ته‌زوویه‌ك 
به جه‌سته‌مدا هات‌و دستم کرد به گریانو گوتم: خودایه‌گیان 
من شه‌کوای حالی خوم بو لای تۆ هێناء جۆرێك له گله‌یی‌و 
گازنده‌و تەنانەت له سنوور ده‌رچووم له نزاکانمدا: به‌لام تۆ به 
میهره‌بانی‌و به‌ز‌یی خۆت› چاره‌سه‌ری سه‌رسورهینه‌ری منداله 
نه‌خواشه‌که‌م ودلامی منت دایه‌وه. 

پیشتر لای من ژیان ته‌نیا هاواری کورتی منداله‌کهم 
بوو. لهو ساته‌دا که خودای گه‌وره شیفای منداله‌که‌می دابوو. 
خوشیو خوشحالی باشبوونی منداله تاقانه‌کهم له‌بیر کرد 
له تاو نازاری روحم که گله‌ییم له خودای گه‌وره کردووه؛ 
هه‌ربوزیه ھەر کاتيك سه‌یری منداله‌کهم دەكەم بیجگه له 
گریان‌و ده‌ربرینی شه‌رمه‌زاری له‌به‌رامبه‌ر خودای گه‌وره‌دا 
هیچی ترم پی ناگوتریت. 
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ئامانجى په‌روه‌رده‌کردنی تاکیکی ته‌ندرووست‌و 
به‌سووده بو خویو کومه‌لگه‌که‌ی؛ چونکه پەروەردەکردنی 
تاکه‌کانی کومه‌لگاء ئەو ریگایه‌یه که کومه‌لگا دەگەيەنێتە 
لوتکه‌ی سهرکه‌وتنو بهم په‌رودرده‌کردن هش ثارامی‌و 
نامانجه‌کان له‌نیو كۆمەلگادا به‌دی دێت. ھەر خه‌مخوّرو 
دلسوزيك. يان ھەر لایەنو گرووپنك. بیه‌ویت کوّمه‌لگاکه‌ی 
پیش بخات؛ دەبێت سهرهتا له په‌روه‌رده‌گردنی تاکه‌وه 


دهست پی بکات. 


بلا وکراوهیه‌که. امانجیتی تاکیکی نامانجدارو به‌ئه‌زموونو 
چالاك پی بگه‌یه‌نیت. 


دەیەوێت کومه‌لگایه‌ك بونیاد بنیت که مرۆف تییدا نرخو 
سه‌نگی هه‌بیت‌و بیبایه‌خ سه‌یر نه‌کریت. 


ههول دەدات. وا له مرۆف بکات. له‌گهل هه‌موو جوّره 
بارودو خیکدا: هه‌ل بکات‌و چۆك بو هیچ به‌ربه‌ستيك دانه‌دات. 


ددیه‌ویت کومه‌لگا نه‌بته گور ستاننك. بو ناشتنی خه‌ونی 
تاکه‌کانی ئەم کومه‌لگایه. 


ههول دەدات تواناو لنهاتوییه‌کان په‌ره پی بداتو هه‌مان 
کاتیش دلنه‌وایی هه‌ژارانو بینه‌وایان ده‌کات. 


وا له خوینه‌رانسی ده‌کات: دوور بن له لیکره‌نجاندنو شکاندنی 
یەکتر. وامان لی ده‌کات سوزو میهره‌بانی له‌نیو یه‌کتردا پەخش بکه‌ین. 


دەیەوێت ثالای ره‌وشت هه‌ميشه له‌نیو کومه‌لگادا. له هه‌موو 
ثالایه‌کی تر به‌رزترو شه‌کاوه‌تر بێت. 


دەیەوێت بازرگانه‌کان به‌ویژدان بنو بتیشهواکان دادپه‌روهرو 
مامزستایان خه‌مخوّرو پزیشکه‌کان دلسوز بن. 

دلنیام ژیان لهو کومه‌لگایه‌ی ئێوه ده‌تانه‌ویت ژیانیکی ناوازدیه. 
کس فیل له كەس ناکات‌و هه‌رگیز کوشت‌و برو ناکؤکی لهنیو 
کوّمه‌لگاکه‌تان جێى نابیته‌وه‌و خەمو ئازار› هه‌واری خوی لهنیو 
کوّمه لگاکه‌تان دهپیچیته‌وه‌و سه‌ری خوی هه‌لده‌گریت. 

دیاره هیچ كارێك بی که‌موکووری نییه. هەربؤیه هیوای بەرەو 
پیشچوونی زیاترو به‌رده‌وامی بو ستافی گۆفارەكە ده‌خوازینو 
به‌هیواین لئ براوانه‌ترو دلسوزانه‌تر برهو به گؤفارەکه بدهن؛ 
ماندوو نه‌بن‌و سهرکه‌وتوو بسن له هه‌وله‌کانتان؛ بسو بونیادنانی 
کوّمه‌لگایه‌کی ته‌ندرووست‌و پیشکه‌وتوو. 
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سالی ۵ من هیشتا مندال بووم. که ماموستا شارہزوو رفا سے 1 


ته‌شریفی هینا بۆ شاروجکه‌ی ئاغجەلەر. وەلى هاتنی نه‌و 
گه‌وره‌ترین شوینه‌واری لەسەر ژیانی من به‌جی هیشت. 

ئےەو کات من ده‌رچووبووم بو پولی چواره‌می سهره‌تایی؛ 
له‌بیرمه ئەو ساله هاوینه‌که‌ی -کاتی پشوو- له ناهه‌نگیکدا که بو 
خولی هاوینه‌ی قوتابیان ساز کرابوو. جه‌نابی مامزستاش له‌گه‌ل 
مامۆستاو پیاوماقوولانی شاردا بانگ کرابوون» من له‌ویداء بهو 
مندالییهم. لەسےەر شانق. شیعری (ئەی ثالای به‌رزی سی ره‌نگی 
جوان)ی قانعی شاعیرم خوینده‌وه. که وه‌ختی خۆی. بو ثالای 
کؤماری مهابادی نووسیبوو! 

دوای عه‌سر. مامۆستا شاره‌زووری هات بو مالمانء هیشتا 
دانه‌نیشتبوو لێى پرسیم: ثه‌و شیعره؛ کی پنیی گوتی بیخوینه‌رهموه؟ 
گوتم: ھەر بو خوم ثاره‌زووم لئ بوو! 

گوتی: یانی كەس بوی هه‌لنه‌بژاردوویو ثاراسته‌ی نه‌کردووی؛ 
بوئه‌وه‌ی لهو هه‌موو شیعره‌ی قانعدا: ئەو شیعره هه‌لبژیری؟۱ 

گوتم: نەخێر› ھەر بو خۆم ئەوەم هه‌لبژاردووه‌و ئەو شیعردم 
زر به‌دل بوو! 

له‌ویدا بانگی باوکمی کردو گوتی: شیخ محه‌ممه‌د. ناگات لهم 
کوره بێت› هه‌موو ژیانی کیشه‌و ناره‌حه‌تی ده‌بیت! دواتر تووشی 
هه‌رچی ده‌هاتم. باوکم ددیگوت: مامۆستا شاره‌زووری که‌رامه‌تی 
هه‌بوو! باشی ناسیت!! 

هاتنی ماموستا شاره‌زووری؛ گه‌وره‌ترین ومرچه‌رخانی له میژووی 
ناوچه‌که‌دا درووست کرد. ماموستا به‌رنامه‌یه‌کی په‌روه‌رده‌یی 
گشتگیری بو هه‌موو چینو تویژه‌کان دانا. له‌بیرمه وانه‌ی تایبه‌تی 
هەبوو؛ بو لاوان. بو میردمندالان؛ بو فه‌رمانبه‌ران؛ تەنانەت بو 
افره‌ته بەسالاچووەکانیش وانه‌یه‌کی تايبەتى هەبوو ویرای 
نووسین, که کتیبی "فرویدی له ناغجه‌له‌ر نووسی‌و دوای ثه‌ویش 
خه‌ریکی "هه‌گبه‌ی شاره‌زووری"بوو که به‌داخه‌وه ته‌واوی نه‌کرد. 

گەیشتنم به خزمه‌تی مامؤستاء دانانی بناغه‌ی هه‌موو ژیانم 
بوو. گرنگیدانی ئەو به من› منی به زور پله‌ی به‌رز گه‌ياند. 

به‌ریزیان له بەر گرنگیدانی تایبه‌تیان» منیان لەگەل ئەو 
مامؤسستاو فه‌رمانبه‌رانه‌دا دانابوو که پله‌ی خویندنو ته‌مه‌نیان 


به‌رز بوو؛ دوای عه‌سران "فقه السنة"و "ته‌فسیرای پی ده‌گوتین. 


۳ له لای نای باوکیشی "ماموستا مەلا سالحی زارا“ ده‌رسی 


قورئانم ده‌خویند. 

ئەو ساله‌ش. سهره‌تای دمستکردنم بوو به فه‌قییه‌تی, لای 
مامۆستا مەلا محەممەد ئەمین ئاغجەلەرى. 1 «حمه‌تی خودای 
لێبێت) که "آجرومیة" دستم پئ کردبوو! 

زؤرکات ده‌چوومه خرمه‌تیو هه‌رکات پێم کراباء ده‌چوومه 
ژووره‌که‌ی داده‌نيشتم. هه‌ولم دەدا له هه‌موو شتیکدا چاوی لئ 
بکەم. له‌یادمه دوای عه‌سرانیکی زستان چوومه کنی؛ بوئه‌وه‌ی 
کتیبی لئ ومربگرم بو خویندنه‌وه. هه‌رچی ئەو گوتی به کوردی: 
من خویندبوومه‌وه. ئەو کات بەزؤری ته‌نها کتیبه‌کانی مامؤستا 
حه‌بیب محه‌ممه‌د سه‌عیدو ماموستا حەسەن پینجوینیو ماموستا 
نه‌حمهدی کاکه مه‌حموود هه‌بوون. له گوتاییدا ناوی کتیبیکی 
گوت که نه‌مخویندبووه. ئەویش روله‌ی شیرینم "آیها الولد“ی 
ئیمامی غه‌زالی بوو به کوردی. 

ئەو کتیبه‌ش, که وینه‌ی پنشکه‌شییه‌که‌ی ده‌بینن که "مبادی 
الإسلام“ی نه‌بو ثه‌علای مه‌ودودییه. به ته‌له‌مشکینه له ماموستام 
بردۆتەوە. به‌لام ئەو کردی به دیاریو منیش هیچم نه‌گوت!! 

زیتر له دوو سال له خزمه‌تی ماموستا شاره‌زووریدا بووم» زر 
شتی لټوه فیربووم. 

گه‌وره‌ترین كەس له مامۆستاکانم. که کاریگەرییان بەسەر 
ژیانمەوہ هه‌بوو بێت‌و خۆم به يەكێك له حەسانەتەكانى بزانم› 
مامؤستا شاره‌زوورییه! 

ئەمەی لیره‌دا نووسیومە. تەنھا یاده‌ومرییه‌کی خێرایە› له 
سالیادی کؤچی دوایی ئەو که‌له زانايەدا› که ده‌که‌ویته بەرواری 
۵ تەنھا ئەوەندە دەڵێم. که من له مامۆستاوە. فیری 
ثیسلامی راسته‌قینه‌و جوامسری, هه‌قبێژىو بزخواژیانو 
خوشه‌ویستیی ئیسلامو نه‌ددبو شیعرو گه‌یاندنی په‌یامی 
پیغه‌مبه‌رانو ساده‌یی‌و کارکردنی بیده‌نگه‌ده‌نگو هیمن بووم. 

فیربووم ئەگەر هیچم پی نه‌کریت» خو نه‌فروشمو نه‌گوریمو 
ئەدۆڕێم!! 

هه‌زاران ره‌حمه‌تی خودا له مامۆستای شارەزورى. خودای 
گه‌وره له‌به‌هه‌شتی به‌ریندا کوّمانبکاته‌وه.. 
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پێغەمبەری ثازیز 3 له فەرموودەیەکدا که هەردوو 
پیشهوای فه‌رمووده‌ناسان: ئیمامی بوخاریو موسلیم 
ریوایه‌تی دەكەن. زور جوان ئەم سه‌رده‌مه‌ی نیمه وینا 
ده‌کات‌و دمفه‌رمویت: 

انا لا بقع العلم انتزاغا يكره من العباد ولك يقب العلم 
بقنض العلماء حَنّى إِذَا م ينق غالا اد الاس رءوسا جهالا فشئلوا 
وا بغتر علم فضلوا وَأَصَلُوا. 

اھکونا ˆ` ` ``` 1 فکسئرکوی ہیوی 
له خەلکی وەرگرێتەوە. یاخود وه‌کو لے ریوایه‌تیکی دیدا 
دەفەرموێت؛ له سنگی زانای وەدەردەنێ› بەلکو به مردنو 
له‌نیو چوونی زانایان» زانست له‌نیو ده‌چیت. تا کاتێك زاناکان 
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دەمرنو نامێنن› خه‌لکی سےەرانی نەزان› ده‌که‌نه پیشه‌وای 
خۆیان. ئەوانیش کاتێك پرسیاریان لئ ده‌کریت. به‌نه‌زانی فەتوا 
دەدەن. بهو كارەش خۆیان‌و شوینکه‌واتووانیان گومرا دەكەن! 
زانایانی ئیسلام. جیگری پێغەمبەرو واریسی نووری 
نبوومتن, خوداوه‌ند پەیمانی لئ وەرگرتوون. که ئەو 
په‌یامه‌ی پێیان بەخشراوہ دهبی بیگەیەننو هیچ زانست‌و 
زانيارييەك له خه‌لکی نه‌شارنه‌وه ۴ و أَمَدَأَنَهُ میتی 
ان آوثوا الکتب هلاس ولا ونه ال عمران: «. 
چونکه مه‌قامی نه‌وان سه‌خته‌و ناکری هه‌رگیز به‌یانی 
هەقو راستی فەرامؤش بکےەن۔ إِنَ الَنَ يخود ما رل 
یوعد من فد مَابَبكىه لاس ق الككب أولَيِكَ 


لم الہ رل نت © در« 

چونکه نه‌وان که‌سانیکن؛ بے ئیختیارى خۆیان› ئهو 
مه‌قامه به‌رزه‌یان هه‌لبژاردووه‌و کەسێکیش که لهو پله‌یه‌دا 
بیت. ده‌بیت وه‌ها بت که خوداوه‌ند ومسفی ده‌کات. 

( این رسكت اہ رون وتو اسا 
الله ا4 لأحسزاب: ۹ ئےەوان چوّن وه‌ها نابن» له کاتیکدا ده‌زانن 
¥ وک بال حًا )4 ااحزب 3 

زانایسان مەرجەعی عیلمو مەئمەنی کاتی خه‌ته‌رو 
چرای زەمەنی فیتنەن.. ئەوان شوهه‌دای خودان بەسەر ئەم 
ئوممەتەوہ له دوای پێغەمبەر! 

خوداوه‌ند له دووی خویو فریشتەکان, وانی کردووہ به 
گه‌واهیدهر له‌سه‌ر وه‌حدانیه‌تی خوّی 1 سهد الله ند لا له 
لا هو ولیک ووو لر ایا بلط )4 ال عمران: ۸ 

ودلی نه‌مانی زانایانی شهرعناسو له‌خواترسو 
چاونه‌ترسو راستگوو دنیانه‌ویست‌و ناخیره‌تویست. 
له نیشانه‌کانی ناخیری زه‌مان هو بیغه‌مب‌هری نازیزمان 
فه‌رموویه‌تی: (له نیشانه‌کانی ئاخر زه‌مان؛ نه‌مانی عیلمو 
زانینو بلاوبوونه‌وه‌ی نه‌زانی‌و جه‌هله) -بوخارىو موسليم- 

زانایانی پیشین, وه‌ها ته‌عزیمی خوداء دڵو ده‌روونی 
داگیرکردبوون» که هیچ هێزو تواناو دەسەلاتێك. هه‌یبه‌ت‌و 
مه‌کانه‌تی له‌نیو دلیاندا نه‌مابوو! 

ترسی خودا جیگای بو ترسو په‌روابوون له که‌سی دی 
نەهێشتبووەوە! 

بۆيه بووبوونه سولتانی دلو گیانی خەڵكو پنیشه‌وای 
راسته‌فینه‌ی ئەھلی تیسلام! 

نه‌وان دونیایان خستبووه ژیر پی‌و چاویان له مه‌تاعی 
فانیی ئەم دونیایه نه‌بووی زوهدو ته‌قواو ودرعو بؤخواژیانو 
بو خواسولحان سیمای هه‌میشه‌یی زانایانی ره‌ببانیو ثه‌هلی 
حه‌قه! 

نه له كەس ده‌ترسانو نه چاویان له دستی كەس بوو؛ 
نه به‌هیوای خه‌لاتی كەس بوون» جگه له خودای گه‌وره. 

سوله‌یمانی کوری عه‌بدولمه‌ليك» چوو بو لای سه‌له‌مه‌ی 
کوری دیناں که یه‌کیکه له تابعینو پێشتر کویله‌یه‌کی 
خه‌لکی ولاتی فارس بوو› لیی پرسی: نه‌بوحازم. بۆ رقمان 
له مردنه؟! 

ئەویش له وەلامدا گوتی: چونکه اخیره‌تی خوتان وێران 
کردووەو دونیاتان ناوه‌دان کردوته‌وه. هه‌لبه‌ت که‌سیش پیی 
خۆش نییه. له ناوه‌دانییه‌وه. بچیت بو ویرانه! 


گوتی: راست ده‌که‌یت.! 

پاشان لێی پرسی: گه‌رانه‌وه بو لای خودا چونه؟! 

سه‌له‌مه له ودلامدا گوتی: مرۆفى چاکهکار وەك 
موسافيريك بگه‌ریته‌وه بو نیو مالو منداڵى› خراپه‌کاریش 
ودك کویله‌یه‌ك, له گه‌وره‌کانی هه‌لاتبی‌و بگه‌ریته‌وه بۆ لای! 

سوله‌یمان گریاو گوتی: خوزگه ده‌مانزانی» چیمان هه‌یه 
لای خودا! 

سهله‌مه گوتی: خوت نمایش بکه به‌رامبهر قورئانی 
پیرؤز ئەو کات ده‌زانی لای خودا چونی! 

پرسی له کویدا بزانم؟ گوتی: خودای گه‌وره ده‌فه‌رمویت: 
۳ ار نی ٗی ۳ نی یر 1 الانشطار؛ 13 = ۱ 

جاریکی دی سوله‌یمان پرسی: ئەی كوا ره‌حمه‌تی خودا؟ 

سەلەمە گوتی: ¥ قَرِبٌُ قت الکن الاعراف: ?¢ 

سولەيمان داوای ئامؤژگاری لئ کرد! سەلەمەش پیی گوت: 
بترسه له خوداء که له شوێنێك بتبینئ› که پیی خۆش نییه! 
له شوینی نه‌تبینی که پټی خوشه بتبینی.. 

دواتر داوای دوعای خیری کرد! 

سه‌له‌مه‌ش گوتی: خودایه. نه‌گه‌ر سوله‌یمان خوشه‌ویستی 
خۆتە. ریگای خیرو چاکه‌ی بۆ اسان بکہ؛ ثه‌گه‌ر دوژمنی 
تۆشە. نیوچه‌وانی بگره بەرەو چاکه! 

ھەر نهم پیاوه به‌رزه ده‌لیست: زانایانم بینی, که 
ميرو پاشاو سولتانه‌کان له‌به‌ر ده‌رگاکانیان, وەکو کویله 
راوستابوون! به‌لام نه‌مرو زانایانو خواپەرستان› خویان 
ده‌چنه بەر ده‌رگای ميرو سولتانو ده‌وله‌مه‌نده‌کان» کاتیکیش 
نه‌وه‌یان بینی, له‌به‌رچاویان که‌وتنو به‌سووك ته‌ماشایان 
کردن؛ چونکه له دلی خویاندا ده‌یانگوت. نه‌گه‌ر ثه‌وه‌ی 
به‌ده‌ست ئێمەوەیە. باشتر نه‌بی له‌وه‌ی به‌ده‌ستی ئەوانەوەیە› 
نه‌ده‌هاتنه بەر دەرگامان!!! 

سەبارەت به دونی‌ای فانیش دەڵێت: شه‌وه‌ی له دونيا 
ڕۆیشتووە. خه‌وبوو. ئەوەشی ماوەتەوە. تەنھا خوزگه‌یه! 

هه‌روه‌ها دەلێت: ته‌ماشا بکه. ئەوەی حەز ده‌که‌ی له 
قیامه‌تدا له‌گه‌لتدا بیت. له نیستاوه بینیره بو نه‌وع! 
ئەوەشی که پیت ناخوشه له‌گه‌لت بیء له نیستاوه وازی 
لئ بهینه. 

سهباردت به دوژمنی سه‌رسهختی هه‌موانیش دەڵێت: 
نیبلیس چییه؟ گه‌ر لێى یاخی بیت. هیچ زيانيك ناگه‌یه‌نیت.. 
به فه‌رمانیشی بکه‌ی؛ هیچ سوودیکت پئ ناگه‌یه‌نیت. 

رەحمەتى خودا له سه‌له‌مه‌ی کوری دینار 


"` ` ¬ ``` ».ەت 
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شاعیر ناوی غه‌فووری کوری دەروێش عەبدوڵڵایە. ناسراوه به 


حافزی مهابادى. سالی ۱۹۲۷ء له شاری سه‌قز لەدایکبووەو سالی 1990 
کؤچی دوایی کردووهو له نزيك گلکڑی هێمنی شاعیر به‌خاك سپێرراوە. 

شاعیر ویرای لەدەستدانی بینایی چاوه‌کانی ھەر لەتەمەنى 
منداڵییەوە. به‌لام خاوەنی توانایەکی شاعیرانه‌ی زور بەرزەو 
دیوانی ئاسۆى روون گەواهیدەرہ۔ 

ئەمەش چه‌ند نموونه‌یه‌که له شیعره‌کانی: 

(گؤمی خوین)پینج خشته‌کی له‌سه‌ر شیعری ماموستا هێمن: 
ھەلت واسى بے کسەزیسەهو بەژنى شےورا 
دلسست سردم له سیننی هصه‌شست و نسورا 
به‌جیست هتیشتم لسه‌نساو سیسنو شسهبسورا 


که تو ڕۆيیشتى. بو من ددردو خەم ها 
هه اسهی ب ی کهسیو فرمستیسکی چم ما 
کهزی يوام لهزیسر بسارستی توم ما 


7 ۆز وه ہیں ہر کی رد ہیں 
لهەژێربارى خهفےت پشتم مج ےەماوہ 
سە اندم دنرەتى. رفوحصمست نےەماوہ 


له ساورلا 4و دەردۈ ءكىسولىسى من 


لەسەر جى زينزى» زۆرت بو پەرۆشم 
لەدەستم داوم زینو ۳ وی خوشم 
دەبىىئ وەك تسازیسسدفاران رەش بپۈشم 


به ناهم سیسو زاکاااود گولی زین 
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هه‌موو يارانى مه‌جلیس. دەس له‌ناو دەس 
به شون ئاواتى خۆیدا رژیسی ھەر كەس 
پەج مساوم نی دامسوو گەس 


بەشێك له(بوسه‌ی رۆژگار)پێنج خشته‌کی لەسەر شیعری 
مامۆستا هێمن: 
هیچی لئ نابینی کویستانی هومێدم تەم ئه‌بئ 
زەردە› روو ناکاته سەر لټوم له لێوى چهم نه‌بی 
كەس به جستەی گیانی ناشادو دلی خه‌ستهم نه‌بی 


پيرەمەينەت تافه‌هاوریمه. قه‌تم لئ جیا نیيه 
بو سععاتیکیش تەنانەت خیروخوزشيم لا نبیه 
نه‌گبه‌تی وەك من له‌ژیر ناسمانی شین پەيدا نییه 


دیپلؤمو لیسانس 


